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XHUBLETA - VESHJA TRADICIONALE
E NUSES MALESORE

Veshjet popullore shqgiptare jané té larmishme e shumeé té pasura
dhe dallohen pér nga ndarja etnografike krahinore, gjinia, mosha,
gepja, punimi artistik, struktura, materiali etj., ku pérmes veshjeve
jané dalluar klasat a shtresat shogérore, pra éshté dalluar gjendja
statusore civile e familjeve dhe e individit.

Foto 1. Nusja me xhubleté gjaté kthimit né té djathté’

! Fotografia éshté marré nga arkivi personal i At’ Pashko Gojcaj.
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Shikuar nga aspekti historik, ndér kostumet mé té vjetra né
Evropé dallohet veshja me xhubleté, karakteristike pér zonén e Veriut
té Shqipérisé. Pér xhubletén kané shkruar shumé studiues té fushave
té ndryshme, saqgé kané mendime se éshté edhe para iliréve nga
gytetérimi kreto-mikenas dhe ka lidhje me figurinén e Kligevacgit qgé i
pérket mijévjecarit té dyté para erés soné, e cila mund té konsiderohet
njé paraardhése e hershme e xhubletés soné>. Si¢ duket, xhubleta vjen
nga lashtésia, e trashéguar dhe e ruajtur, pér nga trajta, pothuajse né
ményré origjinale deri né ditét tona. Sot, xhubleta sé bashku me
aftésité, mjeshtériné dhe format e pérdorimit éshté regjistruar né
Listén e Trashégimisé Kulturore Jomateriale né Nevojé pér Mbrojtje
Urgjente né UNESCO (Vendimi i Komitetit Ndérqgeveritar i UNESCO-
S: 17.com 7.a.4, viti 2022)3 dhe éshté pasuri e gjithé njerézimit.

Xhubleta na asocion menjéheré me gjininé femérore té arealit
kulturor té Alpeve shqiptare, me vajzén dhe gruan malésore, e
sidomos me nusen malésore, e karakterizuar nga forma e saj e
valézuar e ziles me stolité e shumta mahnitése. Xhubleta e nuses ishte
ajo mé madhéshtorja me stoli disakilograméshe, qé femrés sé
shéndetshme, té gjaté e té ploté né fytyré i rrinte mé sé miri, e
hijeshonte duke i reflektuar fuqiné e saj fizike, shtatlartésing,
pérballjen me punét e pérditshme fizike dhe jetén né rrethanat jo té
pérshtatshme klimatike, ekonomike dhe shoqgérore, dhe si¢ thoné
malésorét: “xhubleta e bukur gjithmoné e ka burréruar dhe hijeshuar
femrén”.4 Veshjes dhe stolive pér martesé u kané dhéné réndési, né
punimin artistik dhe pérzgjedhje, aq sa kané pasur mundési
ekonomike dhe vazhdojné t’i vlerésojné né ményré qé cifti té dalé sa
mé i bukur e i hijshém, sidomos nusja sa mé daji®* e dhéndri sa mé
sokol. Si veshja, ashtu edhe c¢ifti ndérlidhen nga kéndvéshtrimi
estetik, simetrik dhe né harmoni me ngjyrat, duke krijuar

2 Andromaqi Gjergji, Veshjet shqiptare né shekuj, (Tirané: Akademia e Shkencave e
Shqipérisé, Instituti i Kulturés Popullore, 2005), f. 166.

3 https://ich.unesco.org/en/USL/xhubleta-skills-craftsmanship-and-forms-of-
usage-01880

4 Shtjefén Kola Ujkaj, Vallet dhe lojérat e Malésisé, (Tuz: Sh. Ujkaj, 2019), f. 39.

5 Dai.
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proporcionalitetin e nevojshém. Jo vetém cifti qé martohej, por
gjithashtu edhe té ftuarit qé vinin né dasmé u kané dhéné réndési
pérzgjedhjes dhe shijes sé veshjes. Ata né dasmé shkonin me veshje
sa mé té bukura, femra me xhubleté, kurse mashkulli me ¢akgiré e
xhamadan, mundésisht té reja, nése jo, atéheré sé paku té pastra. Nése
nuk i posedonin, ato i huazonin nga ndokush, né ményré qé té
dukeshin sa mé té bukur e mé dinjitozé.

Veshjet tradicionale gé i vishnin né téré Malésiné e Madhe
ishin: xhubleta (veshje e gjinisé femérore) dhe cakgiré e xhamadan
me kapicé té bardhé - plis (veshje e gjinisé mashkullore). Veshja
tradicionale e femrés dallohet pér nga tipat e ndryshme té xhubletave:
xhubleta e vajzérisé (me ngjyré té zezé e me disa vija té bardha
mbrapa), xhubleta e nusérisé, xhubleta e pérditshme pér puné shtépie
brenda dhe jashté saj, pastaj xhubleta e grave dallohej nga ajo e
plakave e késhtu me radhé. Kur ndryshonin gjendjen statusore civile
- nga vajzé né nuse apo grua - nuk e vishnin mé xhubletén e vajzérisé.

Vajzat qé mbetnin pa u martuar (vajza té virgjéra)® pér arsye
té ndryshme (pér té ruajtur nderin e familjes, pér té udhéhequr
shtépiné etj.) vazhdonin ta mbanin xhubletén e vajzérisé. Disa nga
ato gé hignin doré nga martesa (té ashtuquajtura burréresha apo
tobeli7), pérbetoheshin se nuk do té martoheshin, merrnin rolin e
mashkullit, rrethi shogéror i pranonte, dhe statusi i tyre né shoqgéri
njihej si e drejté zakonore.

T’i kthehemi klasifikimit té veshjes sé nuses. Mé e bukura, apo mé
e mira ndér xhubleta konsiderohej xhubleta e nusnisé me rrzhgjdte
(stoli - aksesoré nga argjendi), cohé té stolisur me rrueza dhe guré té
¢muar, si dhe me duvak né formé koni qé vihej pérmbi koké. Nusja

¢ Parafrazojmé Andromagqi Gjergjin qé shkruan pér kategoring e vecanté té vajzave, qé
ishin virgjina. Né Malési t&¢ Madhe (rr. Shkodér), hignin né ményré vullnetare e botérisht
doré nga martesa, ndérronin emrin, rrinin me burra, merrnin pjesé né luftéra, nuk bénin
puné grash, udhéhignin shtépiné, prisnin flokét, visheshin me tirq si burra etj. Pér mé
shumé shih: Andromaq Gjergji, Veshjet shqiptare né shekuj, (Tirané: Akademia e
Shkencave e Shqipérisé, Instituti i Kulturés Popullore, 2005), f. 84.

7 Tobeli — betimi pér t&€ mos u martuar.
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kishte pér detyré té pérgatiste nga tri ose pesé e deri né shtaté
xhubleta. Por, kishte raste kur pér shkak té gjendjes sé réndé
ekonomike - fukarallékut, ngaqé jo té gjitha familjet kishin mundési,
disa familje nuk mund té siguronin pes€, por vetém tri xhubleta, kurse
kohéve té fundit vetém njé, derisa i kané hequr krejt nga pérdorimi.
Xhubleta me té cilén nusja shkonte te burri, ditén e dasmés, ishte mé
e mira dhe quhej “xhubleta ma e miré” ose “xhubleta e paré”. Ato
dalloheshin sipas cilésisé, rastit té pérdorimit dhe renditjes (xhubleta
e paré, xhubleta e dyté, xhubleta e treté, por edhe si xhubleta e pas
s’mirs e késhtu me radhé). Ato mé té mirat nuk visheshin pérdité, por
né raste té veganta (kur shkonin né kishé, kur shkonte nusja nrikull
te kumara, pér hatre/né raste vdekjesh). Nuset qé ishin martuar até
vit, dilnin né logje pér festa, té “Dielén e Pashkéve”, té “Hanén e
Pashkéve”, pastaj pér Shénkollé etj., késhtu, nuset e reja té veshura me
xhubletat mé té bukura nusérie dhe té stolisura me aksesoré, jané
ekspozuar sikur té ishin né njé garé Miss-i. Mé e bukura éshté marré
népér gojé mé sé shumti dhe éshté folur pér té vite me radhé, se si
filania ka pasur laft, ose si ka dalé dai.

Kurse xhubletat e tjera me mé pak cilési e pa aksesoré jané veshur
pér puné shtépie, pér puné né ara, né cobani etj. Kéto xhubleta i kané
mbajtur gjaté gjithé jetés. Kur vdiste gruaja (plaka) i vishnin
xhubletén mé té miré, me té cilén edhe e varrosnin, bashké me
aksesoré/stoli.

Paja e nuses dhe t’'falat e saj. Paja né Malési njihet si petkat ose
takdmi i nuses. Kurse, té falat, si pjesé e pajés jané peshqgeshet apo
dhuratat gé nusja u sjell té aférmve té saj e té burrit.

Xhubleta éshté punuar prej leshit té deleve, me spik e copa rripash té
ngushté shajaku dhe me gajtan. Xhubleta ngjyrosej kryesisht me
ngjyré té zezé dhe pjesa e fundit, gajtani, lihej me ngjyré té bardhé.
Rrallé gjejmé lloje té tjera té ngjyrave si e kugja apo ngjyra vjollcé,
sepse kané shkuar duke u zbehur apo hequr nga pérdorimi. Kushdo
s’'mund ta gepte e ta pérgatiste njé xhubleté, sepse ajo ka njé tekniké
ndértimi té ndérlikuar. Vecoheshin ato gra qé i punonin xhubletat.
Xhubleta e porsapunuar duhej té rrinte e ngulur si e ngriré. Forma e
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saj ishte si njé fund i gjaté dhe né formé té kambanés. Dy pjesét e saj
té prapme ishin té valézuara, me njé hapésiré mbrapa qé i
mundésonte 1évizjen e liré té kémbéve. Sipér, né krahét e supet ishte
e zhveshur dhe mbahej me dy krahca. Xhubletén e kané punuar graté
me aftési krijuese dhe prirje artistike, por edhe ato qé kané ditur ta
riprodhojné. Simbolet dhe motivet e larmishme gé gjenden né
xhubleta kané kuptimet e veta reale dhe fantastike, disa vijné nga
lashtésia qé kané gené né shérbim té jetés tokésore, mitologjike, por
edhe botés sé pértejme.

Pjesét e xhubletés jané: Opdkt, ¢arapt e lulzuem (me shqipe etj.),
bythaci i grave, rasha e leshit péer nar xhublet, pshtjellaku, bohgja, ruba
e brézit/postavés, postava ose brézi, ruba me thek, kémisha, grykca me
pafta ose grykolja, kraholi ose mallota, xhoka, tallagani, kapica e
nuses, ruba leshit, ruba serrmit, ruba rretit, duvaku, ruba e duvakut et;j.

Rrzhgjdti (ose serrmi, stolité e argjendta) pér xhubleté pérfshin:
kapicén e nuses me dekorimet e saj, vjerrcat e flokéve, hajmaliné me
varq, varqit e brézave, mashicat me varq, paftén e postavés, paftat e
grykceés, varqit me shqiponjé, varqit me kryq, mhyrté, bylyzykt dhe
groshatoret pér stoli.

Xhubletat jané hequr gradualisht nga pérdorimi, por mé voné se
veshja e burrave. Pérdorimi dhe prodhimi i xhubletés kané gené né
rénie gjaté dekadave té fundit té shekullit XX, pér arsye socio-politike
dhe ekonomike té vendosura nga sistemi i kohés, sidomos né Shqipéri
né vitet 1960 e mbrapa, ku socializmi ndryshoi modelet tradicionale
kulturore. Ndérsa né Mal té Zi éshté ruajtur pak mé gjaté. Né zonén
malore éshté hequr mé voné, sesa né até fushore. Fillimisht éshté
hequr duvaku, e mé pas xhubleta qé éshté zévendésuar me fustan té
bardhé. Disa bartés tregojné rastet e tyre familjare. Bartési 60 vje¢ (Zef
Gjoké Dedvukaj) tregon: Shtir kané marr guxim me fillua me i hjek. I
pari @ kén Gjok’ Marash Uci én Spi t’ Hotit, ku me 1953 ia ka hjek
t’shoges duvakun, e én dité tvjets ja ka hjek edhe xhubletén dhe e ka
kalua én rash palé-palé. Por, gruaja e tij Pashké Novja i ka thané: Vet
nuk e veshi rashén se jam e bija e Nua Uc’s, e zdua me korit babén e
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nanén per tgjallé. Ajo s’ka da me ja marr ftyrén ropve. Ater i ka than
burrit: én po thua me vesh vet rashén, po e veshi, por, én breg t"Tuzit én
rash nuk ulém pa ty. Burri nuk e ka lané vetém, ajo e ka vesh rashén
dhe jané ulé bashké te dy.

Mbasi jané hequr xhubletat nga pérdorimi, si veshje e
pérditshme, mjerisht jané ruajtur shumé pak. Njé pjesé e njerézve
xhubletat i kané 1éné pas dore, ato jané kalbur nga shiu, e djegur nga
dielli, kurse té tjerét i kané shitur. Té njéjtin fat kané pasur edhe
stolité e argjendit (rrzhgjatet), pérve¢ kompensimeve né formé
parash, ato i kané kompensuar edhe me ené gatimi (kusia) nga romé
e egjiptiané endacaké.

Gjelosh Niké Juncaj, por edhe disa bartés té tjeré (Luké e Lené
Juncaj) thoné se Agia, néna e Gjeloshit u varros e fundit me xhubleté.
Gjeloshi tregon pér nénén e tij Age Bacén e Baca Niks, qé e mbajti
xhubletén veshur téré jetén, me ndershméri dhe krenari, deri né vitin
1983, kur edhe e varrosin me té. Agia kurré s’ka vesh rashé. Ajo s’ka da
me korit vjehrrin pér t'gjallé, shprehet Gjeloshi. Né Hot, i fundit qé i
ka hequr nga pérdorimi i pérditshme cakcirét e xhamadanin éshté
Dedé Pré¢ Gjonaj nga Narhelmi, né vitin 1983. Pér kété tregon nipi i
tij Besnik Gjonaj (35-vjecar), por kété e déshmojné edhe disa bartés té
tjeré (Zef Dedvukaj, Smail Cunmulaj etj.).

Xhubletés i jané thurur kéngé té ndryshme, por edhe valle.
Pothuajse nuk ka dasmé e aheng qé nuk pérmendet né ndonjé tekst
té kéngés né zonén e Malésisé sé Madhe, kéndej e andej kufirit, por
edhe né kudo né boté ku ka lidhje me té. Po pérmendim dy vargje té
njé kéngé - valle gé e kéndojné kéngétarét e njohur té Malésisé, si
meshkujt, ashtu edhe femrat, por qé éshté kénduar edhe nga Grupi i
rrethit té Shkodrés né Festivalin e Gjirokastrés né vitin 1988: “O cila
jem ¢eta mé e miré, jekjo ceta me ¢akshir. O geta e miré po duket veté,
¢eta veshun me xhubleté...”. Kéngé enkas pér xhubletén kané krijuar,
mbas shpalljes né mbrojtje nga UNESKO-ja, si risi e kohés gé solli
vetédije té zgjuar kombétare kompozitori Zef Coba, me tekst té Tonin
Ndrecés, kénduar nga Vida Kunora “Xhubleta arbnore”. Pastaj
kompozimi nga Valter Beqo, me tekst té Palé Qarraj, kénduar nga

246



XHUBLETA - VESHJA TRADICIONALE E NUSES MALESORE

Dritan Nutaj “Me xhubleté e me kunoré”. Fran Kodra krijoi tekstin
dhe muzikén pér kéngétaren Viola Shqau “Moj xhubleta iliriane”, por
edhe instrumentale e valle. “Xhubletén malésorét e kané bartur me
vete kudo né Shtetet e Bashkuara té Amerikés e deri né Australi, e jo
mé kéngén qé kéndohet nga thellésia e shpirtit. Xhubleta gjendet né
muze té vendeve té ndryshme me famé botérore.

Xhubleta sot

Pérvegse gjendet si eksponat né muze té ndryshme, si tradité e
miréfillté dhe kulturé kombétare, ajo vazhdon té jetojé pérmes
shogérive kulturore-artistike, manifestimeve té ndryshme kulturore
si Miss bjeshka qé organizohet né Korité, né muajin gusht pér festé té
Shén Shtjefnit, kur ¢obanét bashkohen dhe ndonjéheré pér ndonjé
festé si ajo e Shén Kollit dhe pér Pashké, por edhe si pozim pér
fotografim té ¢ifteve me veshje kombétare. Rralléheré shfaget ndonjé
cift ditén e dasmés ose mbas saj pér té krijuar fotoalbum, e téra kjo si
simbol i nostalgjisé e shenjé e tradités sé lavdishme malésore e
shqiptare.

Duhet falénderuar té gjithé ata qé kané dhéné kontribut né
shoqéri kulturoro-artistike, qé xhubletén e kané veshur né role té
ndryshme si aktore, valltare, kércimtare e kéngétare. Kétu dua té
vegoj shogérité: Besa e Trieshit, Hoti sot Dedé Gjon Luli dhe Rapsha,
por edhe té tjera, qé gjithheré kané dalé autentiké né skené, edhe sot
e késaj dite. Xhubleta ishte element identifikues i malésores si
shqgiptare kudo gé shfagej né skenat e ndryshme népér Jugosllavi.

Né raste kur sot vishet xhubleta, né manifestime tradicionale
(shfagje té shogérive kulturoro-artistike, festivale folklorike, né Miss
bjeshka etj.), njé pjesé e té rinjve nuk diné ta dallojné se a éshté veshje
nuseje apo vajze. Né kéto raste ndodh gqé femrat e veshura me
xhubleté té mos e respektojné etikén tradicionale té veshjes, sjelljes,
vallézimit e kércimit me xhubleté.

Gjyshet tona i kané punuar xhubletat, madje edhe sot e késaj dite,
me pasion edhe pse né moshé té thyer, Tole Leké Berishaj i punon
ato. Po ashtu, ndér koleksionistét e dalluar éshté Vahid Turuskoviq
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me bashkéshorten Nevinén. Muzeu i Malésis€, me pronar Shtjefen
Tomé Ivezaj, e pasuron krejt Malésiné e Madhe me eksponatet gé
posedon. Né punim e sipér éshté Biblioteka dhe Muzeu Patér Vingenc
Malaj né Tuz qé kané té konservuara xhubleta me stoli e sé shpejti do
té ekspozohen. Koleksionistja Shage Dushaj me pasion i ka kujdes
dhe i paraget ato né medie, né shfagje té ndryshme, por edhe para
nxénésve té shkollave né Malési. Anton (Ton Kageli) Sinishtaj i
pasionuar pér etnokulturé. Deshi i Nua Pré¢ Lekogaj e ka té
trashéguar komplet xhubletén me stoli. Familja e Pal Tosh Dedivanaj
e ka trashéguar veshjen e xhubletés té kompletuar me stoli dhe me
xhokeé origjinale, qé vetém kjo familje e ka né Malési. Sigurisht ka edhe
té tjeré individé qé i kané té kompletuara xhubletat.

Pasi UNESCO pranoi xhubletén né Listén e Trashégimisé
Kulturore Jomateriale nén mbrojtje, Komuna e Tuzit shpalli vitin 2023
- Vitin e Xhubletés, ku realizoi disa veprimtari:

Krijoi logon e Vitit té xhubletés. Vendosi siglén népér dokumente
e shkresa zyrtare. Krijoi vitrinén dhe vendosi xhubletén né té, né
korridorin e ndértesés sé saj. Vendosi muralin né ballinén e ndértesés
sé Komunés. Béri kérkesén dhe Posta e Malit té Zi e aprovoi pullén
postare Godina xhubljete “Viti i xhubletés”, pra xhubleta éshté né
filateliné e Malit té Zi. Né Koloniné tradicionale artistike “Njé goté
pér Gjeloshin” kushtuar piktorit malésor me famé, kété vit kishte
edhe shenjén dalluese té Vitit té xhubletés qé pikturuan pér tri dité
me radhé né zona té ndryshme té Malésisé me tematiké xhubletén.
Komuna e Tuzit shpalli “Qytetare nderi” Tole Berishaj, mjeshtren e
fundit té gjallé né Malési. U organizoi Simpoziumi shkencor
“Xhubleta, déshmitare e lashtésisé soné”, té gjitha kumtesat u
mblodhén dhe u botuan né librin me té njéjtin titull.®

Organizoi Sfilatén me xhubleta né Sheshin e ri prané shkollés sé
mesme. Enkas pér kété rast koreografi Shtjefén Ujkaj pérgatiti
koreografiné me titull Vallja e xhubletés. Po ashtu, fotografoi dhe
botoi fotoalbumin me xhubleta dhe i ekspozoi ato. Dhe pér fund

8 Komuna e Tuzit, arka e vlerave gé mbron UNESCO, Xhubleta, déshmitare e lashtésisé
soné, (Tuz: 2024).
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realizoi Konkursin publik letrar kushtuar xhubletés dhe ndau tri
¢mime pér poezi dhe prozé kushtuar xhubletés.

e

Foto 2. Cifti® malésor me (;akc;iré e xhamadan dhe me xhubleté

9 Kjo fotografi me veshje kombétare éshté béré (nga Vinko Gj. Prenkogaj) pér kujtim té
martesés (6.4.2013) sé Luigj dhe Veroniké Dedvukaj, te Shtépia Muze ¢ Dedé Gjo’ Lulit
né Bardhaj t&€ Hotit, Komuna e Tuzit, mé 8.2. 2015. Fotografia €sht€ marré nga arkivi
personal i Luigj Dedvukaj.
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