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FAKTORET QE NDIKOJNE NE QENDRIMET E
NXENESVE NDAJ TE NXENIT

Luljeta Shala®
Abstrakt

Me kété studim ekzaminuam disa nga faktorét e jashtém dhe té brendshém gé mund té
parashikojné géndrimin e nxénésve ndaj té mésuarit sipas perceptimit t& mésimdhénésve
dhe nxénésve.

Qéllimi i studimit ishte té identifikojé dhe té analizojé faktorét kryesoré gé ndikojné né
géndrimet e nxénésve ndaj té nxénit. Pér realizimin e hulumtimit éshté pérdorur gasja
sasiore dhe cilésore, me anén e pyetésorit dhe té intervistés. Né mostér jané pérfshiré
mésimdhénés té nivelit 6-9 (N= 98), si dhe né mostrén cilésore (N=15) nxénés.

Rezultatet e studimit tregojné se ndikim mé té larté né géndrimet e nxénésve ndaj té nxénit
(88%) ka mijedisi mésimor né shkollg, si faktoré i jashtém, derisa ndikim mé té ulét ka
pérdorimi i tepért i teknologjisé (27%). Gjithashtu, faktorét e tjeré té jashtém me ndikim té
larté konsiderohen klima pozitive né klasé (80%), shpérblimi dhe mirénjohja (77%),
mésimdhénia kreative (75%).

Sa u pérket intervistave me nxénés, dominon tema e interesimit dhe motivimi i nxénésve pér
té mésuar, por pér léndét té caktuara, kryesisht ndérlidhen me cilésiné e mésimdhénies dhe
pérdorimin e metodave atraktive né klasé dhe gé kané gasje pozitive ndaj tyre.

Studimi ka vleré praktike pér shmangien e situatave té tilla gjaté punés me nxénés, duke
pérdorur gasje stimulimi pér té nxéné té suksesshém, por edhe mésimdhénie cilésore.

Fjalét celés: faktorét e brendshém, faktorét e jashtém, géndrimi ndaj t& nxénit, mjedisi
mésimor, mésimdhénia.
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Factors that influence students" attitudes towards learning

Luljeta Shala

Abstract

With this study we examined some of the external and internal factors that can predict
students' attitude towards learning according to the perception of teachers and students.

The purpose of the study was to identify and analyze the main factors that influence the
students' attitudes towards learning. The quantitative and qualitative approach was used
for the realization of the research, with the help of the questionnaire and the interview. The
sample included teachers of level 6-9 (N= 98), as well as students in the qualitative sample
(N=15).

The results of the study show that the learning environment at school, as external factors,
has the highest impact on students' attitudes towards learning (88%), while the excessive
use of technology has the lowest impact (27%). Also, other external factors with a high
influence considered positive classroom climate (80%), reward and recognition (77%),
creative teaching (75%).

Regarding the interviews with students, the topic of interest and motivation of students to
learn dominates, but for certain subjects, they are mainly related to the quality of teaching
and the use of attractive methods in the classroom and that have a positive approach to
them.

The study has practical value for avoiding such situations when working with students,
using stimulation approaches for successful learning, but also qualitative teaching.

Key words: internal factors, external factors, learning attitude, learning environment,
teaching.
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Hyrje

Né procesin e té nxénit té nxénésve ndikojné faktoré té shumté dhe me
ndikim te nxénésit. Pothuajse ¢do dité dégjohen prindér duke u ankuar pér
fémijét e tyre, se nuk kané interesim té shkojné né shkollé. Por, edhe kur
nxénésit jané né shkollé e urrejné mésimdhénésin dhe mund té godasin
murin apo té béjné sjellje josociale. Gjithashtu, edhe mésimdhénésit
ankohen pér humbje té interesimit té nxénésve pér mésim (Zeka, 2018). Kjo
ishte edhe arsyeja e shqyrtimit té késaj ¢éshtjeje, né ményré gé té gjejmé
hierarkiné e ndikimit té kétyre faktoréve qé ndikojné né géndrimet e
nxénésve né té nxéné. Megjithaté, ne synuam té fokusohemi né disa nga
faktorét e brendshém dhe té jashtém gé ndikojné ndaj té nxénit té nxénésve.
Faktorét gé ndikojné né formimin e géndrimit pozitiv ose negativ ndaj té
nxénit padyshim se ndikojné né rezultatet e té nxénit t€ nxénésve. Sipas
Triandis (1971), konceptualizimi i ¢géndrimit éshté njé ményré e
konsistencés né drejtim té njé objekti, ndérsa Brown (2000) e karakterizoi
termin géndrim nga disa emocione, si p.sh ndjenjat, vetveten dhe
marrédhéniet né komunitet.

Té nxénit éshté aktivitet dhe proces, pérmes té cilit njé person mund té fitojé
njohuri, sjellje, aftési, vlera ose preferenca té reja, apo té modifikojé ato gé
i kishin fituar mé paré. Andaj, cilésia e té nxénit ndikohet nga shumé faktoré
té brendshém dhe té jashtém, té cilét mund té kené efekt pozitiv apo negativ
né té mésuar té nxénésve. Se si ndihen nxénésit né shkollé éshté shumé e
réndésishme pér zhvillimin social dhe emocional té tyre, e po ashtu edhe pér
arritjet e tyre si pjesé e kulturés sé shkollés. Pérshtypjet gé ata fitojné né
lidhje me shkollén, interesin gé shfagin, motivimin gé fitojné ose jo, pér té
shkuar né shkollé, pér té nxéné, ndikimin gé kané kultura, mjedisi i shkollés
dhe familja, jané ¢éshtje té cilat duhet té shqyrtohen né ményré gé té gjejmé
faktorét qé ndikojné mé shumé né géndrimet e nxénésve ndaj té nxenit.

Sipas studimit t¢ Gu & Lu (2023), faktorét ndikues té kénagésisé sé

nxénésve té kolegjit né Kiné pérbéhen nga shtaté dimensione: reputacioni i

shkollés, mjedisi shkollor, pérmirésimi personal, menaxhimi organizativ,

mbéshtetja logjistike, cilésia e mésimdhénies dhe tarifat e subvencionet.

Midis tyre, cilésia e mésimdhénies, mjedisi shkollor, menaxhimi organizativ

dhe mbéshtetja logjistike ishin kategorité kryesore. Pér mé tepér, reputacioni
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I shkollés, mjedisi shkollor, menaxhimi organizativ, mbéshtetja logjistike,
cilésia e mésimdhénies, tarifat dhe subvencionet jané faktoré té jashtém,
ndérsa pérmirésimi personal éshté faktor i brendshém (Gu & Lu, 2023).

Té nxénit ndikohet nga shumé faktoré, por do té analizojmé faktorét e
brendshém gé pérbéhen nga interesimi, motivimi dhe shéndeti fizik dhe
faktorét e jashtém si kultura e shkollés, cilésia e mésimdhénies, mjedisi i
shkollés dhe familja. Studimi i Valentinos (2013) tregon se ka njé ndikim né
rezultatet e té mésuarit nga faktoré té brendshém dhe té jashtém (Yulyanah,
at al. 2020). Ndikimi i kétyre faktoréve, té jashtém dhe té brendshém, éshté
véshtiré i matshém, pérvec me anén e eksperimentit, por disa efekte mund
té ekzaminohen edhe térthorazi, népérmjet mésimdhénésve si aktoré té
ndikimit dhe té nxénésve si subjekt i procesit té té nxénit.

Shqgyrtim i literaturés

Céshtja e faktoréve gé ndikojné né té nxéné té nxénésve éshté trajtuar nga
autoré té ndryshém. Ekspertét e fushés sé arsimit kané shfaqur gjithnjé e mé
shumé interes pér ¢éshtjet gé kané té b&jné me procesin mésimor dhe faktorét
gé kané ndikim né té. Shumica e studimeve té kryera tregojné se si nga
psikologét ashtu edhe nga mésimdhénésit jané pérpjekur té identifikojné
faktorét qé té pércaktojé procesin e té nxénit dhe té nxjerrin né pah
marrédhéniet e mundshme ndérmjet elementeve gé lidhen me cilésiné e
edukimit, strategjité e mésimdhénies té pérdorura né klasé dhe cilésiné e
performancés s€ nxénésve. Brazdau dhe Mihai (2011) u pérpogén té
demonstrojné se né cfaré mase niveli i vetédijes mund té jeté njé faktor
pércaktues pér performancén e nxénésve (Brazdau & Mihai, 2011). Ndérsa,
Palacio, Meneses dhe Perez (2002) sugjerojné se éshté e réndésishme pér
studiuesit gé fillimisht té pércaktojné se ¢faré presin nxénésit pérpara se té
hyjné né shkollé. Por, Carey, Cambiano & De Vore (2002) besojné se
kénagésia né té vérteté mbulon ¢éshtjet e perceptimit té nxénésve dhe
pérvojat e tyre gjaté viteve shkollore. Po ashtu, ata besojné se kénagésia e
nxénésve né shkollé éshté vértetuar se kishte njé efekt pozitiv né té& nxénit
e nxénésve né shkollé, personalitetin dhe géndrimet ndaj shkollés, dhe
pakénagésia kishte njé efekt negativ né personalitetin dhe géndrimet e

12



K érkime Pedagogjike

nxénésve ndaj shkollés (Carey, Cambiano & De Vore, 2002). Burimet dhe
efektet e kénagésisé dhe pakénaqésisé me shkollén nuk rezultuan té jené

dukshém t€ ndryshme pér nxénésit “e kénaqur" dhe “té€ pakénaqur" (Delbert
& Beelick, 2014).

Nxénésit jané marrésit e drejtpérdrejté té shérbimit gé ofrohet nga shkolla,
andaj kénagésia e tyre éshté béré céshtje jashtézakonisht e réndésishme pér
shkollat dhe veté menaxhimin, direkt ose indirekt. Prandaj, kénagésia e
nxénésve me shkollén éshté njé céshtje e réndésishme né kushtet e cilésisé
sé shérbimit té ofruar nga institucionet arsimore (Douglas et al., 2006).

Faktorét e brendshém, té cilét ndikojné né té nxéné té nxénésve

Pjesén mé té bukur té jetés fémijét dhe té rinjté e kalojné né shkollé, si
nxénés. Aty fitojné njohurité bazike, shprehité dhe aftésité, géndrimet,
formojné bindjet shkencore pér botén, aftésohen pér vazhdimin e arsimit dhe
studimeve, fitojné shprehi dhe shkathtési pér puné profesionale. Ndér
faktorét e trajtuar edhe nga autoré té ndryshém jané interesimi dhe motivimi
PEr té nxéné.

Interesimi éshté njé proces i fugishém motivues, gé jep energji pér té
mésuarit, udhézon trajektoret akademike dhe té karrierés dhe éshté thelbésor
pér suksesin akademik. Interesimi éshté edhe njé gjendje psikologjike e
vémendjes dhe e ndikimit ndaj njé objekti ose teme té caktuar, si dhe njé
predispozité e géndrueshme pér t'u riangazhuar me kalimin e kohés
(Harackiewicz at al., 2016). Shkalla e interesimit paraget edhe kénagésiné
apo pakénagésiné qé njé fémijé mund té keté ndaj shkollés, mésimit,
bashkémoshataréve etj.

Motivimi éshté shtysa ose arsyeja pér té béré dicka. Motivimi éshté njé
gjendje e brendshme, i cili gjalléron, drejton dhe mbéshtet sjelljen. Nxénésit
mund té motivohen nga interesimi i tyre pér njé temé, nga suksesi i tyre i
méparshém né njé Iéndé té caktuar, déshira pér té kénaqur prindérit ose
mésimdhénésit, ose thjesht nga déshira e tyre pér té pasur sukses.
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Si fillon motivimi te nxénésit, sipas Bihevjoristéve: Motivimi fillon me njé
analizé té kujdesshme té nxitjeve dhe shpérblimeve gé jané té pranishme né
klasé. Nése pérforcohemi ose shpérblenemi vazhdimisht pér disa sjellje té
caktuara, atéheré te nxénési krijohen shprehi pér té vepruar né momente té
caktuara, ndérsa humanistét térheqin vémendjen te burimet e brendshme té
njeriut pér vetérealizim. Sipas tyre, t& motivosh do té thoté té nxitésh burimet
e brendshme té individéve, sensin e tyre pér zotési, vetérespektim, autonomi,
vetérealizim (Edga, 2019).

Sipas Edgar (2019), ekzistojné dy lloje kryesore té motivimit. Motivimi i
brendshém vjen nga déshirat e brendshme dhe veprimet gé ndérmerrni pér
kénagésiné personale. Kjo éshté shpesh njé formé mé e forté dhe afatgjaté e
motivimit. Motivimi i jashtém vjen nga déshirat e jashtme, té tilla si
shpérblimet ose shmangia e ndéshkimit. Ky lloj motivimi mund té zhduket
kur té higen shpérblimet dhe ndéshkimet dhe mund té ¢ojé né té mésuarit mé
sipérfagésor.

Motivimi éshté faktori kryesor i mésimdhénies dhe nxitési gé shton
aktivitetin e nxénésve, interesimin dhe vullnetin e tyre. Andaj, jo rrallé
thuhet se mésimdhénési i miré i térheq nxénésit sikur magneti thérrmijat e
atomit. Pra, motivimi éshté proces gé iniciohet nga mésimdhénési dhe vetém
ai mund ta béjé kété duke pasur né zbatim mjete dhe praktika efektive, té
cilat do té ndikonin pozitivisht te nxénésit né té nxéné (Korkmaz & Cilem,
2020). Kjo do té thoté se krijimi i njé mjedisi pozitiv né klasé arrihet vetém
pérmes motivimit t& nxénésve né mésim. Faktoré thelbésor, i cili ndikon né
motivimin e nxénésve, konsiderohet edhe mjedisi, pastaj ambienti i klasave,
struktura e tyre, pajisja dhe posedimi i mjeteve mésimore stimuluese. Bankat
dhe karriget kualitative e té pastra né njé klasé, hartat e portretet e ndryshme,
punimet e nxénésve té vendosura né mure, projektorét e ilustrimet e tjera,
jané faktoré parcialé, por gé kané efekt né motivimin e nxénésve.

Autoré té ndryshém mbéshtesin idené se éshté e réndésishme gé nxénésit té
ndihen se i pérkasin shkollés dhe té kené raporte pozitive dhe kuptimplota
me té tjerét né ambientin shkollor. Kéto raporte fillojné me mésimdhénésit
né klasé. Kur kéto raporte pozitive nuk krijohen, mundésia pér té Kkrijuar
probleme rritet (Damiani, 2006).
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Faktori i shéndetit jo té miré pengon mésimin. Mendja e shéndoshé éshté
né trupin e shéndoshé. Shéndeti i miré fizik jep energji dhe vitalitet pér té
ndjekur aktivitetet e t& mésuarit pér njé arsim mé té gjaté. Njé person i
sémuré éshté me aftési té kufizuara nga forca normale fizike, e nevojshme
pér cdo aktivitet mendor. Prandaj, sipas Matingawina (2018), ndikojné njé
séré faktorésh né mjedisin e shtépisé dhe té shkollés, té cilét mund té
shkaktojné lodhje fizike dhe mendore, si mungesa e akomodimit, rregullimi
i keq i ndenjéseve, veshja e pashéndetshme e papérshtatshme, ajrimi i
pamjaftueshém, drita e dobét, zhurma dhe ushgimi jo i shéndetshém
(Matingwina, 2018).

Faktorét e jashtém, té cilét ndikojné né té nxéné té nxénésve

Faktorét e jashtém jané kultura e shkollés, mjedisi i shkollés, cilésia e
mésimdhénies dhe familja. Faktorét e jashtém jané faktoré qé ndikojné te
nxeénésit, né ményré gé ata té kené njé shtysé motivimi pér t€ mésuar. Ky
inkurajim formohet nga mjedisi rreth nxénésit, né ményré gé nxénési té sillet
né pérputhje me mjedisin rrethues. Njé mjedis favorizues, atraktiv, migésor
dhe i shéndetshém, éshté parakusht themelor pér nxénie efektive dhe té
géndrueshme té nxénésve (Instituti Pedagogjik i Kosovés, 2016).

Kultura e shkollés jané besimet, géndrimet dhe vlerat e pérbashkéta té paléve
té interesuara né njé shkollé, si dhe marrédhéniet midis personelit té
shkollés, nxénésve dhe familjeve (Peterson at al., 2002). Celési i
performancés sé suksesshme éshté zemra dhe shpirti i futur né marrédhéniet
mes njerézve, pérpjekjet e tyre pér t'u shérbyer té gjithé nxénésve dhe njé
ndjenjé e pérbashkét pérgjegjésie pér t€ mésuarit. Pa zemér dhe shpirt té
ushqyer nga rrugét kulturore, shkollat béhen fabrika mésimi pa shpirt e
pasion (Peterson at al., 2002). Kulturat e forta dhe pozitive shkollore nuk
ndodhin thjesht pa arsye, ato jané ndértuar me kalimin e kohés nga ata gé
punojné dhe frekuentojné shkollén dhe nga drejtuesit formalé dhe joformalé
gé nxisin dhe pérforcojné vlerat dhe traditat.

Fémijét ndikohen nga kultura dhe ndikojné né kulturén e shkollés. Ata kané
nevojé pér dashuri, kujdes dhe mbéshtetje né mjedisin shkollor, né té cilin
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edhe e kalojné kohén mé té madhe. Nxénési ka kapacitetin pér té mésuar dhe
ndryshuar, por ka nevojé pér t’u ndier miré né shkoll¢ dhe i motivuar pér
mésim. Qéndrimet negative g& mund té krijohen né shkollé mund té
dekurajojné e kufizojné dhe madje parandalojné té mésuarit, ndryshimet
pozitive dhe zhvillimin e métutjeshém. Ndérsa géndrimet pozitive lejojné té
relaksohen, té mbajné mend, té pérgendrohen dhe té marrin informacione sa
mé shumé gjaté mésimit. Po ashtu, jané té gatshém pér té mirépritur pérvoja
té reja dhe pér té njohur shumeé lloje té ndryshme té mundésive té té mésuarit.
Watson (2001) paralajméroi se nése kultura e shkollés nuk éshté mikpritése
ndaj t& mésuarit, atéheré arritjet e nxénésve mund té pésojné.

Fink dhe Resnick (2001) na kujtojné se drejtorét e shkollave jané pérgjegjés
pér vendosjen e njé kulture té hapur té mésimdhénies dhe té nxénit né cdo
shkollé. Kultura e shkollés mund té jeté pozitive ose negative, né varési té
rrethanave shkollore. Kultura pozitive e shkollés nxit besimin,
bashképunimin dhe pérmirésimin, ndérsa kultura negative e shkollés nxit
mosbesim, izolim dhe mungesé ndryshimi. Procesi i nxénies dhe
mésimdhénies béjné njé balancé té pérsosur dhe e ¢ojné shkollén né njé
lartési tjetér. Mésimdhénésit punojné shumé, mbledhin informacion dhe u
japin njohuri nxénésve né procesin e mésimdhénies. Ka faktoré té caktuar,
té drejtpérdrejté dhe té térthorté, gé ndikojné né procesin e té nxénit ose té
mésimdhénies. Eshté e réndésishme @& mésimdhénésit té pérdorin
instrumente pér té stimuluar te nxénésit procese gé ndihmojné né
pérmirésimin e cilésisé sé jetés, si: pérmirésimi i vetefikasitetit, inkurajimi i
iniciativés dhe Kkreativitetit, favorizimi i cilésimit pozitiv té tjetrit,
promovimi i reciprocitetit dhe solidaritetit me moshatarét, né marrédhéniet
né grup dhe jashté tij (D'Amico, 2020).

Shkollat pérpigen té kené njé kulturé pozitive, e cila pércaktohet nga
elementé té tillé si ményra se si palét e interesuara vlerésojné dhe
ndérveprojné me njéra-tjetrén, sa miré mésojné nxénésit, si dhe kujdesi pér
siguriné dhe mirégenien e té gjitha paléve. Njé mjedis favorizues, atraktiv,
migésor dhe i shéndetshém, éshté parakusht themelor pér nxénie efektive
dhe té géndrueshme té nxénésve.
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Nxénésit e kalojné njé pjesé té konsiderueshme té kohés sé tyre né shkollé,
késhtu edhe mund té kontribuojné shumé miré pér té frymézuar, angazhuar
dhe fugizuar zhvillimin, nxénien dhe mirégenien e fémijéve dhe
adoleshentéve. Disa autoré besojné se géndrimi i nxénésve ndaj té nxénit
ndikohet nga karakteristikat e mjedisit té klasés (Fabunmi, 2007), ose nga
angazhimi dhe pranimi i detyrave nga nxénésit (Riaz, 2011).

Mjediset gqé pérmirésojné té nxénit e nxénésve kérkojné vémendje ndaj
nevojave té shéndetit fizik dhe sigurisé sé té gjithé komunitetit té shkollés.
Sipas Centers for Disease Control and Prevention (2018), hulumtimet
tregojné se arritjet akademike té nxénésve pérmirésohen né shkollat ku
nxénésit jané fizikisht té shéndetshém dhe ndihen té sigurt fizikisht. Kjo
pérfshin njé mjedis té shéndetshém ushgimor té shkollés gé u ofron nxénésve
ushgime dhe pije ushqyese dhe térhegése, mesazhe té géndrueshme dhe té
sakta rreth ushgimit t¢ miré dhe ményra pér té¢ mésuar dhe praktikuar té
ushqyerit e shéndetshém (Centers for Disease Control and Prevention,
2018).

Té nxénit ndikohet shumé dhe ndérmjetésohet nga dy lloj faktorésh:
personal dhe mijedisor. motivimi, aftésia dhe interesat jané shembuj té
elementéve personalé. Céshtjet mjedisore kané pasoja shogérore,
ekonomike dhe kulturore. Kéta dy elementé funksionojné sé bashku né té
njéjtin sistem. Si elementet personale, ashtu edhe ato mjedisore, ndodhin né
kontekstin e mjedisit (Stela, 2014).

Autoré té ndryshém mbéshtesin idené se éshté e réndésishme gé nxénésit té
ndihen se i pérkasin shkollés dhe té kené marrédhénie pozitive dhe
kuptimplota me té tjerét né ambientin shkollor. Kéto marrédhénie fillojné
me mésimdhénésit né klasé. Kur kéto marrédhénie nuk vendosen, mundésia
pér té krijuar probleme rritet (Damiani, 2006). Nése vendosen marrédhénie
pozitive, pérfitimet do té jené té sigurta. Né vende ku zhvillimi dhe rritja
katalizohen ndjeshém nga faktoré si gjendja e punés sé njé organizate, roli i
shkollés dhe punésueshméria né cilésiné sé arsimit, nén ndikimin e kushteve
té punés, edukimi cilésor éshté faktor kritik pér zhvillimin profesional té njé
kombi, gé luan njé rol jetésor né zhvillimin e vendit dhe rritjen e
konkurrencés globale (Budiharso, et al., 2020).
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Nése prindérit jané té angazhuar né procesin e té mésuarit dhe jané aktivé né
komunitetin e shkollés, atéheré do té krijohet njé kulturé mé pozitive né
shkollé. Ndikimi i té mésuarit ndérmjetésohet nga klima dhe kultura e
shkollés dhe nuk éshté njé efekt i drejtpérdrejté (Hallinger & Heck, 1998).

Sipas Stela (2014), té nxénit dhe mirégenia jané té lidhura ngushté me njéra-
tjetrén, nxénésit mésojné mé miré kur kané mirégenie dhe nga ana tjetér, ata
zhvillojné ndjesiné e mirégenies kur pérjetojné sukses né mésime. Veté
nxénésit e identifikojné shkollimin si njé ndikim kyc né mirégenien e tyre.
Nuk vihet né diskutim se pérvojat e nxénésve né shkollé, si ndikimi i njé
mésimdhénési té miré, njé mésim frymézues dhe pérfshirés, apo mbéshtetja
pak mé madhe e dhéné né momentin e duhur, ndikojné dukshém né
mirégenien e tyre (Stela, 2014).

Ndikimi i té mésuarit ndérmjetésohet nga klima dhe kultura e shkollés dhe
nuk éshté se ka njé efekt té drejtpérdrejté (Hallinger & Heck, 1998).

Familja pér njé fémijé éshté ngrohtési, dashuri, mirékuptim i prindérve. Pér
njé fémijé té lumtur éshté e réndésishme té kesh njé familje té ploté, me
prindér té dashur, andaj problemet familjare jané ndryshimet e médha né
dinamikén e familjes. Pagéndrueshméria financiare dhe ngacmimi gé mund
té ndodhé mes véllezérve dhe motrave mund té kené ndikim té réndésishém
te fémijét. Kéto sfida mund té krijojné stres né emocionet e njé fémije dhe
té kontribuojné né humbjen e pérgendrimit né mésime. Sfidat familjare, té
tilla si divorci, ¢éshtjet financiare dhe ngacmimi i véllezérve dhe motrave
kané potencialin té ndikojné negativisht té gjithé anétarét e familjes, duke
pérfshiré fémijét. Fémijét nuk kané kapacitetin mendor pér té menaxhuar si¢
duhet stresin dhe kjo shfaget né kapacitete t€ shuméfishta: njéra prej tyre
éshté performanca né shkollé (Simonian, 2019). Pas familjes, ndikim té
madh né zhvillim té fémijés né té nxéné né shkollé ka edhe socializimi i tyre.
Shkollat, si vende socializimi dhe edukimi, e kané rolin kryesor né
zhvillimin e njé kulture té shéndetit dhe mirégenies, né njé moshé ku
“formé&sohen sjelljet dhe bindjet g€ do ta shogérojné t€ riun gjaté gjithé jets”
(Zucconi & Howell, 2003).
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Qéllimi i hulumtimit

Qéllimi 1 kétij studimi ishte té identifikojé dhe té analizojé disa nga faktorét
gé ndikojné né géndrimet e nxénésve ndaj té nxénit. Gjithashtu, té vlerésohet
efekti i llojit té faktoréve té brendshém té dhe jashtém né té nxénit e
nxénésve né baze té perceptimit té nxénésve dhe mésimdhénésve.

Pyetjet e hulumtuese
Pyetja themelore hulumtuese éshté:

= Cfaré ndikimi kané faktorét e brendshém dhe té jashtém né
géndrimet e nxénésve né té nxéné?

Pyetjet ndihmése jané:

1. Deri né ¢faré mase ndikojné kéta faktoré né géndrimet té
NXEnésve né té nxené?

2. Cili éshté roli i familjes né té nxéné té nxénésve?

METODOLOGJIA

Modeli i hulumtimit - Studimi éshté sasior dhe cilésor, pérshkrues dhe
vlerésues. Té dhénat cilésore jané grumbulluar pérmes intervistés me
nxénés, ndérsa té dhénat sasiore pérmes pyetésoréve té realizuar me
mésimdhénés. Hulumtimi éshté realizuar né komunén e Prishtinés.

Popullata dhe mostra

Popullatén e pérbéjné mésimdhénésit e shkollimit té detyrueshém té
Komunés e Prishtinés. Né mostér jané pérfshiré mésimdhénés té niveli 6-9
(N= 98). Mostra cilésore pérbéhet nga nxénés (N=15) dhe éshté realizuar
pérmes intervistés. Pérzgjedhja e tyre ishte rastésore, u pérfshiné 8 nxénés
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nga shkollat e qytetit dhe 7 nxénés nga shkollat e fshatrave té komunés sé
Prishtinés, pra gjithsej 15 nxénés té nivelit 6-9.

Metodat e hulumtimit

Metoda e analizés sé burimeve - pér nevojat e kétij hulumtimi u shfrytézuan
burime teorike, kryesisht té autoréve té jashtém, por edhe té atyre vendoré;
studime dhe raporte hulumtimi lidhur me ¢éshtjen e faktoréve gé ndikojné
Né té nXené té nxenésve.

Metoda e anketimit - me pérdorimin e késaj metode u mundua té sigurojmé
grumbullimin e té dhénave pér opinionin e mésimdhénésve.

Intervista — u pérdor pér té marré té dhéna cilésore nga nxénésit né komunén
e Prishtinés.

Metoda statistikore - pér pérpunimin e rezultateve té hulumtimit u
shfrytézuan procedurat standarde statistikore. Té dhénat e fituara i kemi
paragitur né formé té pérqgindjes dhe pérmes tabelave, me interpretim té
rezultateve té dala nga hulumtimi né terren.

Instrumentet e hulumtimit

Instrumente bazé pér grumbullimin e té dhénave ishin pyetésori pér
mésimdhénés dhe intervista me nxéneés.

Pyetésori ishte i tipit t¢ mbyllur, me 5 alternativa, dhe pérmbante té dhénat
demografike t& mésimdhénésve, si: gjinia, mosha, pérvoja, vendi, pozita né
institucionin gé punon dhe pyetjet gé lidhen me faktorét gé ndikojné né
géndrime té nxénésve ndaj té nxénit gé dalin nga pyetjet kryesore té
hulumtimit, duke filluar nga identifikimi i faktoréve, ndikimin e tyre né té
nxéné té nxénésve, efektet negative dhe pozitive té kétyre faktoréve, dallimi
ndérmjet faktoréve té jashtém dhe té brendshém né té nxéné té nxénésve dhe
pyetésori ishte anonim.

Intervista pérmbante 6 pyetje té hapura dhe u realizua me nxénés té nivelit
6-9, té pérfshiré né studim, nga zona urbane e komunés sé Prishtinés dhe
zona rurale e po késaj komune. Pyetjet ishin né pérputhje me pyetjet
kryesore t& hulumtimit.
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Procedura e mbledhjes sé té dhénave

Pér realizimin e pyetésorit me mésimdhénés té léndéve té ndryshme, té
nivelit 6-9, paraprakisht pérmes telefonit e njoftuam drejtorin e shkollés.
Pasi gé u pajtuam pér realizimin e pyetésoréve, né bashképunim caktuam
edhe datén dhe orén pér plotésimin e tyre.

Po ashtu, pér realizimin e intervistés me nxénés u njoftuan dhe u ftuan
paraprakisht lidhur me ¢éshtjen pér té cilén do té realizohet hulumtimi.

Procedura e analizés sé té dhénave

U realizua analiza e statistikave pérshkruese, pérgindja sipas pérbérjes
demografike té mostrés, sipas té dhénave né pyetésor pér mésimdhénés.
Gjithashtu, u realizua edhe analiza e té dhénave cilésore nga rezultatet e
intervistave me nxénés. Té dhénat u analizuan pérmes metodés sé analizés
tematike.

Rezultatet e kérkimit

Ndikimi i faktoréve né géndrimet e nxénésve né té nxéné, sipas
mésimdhénésve

Respondenté té pérfshiré né hulumtim: sipas gjinisé 63% ishin femra, ndérsa
35% meshkuj. Ndérsa sipas moshés té pérfshiré ishin 35% mbi moshén 50-
vjecare, pasuar nga mosha 30-40 vjecare me rreth 35%. Te pérvoja, 11-20
vjet pérvojé jané 41% e té pérfshiréve, té moshés 21-30 vjec pérvoje pune
jané 20% dhe mbi 39 vjet ishin 17% e tyre. Sa i pérket nivelit té shkollimit,
me master ishin 57%, ndérsa me fakultet rreth 40%. Sa i pérket vendbanimit,
rreth 60% ishin nga qyteti dhe 39.7% nga fshati.

Rezultatet e hulumtimit tregojné se mésimdhénésit kané mendime té
ndryshme ndaj llojit té faktoréve gé ndikojné né té nxénit e nxénésve.
Hierarkiné e kétij ndikimi e kemi paragitur sipas vlerés sé mesatares, sipas
shkallés sé Likerit, nga 1. Aspak nuk pajtohem deri né 5. Plotésisht
pajtohem.
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Sipas té dhénave, ndikim té larté né té nxéné, bazuar né pohimet e
mésimdhénésve, ushtron mjedisi migésor né shkollé (M=4.87, DS=.370) ose
rreth 87.8%, pastaj klima pozitive né klasé (M=4.78, DS=.466) ose 79.6%,
mésimdhénia kreative (M=4.74, DS=.438)ose 74.5%, zhvillimi i orés
mésimore me teknika té reja t¢ mésimdhénies (M=4.70, DS=.481) ose
71.4%, shpérblimi dhe mirénjohja (M=4.69, DS=616) ose 77.8%, vendosja
e bankave dhe karrigeve (orendive) (M=4.65, DS=.520) rreth 60.3%,
marrédhéniet e mira me shoké rrisin interesimin pér té nxéné (M=4.60,
DS=.670) ose rreth 70%, pérdorimi i mjeteve té ndryshme mésimore
(M=4.60, DS=.492) rreth 60.2%, pajisja e klasés me mjete stimuluese pér
nxénés (M=4.58, DS=.496), aktivitetet e ndryshme (M=4.56, DS=.499),
mésimdhénia shton interesimin pér té nxéné (M=4.52, DS=.662) ose rreth
60.1% e tyre pajtohen se kemi pajtim maksimal té mésimdhénésve se kané
ndikim té larté né té nxénit e nxénésve.

Tabela 1. Hierarkia e ndikimit té faktoréve gé ndikojn né géndrime té nxénésve né

té nxéneé

Pohimet pér faktorét me ndikim mé té larté N M DS
Mjedisi migésor né shkollé 98 4.87 .370
Klima pozitive né klasé nxité t& nxénit 98 4.78 .466
Mésimdhénia kreative nxité interesim e motivim né té nxéné 98 4.74 438
Zhvillim i orés mésimore me teknika té reja té mésimdhénies 98 4.70 481
Shpérblimi dhe mirénjohja 98 4.69 .616
Klima pozitive dhe harmonia e pérgjithshme né shkollé 98 4.69 .485

Orendim i bankave e karrigeve né ményré gé bashképunimi té 98 4.65 .520
funksionoj

Marrédhéniet e mira me shoké rrisin interesimin pér té nxéné 98 4.60 .670
Pérdorimi i mjeteve té ndryshme mésimore 98 4.60 .492
Pajisja e klasés me mjete stimuluese pér nxénés 98 4.58 .496
Pérdorimi i aktiviteteve t& ndryshme gé nxité té nxénit 98 4.56 .499
Mésimdhénia shton interesimin pér té nxéné 98 452 .662
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Masa e ndikimit té faktoréve né géndrimet e nxénésve né té nxéné, sipas
mésimdhénésve

Rezultatet e hulumtimit tregojné se mésimdhénésit kané mendime té
ndryshme ndaj masés sé ndikimit té faktoréve qé ndikojné né té nxénit e
nxénésve. Rangimin - hierarkiné e kétij ndikimi e kemi paraqitur sipas vlerés
sé mesatares, sipas shkallés sé Likerit, nga 1. Ndikon shumé pak e deri né 5.
Ndikim shumé i larté.

Sipas té dhénave, shihet se sa u pérket pohimeve té paragitura éshté vlerésuar
si né vijim nga mésimdhénésit: vlerésimit korrekt nga mésimdhénési né
shkollé (M=4.87, DS=.560) ose rreth 51% se ka ndikim shumé té larté né té
nxénit e nxénésve.

Masé té larté té ndikimit né t& nxéné sipas mendimit té mésimdhénésve
konsiderohet se kané edhe: infrastruktura e shkollés (M=4.48, DS=.662),
bashképunimi me komunitetin (M=4.40, DS=.622) ose rreth 44%, pérdorim
i gjuhés pozitive/lavdéruese né klasé (M=4.38, DS=.681) ose 49%, ajrosje e
mjaftueshme né klasé (M=4.35, DS=.611), ushqgimi i shéndetshém dhe
harmonia né familje (M=4.33, DS=.743) ose 59%, kushtet fizike né klasé té
pérshtatshme (M=4.31, DS=.738), vénia né mure e punés sé
nxénésve/punimeve si formé stimulimi (M=4.30,DS=661), pérdorimi i
teknologjis€é (4.29,DS=825) ose 43%, déshira pér t’u dalluar nga tjerét
(M=4.27, DS=.602) ose 51%, gjendja sociale dhe emocionale e nxénésit
(M=4.26, DS=.829)ose 46% , déshira pér té kénaqur prindérit me sukses
(M=4.26, DS=.693). Po ashtu, raportet e mira mésimdhénés - nxénés
(M=4.25, DS=1.000) ose 47%, raportet mes nxénésve (M=4.23, DS=.978),
mjedisi i shkollés (M=4.20, DS=1.032)ose 55%, pérdorimi i mjeteve té
ndryshme gjaté mésimdhénies (M=4.19, DS=1.009), cilésia e mésimdhénies
(M=4.19, DS=1.039) ose 43%, bashké&punimi i miré me familje (M=4.18,
DS=.791), kultura e shkollés (M=4.14, DS=1.032), dashuria/ urrejtja ndaj
mésimdhénésit (M=4.09, DS=.788), aktivitetet mésimore gjaté
mésimdhénies (M=4.08, DS=.874), motivimi i nxénésve nga mésimdhénési
(M=4.03, DS=1.183) ose 49%, shéndeti i miré fizik i nxénésve (M=4.03,
DS=888), mbéshtetja e prindérve (koha e kushtuar ndaj fémijéve) pér té
nxéné (M=4.00, DS=808) ose 47% e mésimdhénésve pajtohen se ka ndikim
té larté né té nxéné té nxénésve.
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Pohimet pér faktorét me ndikim mé té larté N M DS
Vlerésimi korrekt nga mésimdhénési 98 4.48 .560
Infrastruktura e shkollés né nivel t& duhur 98 4.48 .662
Bashképunimi me komunitetin 98 4.40 .622
Pérdorim i gjuhés pozitive/lavdéruese né klasé 98 4.38 .681
Ajrosje e mjaftueshme né klasé 98 435 611
Ushgimi i shéndetshém dhe harmonia né familje 98 4.33 .743
Kushtet fizike né klasé té pérshtatshme 98 431 .738
Vénia né mure e punés sé nxénésve/punimeve si form stimulimi 98 4.30 .661
Pérdorimi i teknologjisé né mésimdhénie 98 4.29 825
Déshira pér té gené i dalluar né klasé nga bashkmoshatarét 98 4.27 .602
Gjendja sociale dhe emocionale e nxénésit 98 4.26 .829
Déshira pér té kénaqur prindérit me sukses 98 4.26 .693
Raportet e mira mes mésimdhénés-nxénés 97 4.25 1.000
Raportet e mira nxénés-nxénés né shkollé 96 4.23 978
Mjedisi i shkollés / klima pozitive 96 4.20 1.032
Pérdorimi i mjeteve té ndryshme mésimore gjaté mésimdhénies 96 4.19 1.009
Cilésia e mésimdhénies 96 4.19 1.039
Bashképunimi i miré me familje/prindérit 98 4.18 .791
Kultura e shkollés 96 4.14 1.032
Dashuria/urrejtja ndaj mésimdhénésit 98 4.09 .788
Aktivitetet mésimore gjaté mésimdhénies 97 4.08 .874
Motivimi i nxénésve nga mésimdhénési 96 4.03 1.183
Shéndeti i miré fizik i nxénésve 96 4.03 .888
Raportet jo t&€ mira mes bashkmoshataréve 9% 4.02 .809
Mbéshtetja e prindérve (koha e kushtuar ndaj fémijéve) pér té 96 4.00 .808

NXéne
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Efektet pozitive dhe negative té faktoréve té brendshém dhe té jashtém
né té nxénég, sipas mésimdhénésve

Rezultatet e hulumtimit tregojné se mésimdhénésit kané mendime té
ndryshme ndaj faktoréve gé ndikojné né té nxéné sa i pérket dallimit efekte
pozitive apo negative. Hierarkingé e kétij ndikimi e kemi paragitur sipas
vlerés sé mesatares, sipas shkallés sé Likerit, nga 1. Efekt pozitiv, 2. Efekt
negativ, 3. Deri diku, 4. Nuk mund té pércaktohem dhe 5. Asnjéri.

Efekte pozitive, sipas mésimdhénésve, konsiderohet se ka pérdorimi i
teknologjisé né mésimdhénie (M=3.98, DS=1.170), interesimi né té nxéné
(M=3.87, DS=1.007) ose 52%, ndérsa mospajtueshméri kemi te 5.1% qé
mendojné se ka efekt negativ, d.m.th. nuk ka interesim nga nxénésit. Efekt
pozitiv ka edhe infrastruktura shkollore (M=3.84, DS=.838), shogéria e miré
ndérmjet bashkémoshataréve (M=3.84, DS=1072), ose 34%, aktivitetet
mésimore Kreative/pérfshirje e gjithé nxénésve (M=3.82, DS=.883) ose
58%, gasja pozitive e mésimdhénésit ndaj nxénésve (M=3.83, DS=1220) ose
44%, déshira specifike né njé léndé mésimore (M=3.67, DS=1.158),
infrastruktura shkollore moderne (M=3.84, DS=.838).

Efekte negative sipas mésimdhénésve konsiderohen problemet socio-
ekonomike né familje (M=3.82, DS=1.076), pérdorimi i tepért i teknologjisé
nga nxénésit (M=3.82, DS=.998), bashképunimi shkollé-familje
(M=3.80,DS=1.259), stresi/ankthi i nxénésve (M=3.80, DS=1.120), sjelljet
problematike (M=3.75, DS=1.407), gjuha urrejtése/ofenduese (M=3.69,
DS=1.531), déshira specifike né njé l1éndé (M=3.67, DS=1.158), divorci i
prindérve (M=3.59, DS=1.129) ose 29%. Gjithashtu, edhe atmosfera
jomigésore né klasé (M=3.50, DS=1.231), shogéria jo e miré (M=3.44,
DS=1.360) ose 25%, qasja negative/ injorante e mésimdhénésve ndaj
nxénésit (M=3.29, DS=1.493), gjendja emocionale jo e miré (M=2.93,
DS=1.394), kegpérdorim i substancave té ndaluara (alkool, cigare, narkotik)
(M=2.83, DS=1.526), mediet sociale (M=2.65, DS=1.414), dhuna (M=2.65,
DS=1.240), abuzimi nga shogéria (M=2.64, DS=1.502), cilésia e
mésimdhénies (M=2.34, DS=1.548), roli/mbéshtetja e familjes né té nxéné
té fémijéve (M=2.21, DS=1.391) ose rreth 40% e tyre mendojné se ka efekt
negativ né té nxéné té nxénésve.
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Tabela 3. Efektet pozitive dhe negative té faktoréve té brendshém dhe té

jashtém né té nxéné

Pohimet pér efektet e faktoréve gé ndikojn né té nxéné té nxénésve N M DS

Pérdorimi i teknologjisé né mésimdhénie 96 3.98 1.170
Interesimi i nxénésve né té nxéné 97 3.87 1.007
Infrastruktura shkollore moderne 96 3.84 .838
Shogéria e miré mes bashkmoshataréve 98 3.84 1.072
Qasja pozitive e mésimdhénésit ndaj nxénésve 96 3.83 1.220
Aktivitete mésimore kreative/pérfshirje e gjithé nxénésve 9% 3.82 .883
Probleme socio ekonomike né familje 96 3.82 1.076
Pérdorimi i tepért i teknologjisé nga nxénésit 98 3.82 .998
Bashképunimi shkollé-familje 96 3.81 1.259
Stresi/Ankthi i nxénésve 96 3.80 1.120
Sjelljet problematike té nxénésve né klasé/shkollé 96 3.75 1.407
Pérdorimi i gjuhés ofenduese ndaj nxénésve 96 3.69 1.531
Déshira specifike né njé léndé mésimore 96 3.67 1.158
Divorci i prindérve 96 3.59 1.129
Atmosfera jo e miré dhe jo migésore né klasé 96 3.50 1.231
Shoqgéria jo e miré 96 3.44 1.360
Qasja negative/ injorante e mésimdhénésve ndaj nxénésit 96 3.29 1.493
Gjendje emocionale jo e miré 96 3.06 1514
Keqpérdorim i substancave té ndaluara (alkool, cigare, narkotik) 96 2.83 1.526
Media sociale 96 2.65 1414
Dhuna né shkollé apo familje 96 2.65 1.240
Abuzim nga shogéria apo dikush tjetér 96 2.64 1.502
Cilésia e mésimdhénies 96 2.34 1.548
Roli i familjes né té nxéné té fémijéve 96 2.21 1.391
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Rezultatet e studimit nga té dhénat cilésore

Mbledhja e mendimeve dhe géndrimet e nxénésve ndaj faktoréve qé
ndikojné né té nxéné té tyre éshté realizuar né shkollat e pérzgjedhura. Pasi
u pajtuam me drejtorét e shkollave pér géllimin e prezencés soné né shkolla,
caktuam kohén dhe vendin e zhvillimit té takimit me nxénés.

Intervista u realizua duke ua sqaruar sé pari géllimin e hulumtimit, faktorét
gé jemi pércaktuar gé mund té ndikojné né té nxéné dhe pastaj me pyetje té
hapura u morén pérgjigjet nga ta, por gjithashtu u kérkuam gé né format me
pyetje té hapura té pérgjigjen edhe me shkrim, té shprehin mendimin e tyre
personal.

Faktorét gé ndikojné né géndrimet e nxénésve pér té nxéné

Interesimi dhe motivimi pér té mésuar

Nga pérgjigjet e nxénésve né intervista dominojné pérgjigjet nga shumica se
interesim dhe motivim pér té mésuar kané vetém né léndét gé u interesojné
mé shumé dhe se kjo varet nga mésimdhénésit, sa e béjné 1éndén interesante
e atraktive dhe ¢faré gasje pozitive kané ndaj tyre. Por ka edhe nga ata gé
nuk kané fare motivim né té nxéné, nga stresi e ngarkesa té shumta né
shkollé, por edhe ndikimi nga shogéria, mediet sociale. Disa nga mendimet
e shprehura gjaté intervistés, por edhe me shkrim nga nxénésit:

N1 — “Kam motivim né mésim vetém né léndét qé mua mé
interesojné, kryesisht shkencat dhe artet, ato mé pélgejné dhe mé
interesojné mé shumé”.

N2 — “Interesim dhe motivim pér té mésuar kam mjaftueshém, por
gjithashtu interesimi dhe motivi joné varet nga faktoré té tjeré, sé
pari nga mésimdhénésit, sa ata e béjné 1éndén atraktive pér ne, por
ndikon edhe shogéria. Gjithashtu, ndikon edhe pérdorimi i
telefonit, rrjetet sociale qé po e zbehin interesimin, ndérsa
personalisht uné kam interesim dhe motivim, pavarésisht
rrethanave”.
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N3 — “Motiv pér té mésuar kam, pér arsye se arsimtarét e shkollés
sime i béjné sa mé térhegése 1éndén dhe orén pér nxénés. Jané
motivues dhe nuk jané té ashpér. Po ashtu varet edhe nga personi
(nxénési), por uné pér vete ndihem e motivuar”.

N6 — “Interesimi dhe motivimi im pér té mésuar ndryshojné
vazhdimisht, por ka faktoré té ndryshém qé mé béjné té ndihem
késhtu. Njé prej faktoréve éshté ngarkesa jo vetém né shkollé, por
edhe né ambientin rrethues. Nganjéheré ngrihem plot motiv e plot
energji, por nganjéheré ndihem e lodhur shumé, pa fuqi, pa motiv
dhe pa arsye, dhe nuk kam as shoge, as nuk mé térheq asgjé*.

N9 — “Shpeshheré jo, pasi qé¢ ka shumé ngarkim psikologjik dhe
fizik, kur té kem ngarkesé fizike, ngarkim me detyra, dosje, projekte,
por edhe psikologjik, pasi qé ke stres a do té mund t’i pérfundosh,
cfaré vlerésimi do té kesh etj.”

N11 — “Jam i sémur dhe mungoj shumé, nuk jam i motivim hig, se
gjithé mé shohin si pér gjynah edhe arsimtarét thoné i sémut éshté
ky, e m’i falin edhe notat .

N14 — “Nuk kam fare interesim pér té mésuar, sepse asgjé nuk mé
pélgen, asgjé s ‘mé duket interesant, ¢do gjé qé dua té di e gjej né
Google”.

N 15 — “S‘kam interesim se shkolla m’u ka ba bajat krejt”.

Mésimdhénia, faktor motivues apo irritues pér nxénésit né té nxéné

Sipas nxénésve, mésimdhénia éshté faktor motivues pér mésim, sepse varet
shumé nga mésimdhénésit se sa mund ta béjné té lehté té nxénit dhe sa e
nxisin déshirén dhe interesin pér té mésuar. Ka raste kur éshté irrituese dhe
largon interesimin dhe motivimin pér té nxéné, por kjo varet edhe nga Iénda
dhe mésimdhénési. Disa nga mendimet e shprehura gjaté intervistave, por
edhe me shkrim, nga nxénésit jané:
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N2 — “Shumé mésimdhénés té ngjallin déshirén dhe motivim pér
mésim, si¢ ka edhe té tillé gé té humbin interesimin. Edhe nése
Iénda ka véshtirési, njé mésimdhénés i miré e bén té lehté. Bazé
kryesore éshté komunikimi bashképunimi, secili nxénés té ndihet i
liré qé té shprehé mendimet e veta. Uné mendoj se té mésuarit varet
mé sé shumti nga mésimdhénési, sepse shumé nga ta nuk jané té
afté té transmetojné informatar te nxénésit .

N3- “Mésimdhénia éshté absolutisht faktor motivues, sepse
mésimdhénési e ka pér detyré gé nxénésin ta béjé té ndihet sa mé
rehat dhe ta shtyje té mésojé*.

N5 — “Nése pérdoren metoda té ndryshme mésimore dhe aktivitetet
atraktive e kreative pér mésimdhénie, sigurisht do té kishte
interesim e motivim mé shumé nga ne, por duke pérdorur té njéjtén
metodé ¢cdoheré éshté shumé irrituese shkolla .

N6 — “Mésimdhénia pér mendimin tim nuk éshté faktor irritues, por
nuk éshté as i kénagshém, e krejt kjo varet nga mésimdhénési. Disa
té bé&jné té ndihesh miré e i motivuar, disa ndikojné shumé keq e té
béjné té ndihesh keq, dhe ndikojné né humbjen e vetébesimit dhe
sigurisé, duke i poshtéruar e nénshtruar ata né raste té vecanta, kur
nxénésit nuk i kané performancat e kénagshme”.

N9 — “Ka ndryshime qé nuk mund té pércaktohen, por né shumicén
e rasteve irrituese. Ka raste kur éshté edhe shumé motivues mund
té them se mésimdhénésit e béjné irritues, sepse mund té thoné fjalé
té pahijshme dhe kjo ndikon te nxénési té irritohet dhe té
demotivohet”.

N12 — “Varésisht nga organizimi i orés nga mésimdhénési dhe
ményra se si komunikon mésimdhénési me nxénésit, ora mésimore
mund té jeté shumé atraktive. Ndérsa, né anén tjetér, nése
mésimdhénési ka gasje té vrazhdé me nxénés, atyre u humb vullneti
qé kishin pér té mésuar”.

N14 — “Mésimdhénia éshté shumé irrituese, mésimdhénésit jané té
moshuar, por edhe ata té rinjté njésoj, flasin kot edhe pa dhéné
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sqarime edhe kur nuk kuptojmé, nése pyesin na bértasin pse s’e
dini, qysh s ’e dini, s ’kemi liri as té pyesim”.

N15 — “Mé shumé irrituese, sidomos matematika edhe historia ma
kané gérdit shkollén*.

Mjedisi pozitiv dhe térhegés, njé ndér faktorét motivues pér té nxéné

Nga pérgjigjet e nxénésve konsiderohet se ka mjedis pozitiv dhe térhegés
pér nxénés né shkolla, deri diku, por ka edhe mendime se shkolla éshté e
zymté dhe e izoluar dhe nxénésit nuk ndihen miré. Né kuadér té mjedisit té
shkollés, ka edhe efekte negative, si pérdorimi i cigareve e vepave (cigare
elektronike) né oborr té shkollés, pastaj rreziku nga genté endacaké,
mungesa e mjeteve mésimore, mungesa e hapésirave né shkollé etj.

Disa nga mendimet e nxénésve gjaté intervistés, por edhe me shkrim:

N2 — “Shkolla joné ka mjedise ku ne ndihemi té sigurt, por né fakt
oborri shkollés ka hapésiré té vogél pér pérdorim pér nxénés, edhe
pse ka shumé mundési té krijohet njé mjedis pozitiv argétues”.

N3 — “Shkolla ime ka njé pamje ngrohtésie dhe mirépritése pér
nxénésit e shkollés, ka pamje térheqése dhe ka té gjitha kushtet e
nevojshme pér zhvillimin e mésimit, po ashtu edhe pér nevojat e
cilitdo nxénés”.

N6 — “Nganjéheré mjedisi i zymté ngjall ankth, ku nxénésit mbyllen
dhe izolohen né vete, se nuk ka kurrfaré térhegje pér shkollé as
mésim né fshatin toné”.

N9 — “Mendoj se jo, pasi qé veté disa nga nxénésit jané jotérheqés
nga démtimet qé i shkakton mjedisi dhe pér té siguruar se ka shumé
nxénés té padisiplinuar, ka sjellje té pahijshme, si pirja e duhanit
apo edhe alkoolit”.

N10 — “Né raste té tilla vlen shprehja me shumé kané réndési

njerézit gé té rrethojné se sa vendi ku po géndron, prandaj pérmes

mjedisit pozitiv dhe té sigurt réndési ka mésimdhénési, si dhe stafi
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tjetér qé punon né shkollé té jené pérkrahés, té afért se ajo na ofron
né siguri’”’.

N11 — “Shkolla éshté mjedis pozitiv pér nxénésit qé kané vullnet
dhe déshiré pér té mésuar. Por ndonjéheré nuk éshté vetém
mosvullneti ai gé i bén nxénésit t137 mendojné se shkolla nuk éshté
mjedis pozitiv, ku ata té ndihen té sigurt, sepse ndikojné edhe
faktoré tjera i shogéria  bullizimi  mosrespekti nga
bashkémoshatarét etj”.

N12 — “Objekti né té cilin uné vijoj mésimin nuk ka mjedis térheqés
aspak pér nxénés, mungojné kabinetet e 1éndéve té ndryshme, salla
sportive, ndérsa me spektrin e njé hapésire té sigurt, shkolla dhe
hapésira rreth saj éshté mé e sigurt me pérjashtim té genve
endacaké. Pérreth shkollés ka mungesé té trotuareve dhe kalimi i
rrugés kryesore éshté mjaft i rrezikshém”.

N13- “Shkolla né aspektin e mésimdhénies nuk ka mjedis térheqés
pér shkak t& mungesés sé mjeteve mésimore, mirépo né aspektin
estetik éshté mjaft interesant pér shkak té punimeve apo projekteve
qé krijohen nga nxénésit”.

N14 — “Shkolla éshté e sigurt brenda objektit deri diku, pasi jemi
né klasé, por né pushime né banjé pihet duhani dhe si té dalésh né
oborr s’ke kurrfaré sigurie, aty ka plot probleme, rrihen, pérdorin
cigare dhe vepa”.

Efektet negative dhe pozitive té faktoréve gé ndikojné né té nxéné

Efektet negative

Efektet negative gé ndikojné né té nxénit e nxénésve, sipas pérgjigjeve té
nxénésve, jané: mjedisi i papérshtatshém né shkoll&, zhurma, komunikimi i
ashpér me nxénés, keqpérdorim i telefonave, rrjeteve sociale, rrethi
shogéror, moskujdesja pér ndjenja té nxénésve nga ana e mésimdhénésve,
sjelljet jo té mira t¢ mésimdhénésve ndaj nxénésve, dhuna gé ushtrojné
mésimdhénésit, problemet gé kané nxénésit né shkollé, qasja
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negative/qortimi e ndéshkimi, bashkébisedimi e mendjemadhésia e
mésimdhénésve, bullizimi, padrejtésité gé béhen duke mos trajtuar gjithé
nxénésit njésoj, sémundjet e nxénésve, gjuha ofenduese, pamundésia e
shprehjes sé mendimit té liré etj.

Efektet pozitive

Efektet pozitive, sipas pérgjigjeve té nxénésve, gé ndikojné né té nxéné
konsiderohen: ndikimi i familjes né edukim, klima pozitive né shkollé,
pérdorimi i metodave mésimore dhe mjeteve kreative né mésimdhénie,
trajtimi dhe gasja pozitive ndaj nxénésve, planifikimi dhe organizimi i miré
I orés mésimore, liria e shprehjes sé mendimit, kuptimi i nevojave té
nxénésve, kushtet e pérshtatshme né shkollgé, shogéria e miré, pérfshirja né
aktivitete mésimore, kultura e shkollés, mésimdhénia e miré, vlerésim i
drejté/korrekt.

Disa nga mendimet e nxénésve gjaté intervisté, por edhe me shkrim:

N2 — “Efekte pozitive ka ndikimi i familjes né edukim, por edhe
ndikimi nga mésimdhénési i duhur dhe i drejté, mjetet mésimore gé
pérdoren né mésimdhénie, ndérsa efekte negative pérdorimi
pakontrolluar i internetit, telefonit, rrjeteve sociale qé keqpérdoren
nga nxénésit, mosleximi i mjaftueshém, rrethi shogéror, zhurma
etj.”

N7 — “Efektet pozitive té faktoréve qé ndikojné né té nxéné jané
mésimdhénésit tané kur kané sjellje t& mira dhe nuk flasin ashpér
me ne mésimi éshté i qarté, por efektet negative jané disa: kur
mésimdhénésit nganjéheré jané shumé té ashpér me ne dhe nuk na
pélgen neve ményra se si ata komunikojné me ne, na qortojné tepér,
pa pasur ndonjé faj dhe béhen aq nervozé me ne, sagé na largojné
nga ora, por edhe na ndéshkojné né nota. Fatmirésisht kjo nuk
ndodh shpesh, por ndodhé!”.

N4 — “Efektet negative né té nxéné pér mua jané komunikimi i
ashpér me nxénésin, moslejimi pér shprehjen e mendimit té lirg,
moskujdesja e mésimdhénésit pér ndjenjat e nxénésve, por edhe
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moskujdesja ndaj té sémuréve. Efektet pozitive né té nxéné pa
dyshim qgé jané shprehja e mendimit té liré, kuptimi i nevojave té
nxénésit, pérgatitja e mésimdhénésit pér orén e ardhshme, ambienti
i miré né klasé etj.”

N4 — “Efektet negative jané sjelljet jo t€ mira t&é mésimdhénésve
ndaj nxénésve, dhuna psikike dhe fizike @€ ushtrojné
mésimdhénésit, problemet gé kané nxénésit né shkollg, efektet
pozitive: sjellja e miré e mésimdhénésit, kushtet e pérshtatshém né
shkollé, mjedisi i miré dhe kultura e shkollés pozitive”.

N6 - Faktoré negativé ka té shumté, ku béjné pjesé gasja e tyre,
bashkébisedimi, mendjemadhésia, bullizimi etj. kéta jané faktoré
tmerrésisht aktivé dhe aplikohen te nxénésit mé té mbyllur, mé té
geté. Faktoré pozitiv jané mésimdhénésit me qasje pozitive,
shogéria e miré, pérfshirja né aktivitetet e shkollés etj”.

N11 - “Efektet negative jané bullizimi, shogéria e keqe, mostrajtimi
né ményré té barabarté etj., ndérsa efektet pozitive gé ndikojné né
té nxéné jané pérkushtimi i familjes pér edukim té fémijéve,
paragitja e ankesave né raste kur ata nuk ndihen miré dhe té sigurt
né mjedisin shkollor, mbéshtetja e mésimdhénésve pér nxénés,
vlerésimi i drejté nga mésimdhénési etj.

N15 - “Efekt pozitiv kané mésimdhénésit po aq sa kané efekt
negativ, nése jané té miré e béjné lenden interesante, na motivojné
me mésu, nése jo na irritojné”.

Roli i familjes né té nxéné té nxénésve

Lidhur me rolin e familjes né té nxéné, kemi mendime nga disa nxénés se
nuk ka ndonjé rol né kété aspekt, pérvec rasteve kur ka nevojé pér hapésiré
mésimi, dhe po ashtu sipas tyre ndikimi éshté mé i madh nga rrethi shogéror.
Dominojné edhe mendimet se familja ka rol shumé pozitiv né motivim té
tyre pér té nxéné, kujdes, dhe mbéshtetje pér ta né raste bullizimi, kércénimi
etj. Mirépo, kjo mund té keté edhe efekt negativ e demotivues, né raster kur
né familje ka probleme té tjera, si dhuna, divorci etj.
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Disa nga mendimet e nxénésve gjaté realizimit té intervistés:

N1 — “Nuk ka rol té madh, vetém nése nxénési ka nevojé té mesojé
edhe né shtépi e i duhet té keté ambient té pérshtatshém rreth familjes
dhe hapésiré”.

N5 — “Familja éshté kryesore né shtytje pér t& mésuar dhe motivim,
por shpeshheré ka raste kur familja éshté ajo qé demotivon fémijén
né té mésuar dhe ndikon né humbje interesimi pér shkollén. Po ashtu,
ndikon edhe né sjelljen e nxénésit, ndoshta liria e tepért dhe pasuria
e madhe ndikon né sjellje té kege edhe pse roli i familjes éshté i
jashtézakonshém dhe i madh né té nxénit e nxénésve. Né té shumtén
e rasteve ku pérkrahja e familjes éshté aktive nxénésit arrijné suksese
té mrekullueshme. Né anén tjetér, kur ajo/ai nuk merr pérkrahje, i
humb vetébesimi motivi dhe kénagésia pér té mésuar. Kjo ndodh
sidomos né rastet kur ka probleme familje, ose prindér té divorcuar
ose dhuné”.

N8 — “Familja duhet ta motivojé nxénésin, duhet t’i tregojé se arritja
né shkollé do ta pércjellé gjithé jetén dhe né qofté se nxénési déshton
apo ndihet i bullizuar familja duhet t’i japé vullnet qé ai asnjéheré
mos té ndihet i pafuqishém, ata duhet t’i zbulojné talentin e fshehté
dhe t’i japin shtysé pér té vazhduar”.

N9 — “Roli i familjes te njé nxénés éshté qé té béjé nxénésin té
shprehet pér ¢do problem qé mund t’i ndodhé edhe né shkollé. Edhe
ta sgarojé se né mésimdhénie ka raste plot kur kércénohet nxénési
pér té mos treguar bullizimin, si nga mésimdhénési ashtu edhe nga
nxénési bullizues né familje”.

N12 — “Sigurisht, familja ka rolin mé té réndésishém né zhvillimin e
njé fémije, duke pérfshiré edhe fushén e té€ nxénit. Nése njé fémijé
rritet e dashuri dhe kujdes ai edhe jashté familjes, ofron dashuri dhe
kujdes, nése rritet dhe edukohet né familje me probleme, ekonomike,
prind té ndaré, alkool etj., ai nuk pérgendrohet né mésime po sjellja
e tij tregon edhe jetén e tij né shpi. Ose kur éshté jetim edhe duhet
me punu, me mbajt familjen, ai s’'mund t¢ béjé jeté té dyfishté,
shkollén e Ié krejt”.
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Diskutimi i rezultateve

Cdo person éshté i ndryshém, po ashtu edhe aftésia e tij e t€ mésuarit/nxénit.
Njeréz té ndryshém mésojné ndryshe dhe éshté e réndésishme té kuptojmé
se cilét jané faktorét qé ndikojné né té mésuarit pér té kuptuar mé miré se si
ata ndikojné te individét. Motivimi éshté njé tjetér faktor shtytés gé ndikon
né té nxénit. Pér té nxéné, njé nxénés duhet té keté si motivim té brendshém
ashtu edhe motivim té jashtém. Duhet té keté interesim pér té nxéné dhe
shéndet té miré. Faktoré té tjeré shtytés jané edhe kultura e shkollé, mjedisi,
cilésia e mésimdhénies, familja etj

Né kété studim u pércaktuam vecanérisht né disa nga faktorét e jashtém dhe
té brendshém gé ndikojné né géndrime té nxénésve né té nxéné. Faktorét e
brendshém, né té cilét u pércaktuam, ishin interesimi, motivimi dhe shéndeti
fizik, dhe faktorét e jashtém ishin kultura e shkollés, cilésia e mésimdhénies,
mjedisi i shkollés dhe familja.

Sipas té dhénave té mésimdhénésve pér ndikimin e larté gé kané faktorét né
géndrime té nxénésve né té nxéné, shihet se pér mjedisin migésor né shkollé,
klimén pozitive né klasé, pér mésimdhénie kreative, zhvillim té orés
mésimore me teknika té reja t&¢ mésimdhénies, shpérblimi dhe mirénjohja,
orendité e bankave e karrigeve, marrédhéniet e mira me shoké, rrisin
interesimin pér té nxéné. Po ashtu, pérdorimi i mjeteve té ndryshme
mésimore, pajisja e klasés me mjete stimuluese pér nxénés, aktivitetet e
ndryshme, shtojné interesimin pér té nxéné.

Kétu mund té shohim se né pérgjigjet e nxénésve né intervista dominojné
pérgjigjet nga shumica se interesim dhe motivim pér té mésuar kané vetém
né Iéndét gé u interesojné mé shumé dhe se kjo varet nga mésimdhénésit sa
e béjné 1éndén interesante e atraktive dhe ¢faré gasje pozitive kané ndaj tyre,
cfaré kujdesi dhe mbéshtetje ofrojné mésimdhénésit duke kuptuar nevojat e
nxénésve. Por ka edhe nga ata gé nuk kané fare motivim pér té nxéné, nga
stresi, ngarkesat e shumta né shkollé, problemet ekonomike dhe familjare,
por edhe ndikimi nga shogéria dhe mediet sociale.

Kéto rezultate mund t’i ndérlidhim me réndésiné e mésimdhénies dhe
ndikimit né té nxéné té nxénésve. Sipas Coleman (2009), krahas
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mésimdhénies, mésimdhénési mund té shndérrohet né njé dégjues dhe
mbéshtetés, pér nevojat dhe ndjenjat e nxénésve, t’u ofrojé atyre mundésiné
pér t’u ndier mé afér dhe t€ mund t€ gjejné pergjigje pér ato ¢ka duan té diné.
Shkollat shndérrohen késhtu né njé ambient bashkébisedues, ku nxénésit
mund té flasin lirshém pér shgetésimet gé kané dhe té gjejné rrugézgjidhje
pér to (Coleman, 2009).

Sipas rezultateve nga intervista me nxénés, mésimdhénia éshté faktor
motivues pér mésim, sepse varet shumé nga mésimdhénésit, sa i nxisin
déshirén dhe interesin pér té nxéné dhe sa té lehté e béjné até. Ka raste kur
éshté irrituese dhe i largon interesimin dhe motivimin pér té nxéné, por kjo
varet edhe nga lIénda dhe mésimdhénési. Nxénésit, po ashtu, pajtohen se ka
mjedis pozitiv dhe térheqés né shkolla, por ka edhe mendime se shkolla éshté
e zymté dhe e izoluar, né té cilén edhe nxénésit nuk ndihen miré.

Kjo gasje pozitive ndaj nxénésve i nxit ata té mésojné mé shumé dhe té
arrijné rezultate mé té larta. Klima e jetuar né klasé dhe né té njéjtin mjedis
shkollor kané njé ndikim si né rezultate, si né géndrime, ashtu edhe né
ményrén e sjelljes, jo vetém né sistemin shkollor, por edhe né institucione té
tjera (Migani, 2004).

Rezultatet e hulumtimit tregojné se mésimdhénésit kané mendime té
ndryshme ndaj masés sé ndikimit té faktoréve gé ndikojné né té nxénit e
nxénésve. Sipas té dhénave, shihet se pér pohimet e paragitura né pyetésor
pér mésimdhénés vlen té theksohet se pajtohen plotésisht, né masén e madhe
té ndikimit gé kéta faktoré kané sidomos te vlerésimin korrekt nga
mésimdhénési. Po ashtu, infrastruktura e shkollés, bashképunimi me
komunitetin, pérdorimi i gjuhés pozitive/lavdéruese, ajrosje e mjaftueshme
né klasé, ushgimi i shéndetshém dhe harmonia né familje, vénia né mure e
punés sé nxénésve/punimeve, si formé stimulimi, pérdorimi i teknologjisé,
déshira pér t’u dalluar nga tjerét, gjendja sociale dhe emocionale e nxénésit,
déshira pér té kénaqur prindérit me sukses, raportet e mira mes
mésimdhénés-nxénés, raportet mes nxénésve. Ndikim kané edhe mjedisi i
shkollés, pérdorimi i mjeteve té ndryshme gjaté mésimdhénies, cilésia e
mésimdhénies, bashképunimi i miré me familje, kultura e shkollés,
dashuria/urrejtja  ndaj mésimdhénésit, aktivitetet mésimore gjaté
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mésimdhénies, motivimi i nxénésve nga mésimdhénési, mbéshtetja e
prindérve (koha e kushtuar ndaj fémijéve) pér té nxéné etj.

Shumé studime tregojné réndésiné e cilésisé sé mésimdhénies dhe
marrédhénieve pozitive dhe qasjes pozitive midis mésimdhénésit dhe
nxénésit dhe nxitjen e interesimit e motivimit né té nxéné té nxénésve. Sipas
Woolfolk (2011), perceptimi i nxénésve pér mbéshtetjen dhe pérkujdesjen
gé mésimdhénési i matematikés u jepte atyre, bénte qé ata té pérpigeshin mé
shumé pér té mésuar matematikén. Kujdesi qé tregon mésimdhénési ndaj
nxénésve lidhet drejtpérdrejt me rritjen dhe motivimin akademik té tyre,
nése merren né konsideraté edhe ndikimet e prindérve dhe
bashkémoshataréve. Po ashtu, njé studim i kryer né njé shkollé t&é mesme né
Teksas, tregoi se nxénésit meksikané dhe meksikano-amerikané e shikonin
pérkujdesjen e mésimdhénésve si kusht pér té mésuar. Ata kishin nevojé pér
pérkujdesje pérpara se té kujdeseshin pér rezultatet e tyre né shkollé
(Woolfolk, 2011).

Sa u pérket efekteve pozitive dhe negative te faktorét qé ndikojné né té nxéné
té nxénésve, sipas rezultateve nga té dhénat e mésimdhénésve, shohim se
kané mendime té ndryshme ndaj faktoréve gé ndikojné né té nxéné sa i
pérket dallimit efekte pozitive apo negative. Efekt pozitiv, sipas
mésimdhénésve, thoné se kané pérdorimi i teknologjisé né mésimdhénie,
interesimi né té nxéné, shogéria e miré ndérmjet bashkémoshataréve, gasja
pozitive e mésimdhénésit ndaj nxénésve, motivimi i tyre, bashképunimi me
familje, aktivitetet mésimore kreative, dhe pérfshirja e té gjithé nxénésve

Efektet negative konsiderohen kur nuk ka interesim nga nxénésit, ka mjedis
té papérshtatshém, zhurmé, infrastrukturé jo té€ miré shkollore, pérdorim té
tepért té teknologjisé nga nxénésit, bashképunimi jo i miré shkollé-familje,
stresi/ankth te nxénésit. Gjithashtu, sjelljet problematike, gjuha
urrejtése/ofenduese, déshira specifike pér njé 1éndé, divorci i prindérve,
atmosfera jomigésore né klasé, shogéria jo e miré, gasja negative/injorante
e mésimdhénésve ndaj nxénésit, gjendje emocionale jo e miré, kegpérdorim
i substancave té ndaluara (alkool, cigare, narkotik), mediet sociale, dhuna,
bullizmi, abuzimi nga shogéria, cilésia e mésimdhénies, roli i familjes né té
nxéné té fémijéve, problemet socio-ekonomike né familje.
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Kemi pajtueshméri te efektet pozitive edhe nga nxénésit dhe prindérit.
Nxénésit, sikurse mésimdhénésit, theksojné se ndikimi i familjes né edukim
ka efekt pozitiv, pastaj klima pozitive né shkollé varet edhe nga pérdorimi i
metodave mésimore dhe mjeteve kreative né mésimdhénie, trajtimi dhe
gasja pozitive ndaj nxénésve, planifikimi dhe organizimi i miré i orés
mésimore, liria e shprehjes sé mendimit, kuptimi i nevojave té nxénésve,
kushtet e pérshtatshme né shkollé, shogéria e miré, pérfshirja né aktivitete
mésimore, kultura e shkollés, mésimdhénia e miré, vlerésimi i drejté/korrekt.

Ndérsa tek efektet negative dominon mendimi i nxénésve se familja ka rol
shumé pozitiv né motivim té tyre pér té nxéné, kujdes dhe mbéshtetje pér ta
né rast bullizimi, kércénimi etj. Mirépo, sipas tyre kjo mund té keté edhe
efekt negativ e demotivues né rastet kur né familje ka probleme té tjera, si
dhuna, divorci, pérdorimi i alkoolit, narkotikéve etj.

Pérfundime

Me kété studim synuam té identifikojmé faktorét gé ndikojné né té nxéné
dhe efektet gé kané né té mésuarit e nxénésve. Nése i krahasojmé rezultatet
e fituara, mésimdhénésit dhe nxénésit jané té pajtimit se faktorét gé jemi
pércaktuar né studim, gé ndikojné né té nxéné, jané me ndikim shumé té
madh te nxénésit.

Sipas rezultateve té studimit, faktorét mé té réndésishém gé ndikojné né té
nXéné jané: interesi i nxénésve pér t& nxéné; motivimi i tyre pér mésim, gé
sipas té dhénave shumé ka ndikim nga mésimdhénésit sa i motivojné
nxénésin pér té nxéné, sa e béjné interesant dhe kreativ té nxénit, sa &shté i
afért dhe me qasje pozitive ndaj tyre pér kuptuar nevojat dhe gjendjen e tyre.
Pastaj shéndeti jo i miré, gé shkakton mungesa né vijueshméri, mosinteresim
pér mésim dhe motivim pér shkollé.

Mésimdhénésit pajtohen se ndikim té larté né géndrimin e nxénésve ndaj té
nxénit ka interesimi i nxénésve pér té nxéné. Po ashtu, pajtohen se ndikimi i
motivimit nga ana e mésimdhénésve nxit interesimin pér mésim, si dhe
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kreativiteti, pérdorimi i mjeteve té ndryshme mésimore, shpérblimi, gjendja
sociale dhe emocionale e nxénésit, zhvillim i orés mésimore me teknika té
reja t& mésimdhénies, klima pozitive né klasé, vlerésimi korrekt nga
mésimdhénési dhe mjedisi migésor.

Sipas nxénésve, mésimdhénia éshté faktor motivues pér mésim, sepse varet
shumé nga mésimdhénési sa i nxit déshirén dhe interesin pér té mésuar dhe
sa té lehté e bén até. Ka raste kur éshté irritues dhe largon interesimin dhe
motivimin pér té nxéné, por kjo varet edhe nga lIénda dhe mésimdhénési. Ka
edhe nga ata qé thoné se ka mjedis pozitiv dhe térhegés né shkolla, por ka
edhe mendime se shkolla éshté e zymté dhe e izoluar, né té cilén edhe
nxénésit nuk ndihen miré.

Faktorét gé sipas nxénésve ndikojné né géndrimin e tyre ndaj mésimit
konsiderohen se jané mijedisi i papérshtatshém né shkollé, zhurma,
komunikimi i ashpér me nxénés, keqgpérdorim i telefonave, rrjeteve sociale,
rrethi shogéror, moskujdesi pér ndjenjat e nxénésve nga ana e
mésimdhénésve, sjelljet jo té mira té mésimdhénésve ndaj nxénésve, dhuna
gé ushtrojné mésimdhénésit, problemet gé kané nxénésit né shkollé. Po
ashtu, gasja negative/qortimi e ndéshkimi, bullizimi, padrejtésité gé béhen
duke mos i trajtuar té gjithé nxénésit njésoj, sémundjet e nxénésve, gjuha
ofenduese, pamundésia e shprehjes sé mendimit té liré etj.

Ndérsa efekte pozitive konsiderohen ndikimi i familjes né edukim, klima
pozitive né shkollé, pérdorimi i metodave mésimore dhe mjeteve kreative né
mésimdhénie, trajtimi dhe qgasja pozitive ndaj nxénésve, planifikimi dhe
organizimi i miré i orés mésimore, liria e shprehjes sé mendimit, kuptimi i
nevojave té nxénésve, kushtet e pérshtatshme né shkollé, shogéria e mirg,
pérfshirja né aktivitete mésimore, kultura e shkollés, mésimdhénia e mirg,
vlerésim i drejté/korrekt.

Pér rolin e familjes, kemi mendime nga disa nxénés se nuk ka ndonjé rol né
kété aspekt, pérvec rasteve kur ka nevojé pér hapésiré mésimi. Sipas tyre,
ndikimi éshté mé madh nga rrethi shogéror dhe dominojné edhe mendimet
se familja ka rol shumé pozitiv né motivim té tyre pér té nxéné, kujdes, dhe
mbéshtetje pér ta né rast bullizimi kércénimi etj. Mirépo, familja mund té
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keté edhe efekt negativ e demotivues né disa raste, kur né familje ka
probleme té tjera, dhuné, divorc, mungesé komunikimi ndérmjet
bashkéshortéve té divorcuar pér edukim té fémijéve dhe mospajtime, e si
pasojé vijojné ngecja e fémijés né té nxéné dhe sjellja jo e miré né shkollé.

Rekomandime

T’i kushtohet réndési avancimit t€ mésimdhénies cilésore dhe
kreativitetit né mésimdhénie;

Té krijohen raporte pozitive mésimdhénés-nxénés dhe anasjelltas
(trajtimi i njéjté pér té gjithé fémijét éshté i domosdoshém);
Mbéshtetje institucionale pér nxénés me gjendje jo té€ miré
emocionale dhe shéndet jo té mirg;

Qasje pozitive ndaj nxénésve dhe bashképunim pér identifikim dhe
zgjidhje té problemeve;

Shkolla té krijojé kulturé pozitive né shkollgé, ambient té
pérshtatshém e motivues pér nxénés;

Familja té bashképunojé me shkollén pér nxénésin dhe faktorét gé
ndikojné né motivim, rritje interesimi pér té nxéné apo edhe irritim
nga shkolla;

Prindérit t¢ mbéshtesin nevojat e fémijéve, né ményré qé suksesi té
mMOs mungojeé;

Qendrat pér Puné dhe Mirégenie Sociale té bashképunojné dhe té
krijojné komunikim té miréfillté ndérmjet prindérve té ndaré, pér té
mirén e fémijés, edukimit dhe mirégenies sé tyre.
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