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Pérmbledhje

Bimét aromatike mjekésore jané pjesé e réndésishme pérbérése e biodiversitetit t€ vendit
toné. Ato jan€ njé pasuri e ¢muar kombétare, pjesé e studimeve tona shkencore dhe
aplikative. Karafili (Syzygium aromaticum, sinonim Eugenia aromaticum or Eugenia
caryophyllata) quhet njé gonxhe e lules té thar€ e njé pemé t€ familjes Myrtaceae
né Indonezi. Vaji esencial i bimé&s aromatike mjekésore té karafilit (Syzygium
aromaticum) &shté eugenoli dhe z€ rreth 80% té sasisé s€ pérgjithshme t€ késaj bime.
Eugenoli éshté pérbérési pérgjegj€s pér aromén karakteristike té karafilit dhe njihet
pér pérdorimet e tij n€ fusha té ndryshme si farmaceutiké, kozmetik, mjekési, industri
ushqgimore, etj. Ai ka veti antiseptike, anastezike dhe pérdoret né aroma — terapi, kurse
né mjekési né trajtimet emergjente t&€ dhémbéve, né trajtimin e té ftohtit t€ zakonshém
pér pérmirésimin e bronkeve etj. Eugenoli né pérqendrime t€ médha (mbi 0.3 % v/v)
konsiderohet si helmues pér gelizat e trupit. N& kété punim éshté studiuar ekstraktimi 1
karafilit t€ kultivuar me tretésin organik hekzan (me aparatin sokslet) duke e krahasuar
me ekstraktimin me distilim me avuj uji (aparati klevenger). Rendimenti i ekstraktimit
me hekzan €shté disa heré mé i larté€ se ai me distilim me avuj uji. Esencat e pérfituara
me té€ dyja metodat u identifikuan me ané té spektrofotometris€¢ UV-VIS. Ky &shté njé
studim fillestar, 1 cili i hap rrugén studimeve dhe kérkimeve t€ métejshme shkencore
lidhur me efektet farmaceutike té késaj bime.

Fjalé celés: karafil (syzygium aromaticum), eugenol, ekstraktim me hekzan, distilim me
avuj uji.
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ESSENTIAL OIL OF AROMATIC AND MEDICINAL PLANT OF CLOVE (SYZYGIUM
AROMATICUM) OBTAINED WITH DIFFERENT METHODS

Abstract

Medical aromatic plants are an important part of our country’sbiodiversity. They are a precious
national asset, part of our scientific and applied studies. Clove (Syzygiumaromaticum,
synonymous Eugenia aromaticum or Eugenia caryophyllata) is called dried flower buds
of a tree in the family Myrtaceae in Indonesia. Aromatic plant essential oil of medicinal
clove is eugenol and occupies about 80 % of the total quantity of this plant. Eugenol is
the compound responsible for the characteristic smell of clove and is known for its uses
in various fields such as pharmaceutical, cosmetic, medicine, food industry, etc. It has
antiseptic and anesthetic properties and it is used in aroma - therapy, but in medicine it
is used in emergency dental treatments, in the treatment of common cold for improving
bronchial etc. Eugenol in large concentrations (above 0.3 % v/ v) is considered toxic to the
body’s cells. In this work is studied the extraction of cultivated clove with organic solvent
hexane (soxhlet ) and it is compared to extraction of water vapor distillation ( klevenger
). Hexane extraction yield is several times higher than that of water vapor distillation.
Essences obtained with both methods were identified by spectrophotometer UV - VIS.
This is an initial study which open the way of further researches and studies related to
pharmaceutical effects of this plant.

Key words: clove (syzygium aromaticum), eugenol, extraction with hexane, distillation
with vapor water.

Hyrje

Bimét aromatike mjekésore reflektojné vecorité karakteristike t€ zonés mesdhetare dhe jané té
vlerésuara dhe té kérkuara né€ tregun evropian dhe botéror si bimé, por edhe si burim esencash
me njé pérbérje t&€ larmishme t€ substancave kimike [1]. Pérpunimi industrial pér pérftim
esencash shfrytézon pjesét e ndryshme t€ biméve aromatike, ku jané t€ vendosura organet
esencémbajtése [2]. Njé nga kéto bimé aromatike €shté edhe karafili 1 kultivuar ose, si¢ quhet
né latinisht, Syzygium aromaticum [3]. Pérfagésuesi 1 tij &shté eugenoli, njé pérbérés 1 madh 1
paqgéndrueshém i vajit esencial té karafilit, 1 pérftuar népérmjet procesit té distilimit t&€ Syzygium
aromaticum. Kjo €shté njé substancé shumé aktive e pérfshiré si njé pérbérés funksional né
produkte t€ shumta dhe ka gjetur aplikim né€ farmaceutiké, industriné kozmetike dhe ushqimore;
gjithashtu, edhe né€ fusha té tjera t€ ndryshme. Eugenoli éshté hulumtuar miré dhe ka njé gamé
té gjeré aktivitetesh farmakologjike, ku pérmendim vetité e tij si: antimikrobial, antiinflamator,
antioksidant, antifungal, analgjezik dhe aktivitet antikancerogjen. Q€llimi i kétij studimi
éshté g€ t€ pérmbledhé vetité e tij farmakologjike, mjekésore, aplikimet e eugenolit né fusha
té ndryshme, ektraktimin e eugenolit népérmjet metodave té ekstraktimit: ekstraktimi i vajit
esencial té karafilit me hekzan (aparati Sokslet) dhe ekstraktimi i vajit esencial té karafilit me
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distilim me avull uji (aparati Klevenger), si dhe t€ dhénat toksikologjike. Ekstraktimi i vajrave
esenciale nga materialet bimoré¢ &shté nj€ proces, i cili ka térhequr vémendjen e njerézimit q€ né
kohét e lashta dhe vazhdon té€ jeté i tillé edhe né ditét tona. Vitet e fundit njé numér studimesh
jané botuar né€ lidhje me ekstraktimin e materialeve t€ ndryshme nga materialet bimore me
metodat e distilimit té thjeshté, me avuj uji, soxhlet apo metodave té tjera t&€ ekstraktimit [4].

Njohuri té pérgjithshme pér karafilin Syzygium aromaticum

Karafilat jané sythat e luleve aromatike té njé pemé né familjen Myrtaceae, Syzygium aromaticum
[5]. Ato rriten né€ ishujt Maluku n€ Indonezi dhe pérdoren shpesh si eréza. Karafilat jané produkti
kryesor tregtar n€ Indi, Madagaskar, Zanzibar, Pakistan etj. P€lgen klimén e lagésht e t€ ngrohté
né lartési t€ vogla, rreth 200-300 m mbi nivelin e detit. Pema e karafilit éshté njé pemé gjithmoné
jeshile qé rritet deri né 8-12 m gjatési, me gjethe t€ gjera dhe lule ngjyré gjaku té grupuara né tufa.
Karafilat pérdoren si getésues pér ¢lirimin e gazrave (karminative), pér t€ rritur acidin klorhidrik
né€ stomak dhe pér t& pé€rmirésuar kontraktimin involuntar t&€ muskujve t€ zorréve (peristalsis).
Karafilat gjithashtu mendohet se jané barna natyrale g€ ndihmojné pér eliminimin e krimbave nga
zorrét. Vaji esencial pérdoret n€ terapi aromatike ku nevojitet stimulimi dhe ngrohja sidomos pér
problemet digjestive [6].

Karakteristika té vajit esencial té karafilit

Ekzistojné tri lloje vaj karafili:

* Vaj i sythave, 1 cili rrjedh nga lule - syth t& Syzygium aromaticum. Pérbéhet nga 60-90%
eugenol, acetate eugenol, caryophyllene dhe pérbérés té tjeré né sasi té vogla.

*  Vaji i1 gjetheve (fletéza) rrjedh nga gjethet e Syzygium aromaticum. Pérbéhet nga 82-88%
eugenol me pak ose aspak acetate eugenol dhe sasi t&€ vogla pérbérésish té tjeré.

* Vaji i kércellit (bisht lule) rrjedh nga degézat e Syzygium aromaticum. Pérbéhet nga 90-95%
eugenol dhe pérbérés té tjeré né€ sasi t€ vogla [7].

Eugenoli (C, H ,0,) éshté 1éng pa ngjyré ose i verdhé i zbehté, me njé eré karakteristike dhe
té kéndshme si té luleve té karafilit dhe njé shije pikante t&é athét. Eugenoli né pérgjithési éshté
1 tretshém né tretés organik dhe &sht€ me masé€ i tretshém né ujé [8]. Pérbérési eugenol éshté
pérgjegjés pér pjesén mé t& madhe té aromave karakteristike t& karafilit.

Pérdorimet dhe efektet pozitive té karafilit né shéndetin e njeriut

Vaji 1 karafilit mund t€ pérdoret pér aknet, bursitet, djegiet dhe prerjet, duke e mbajtur mjaft t€ ulét
rrezikun nga infeksionet dhe lehtéson dhimbjet. Ai ndihmon gjithashtu né dhimbjen e dhémbit,
plagét e goj€s, reumatizém dhe artrit. Ai éshté i dobishém né sistemin digjestiv, éshté efektiv kundér
vjelljeve, diarres€, spazmave, parazitéve, si dhe eliminon erén e keqe t€ gojé€s. Vaji 1 karafilit &shté 1
vlefshém pér lehtésimin e problemeve té€ frymémarrjes si: bronkit, astma bronkiale dhe tuberkuloz.
Tipari dezinfektues 1 tij pérdoret né€ rastet e sémundjeve infektive [9].
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Materiale dhe metoda

Bima e pérdorur né kété studim €shté karafili i kultivuar (Syzygium aromaticum). Karafili i pérdorur
pér ekstraktimin me Klevenger dhe Sokslet, éshté marré i bluar. Ngjyra e tij éshté kafe e errét.
Sasia e bimés sé& karafilit t& peshuar pér ekstraktimin e vajit esencial té karafilit népérmjet aparatit
Sokslet &shté 10 g, ndérsa pér ekstraktimin e vajit esencial t€ karafilit népérmjet aparatit Klevenger
&shté 15 g. Tretési i cili éshté pérdorur pér ekstraktimin e vajit esencial té karafilit népérmjet
aparatit Sokslet, éshté hekzani, i firmés Merk me pastérti 99.9 %.

Ekstraktimi i vajit esencial té karafilit me hekzan (aparati Sokslet)

Pér ekstraktimin e vajit esencial t€ karafilit (eugenolit) nga bima e karafilit (Syzygium aromaticum)
u pérdor hekzani si tretés, ndérsa si metodé u pérdor ekstraktimi me aparatin Sokslet. Sasia e bimés
sé karafilit t€ bluar t€ kultivuar (Syzygium aromaticum) e marré pér ekstraktim, €shté 10g n€ 300
ml hekzan.

Ekstraktimi i vajit esencial té karafilit me distilim me avull uji me aparatin Klevenger

Karafili 1 bluar 1 marré pér ekstraktim né ekstraktimin me Klevenger &shté rreth 15 g. Kjo sasi
vendoset né njé balon 500 ml né njé sasi uji 300 ml. Brenda balonit vendoset dhe njé pérzierés
magnetik, né ményré qé t€ mos lejojé bimén té qéndrojé né fund té balonit. Teksa uji avullon, merr
me vete vajin esencial, i cili mé pas kondenson tek ftohési dhe grumbullohet tek pritési i ekstraktit.
Distilimi me avull uji me aparatin Klevenger u zhvillua pér 4 oré. Temperatura u mbajt gjaté gjithé
ekstraktimit 220-230°C.

Rezultate dhe diskutime

N¢é tabelén e méposhtme jepen rezultatet e pérfituara nga procesi i ekstraktimit me Sokslet:

Nr i cikleve Koha (min) Sasia e ekstraktit (g) Rendimenti %
1 170 0.3468 3.45
3 185 0.4124 4.1
6 196 0.5556 5.52
9 206 0.5878 5.84
12 219 0.5916 5.88
16 240 0.5917 5.88

Tabela 1: Rendimenti i llogaritur pér 1, 3, 6, 9, 12 dhe 16 cikle ekstraktimi té karafilit me
aparatin Sokslet

Me ané t€ t€ dhénave té pasqyruara né tabel€, ndértojmé grafikun e varésisé sé rendimentit % nga
numri i cikleve.
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Grafik 1: Varésia e rendimentit t€ ekstraktit t€ karafilit t€ fituar me ekstraktimin me Sokslet nga
numri i cikleve

Nga grafiku vihet re se gjaté procesit t€ ekstraktimit, rendimenti vjen duke u rritur me kalimin e
kohés (me numrin e cikleve), derisa mbetet konstant nga cikli i 12 deri n€ ciklin 16. Né kéto kushte,
mund t€ themi se rendimenti pas 4 orésh (16 cikle) mbetet konstant dhe procesi i ekstraktimit duhet
té ndérpritet.

Llogaritja e rendimentit té ekstraktit té pérftuar népérmjet aparatit Klevenger

Té dhénat eksperimentale jepen né tabelén e méposhtme:

Koha (min) Sasia e ekstraktit (g) Rendimenti %
60 0.1278 0.852
120 0.1534 1.022
180 0.1698 1.132
240 0.17 1.133
Tabela 2: Rendimenti i llogaritur pér 1, 2, 3 dhe 4 oré ekstraktimi té karafilit me aparatin
Klevenger

Me ané t€ t&€ dhénave t€ pasqyruara né tabel€, ndértojmé grafikun e varésis€ s€ rendimentit % nga
koha.
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Grafik 2: Varésia e rendimentit t€ ekstraktit t€ karafilit t€ fituar me ekstraktimin me Klevenger
nga koha

Nga grafiku vihet re serendimenti pas 4 orésh mbetet konstant dhe procesi i ekstraktimit duhet té
ndérpritet.

Analiza me spektrofotometriné UV-VIS

Ekstraktet e pérftuara me t€ dyja metodat u identifikuan népé€rmjet spektrofotometrit UV-VIS.
Eugenoli ka lidhje dyfishe, at€her€ ai absorbon né zonén UV dhe pérkatésisht né gjatésité e valéve
~210 nm, ~226 nm dhe ~281 nm [10]. N& figurén e m&poshtme jepet spektri i par€ i pérftuar nga
ekstraktimi me Sokslet:
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Figuré 1: Spektri 1 vajit esencial t€ karafilit t€ ekstraktuar me aparatin Sokslet
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Figuré 2: Spektri 1 vajit esencial t€ karafilit t€ ekstraktuar me aparatin Klevenger

Né kété spektér jané té dallueshme t€ tria gjatésité e valéve ku absorbon eugenoli.
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Konkluzione

Ekstraktimi i1 paré me Sokslet u krye pér njé cikél (mbushje — zbrazje) t& barabarté me dy oré e 50
minuta ekstraktim, duke pasuar nga ekstraktimet e tjera me 3 cikle, 6 cikle, 9 cikle, 12 cikle dhe 16
cikle. Cikli i fundit i takon koh&s maksimale t& ekstraktimit prej 4 orésh, ku &shté arritur dhe vlera
maksimale e rendimentit t€ vajit esencial té fituar.

Ekstraktimi 1 paré me Klevenger u krye pér 1 oré, duke pasuar nga ekstraktimet e tjera 2 orésh,
3 orésh dhe né fund ekstraktimi prej 4 orésh, g€ i takon dhe koh&s maksimale t&€ ekstraktimit, ku
&shté arritur dhe vlera maksimale e rendimentit té vajit esencial té fituar. Rendimenti me metodén
me Sokslet (5.88 %) rezultoi shumé mé i lart€ se ai me distilim me avull uji me aparatin Klevenger
(1.13 %).

Spektri 1 paré€ i absorbimit 1 takon ekstraktimit me Sokslet dhe aty tregohet absorbimi i eugenolit
né gjatésité e valéve 225 nm dhe 280 nm. Spektri i dyt€ 1 absorbimit 1 takon ekstraktimit me
Klevenger, ku tregohet absorbimi i eugenolit né gjatésité e valéve 210 nm, 226 nm dhe 280 nm.
Pra, kéto gjatési valésh pérputhen dhe me rezultate t€ tjera shkencore té treguara né literaturé.
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