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Pérmbedhje

Objektivat: Qé&llimi 1 kétij studimi &shté t&€ parages€ njé€ metodé analitike pér pércaktimin
e konservueséve ushqimoré dhe farmaceutiké me ané t€ teknikés HLC/DAD. U ndértua
nj€ metodé analitike q€ benzoati 1 natriumit, acidi sorbik, acidi askorbik dhe metil-paraben
té pércaktoheshin né ményré t€ njékohshme. Kéta konservues kané njé pérdorim mjaft té
gjeré si n€ produkte ushqimore té konservuara, dhe n€ mjaft medikamente farmaceutike né
formé& shurupi dhe kremi (1; 2; 3; 4).

Metodat: Pércaktimi i konservueséve né ushqime dhe medikamente farmaceutike me ané
té teknikés HPLC/DAD rekomandohet nga literatura, gjithashtu edhe normat kombétare
dhe ndérkombétare. Pasi €sht€ vendosur vlefshméria e metodés analitike, jané marré
mostra ushqimore dhe farmaceutike né tregje dhe farmaci n€ qytetin e Tiranés. Mostrat jané
marré n€ maj 2016. Izolimi i tyre €shté realizuar duke pérdorur teknikén e ekstraktimit L-L
me tret€s diklormetan. Pércaktimi cilésor dhe sasior €shté realizuar duke pérdorur HPLC
model Agilent 1260 e pajisur me pompé kuaternare dhe dedektor DAD. Kollona Zorbax
S8-C18 (15 m x 4 mm x 0.5 um) u pérdor pér ndarjen e tyre (3; 4; 5; 6; 7).

Konkluzionet: Né mostrat ushqimore dhe farmaceutike u detektua prania e konservueséve.
Né asnjé rast nuk u gjetén nivele mé té larta t€ konservueséve se normat e lejuara n€ ushqime
apo né€ normat farmaceutike.

Fjalé celés: konservues, benzoat natriumi, acid sorbik, acid askorbik, metil-paraben,
HPLC/DAD.

STIMULTANEOUS DETERMINATION OF SOME FOOD AND
PHARMACEUTICAL PRESERVATIVES USING HPLC/DAD

Abstract

Objective: The aim of this study is to present an analytical method for the determination of
preservatives in food and pharmaceuticals samples using HPLC/DAD technique. It was built
an analytical method when sodium benzoate, sorbic acid, ascorbic acid and methyl-paraben
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were determined simultaneously. These preservatives are widespread use in processed food
products and many pharmaceutical drugs mostly in liquid form and as cream (1; 2; 3; 4).

Methods: Determination of preservatives in food and pharmaceutical medicaments was
performed using HPLC/DAD technique. This is recommended in literature and also in
national and international norms. After the validations of analytical method they were taken
food and medicament samples on the Tirana city markets. Samples were taken in May 2016.
Preservative isolation is achieved by using the L-L with dichloromethane as extraction
solvent. Qualitative and quantitative determination is performed using Agilent model 1260
HPLC equipped with quaternary pump and DAD detector. S8 Zorbax-C18 column (15 m x
4 mm x 0.5 um) was used for their separation (3; 4; 5; 6; 7).

Conclusion: In food and pharmaceutical medicament samples were detected the presence
of antibiotics. For all studied samples was not found higher levels of preservatives than
permitted levels in foods or pharmaceuticals norms (7; 8).

Keywords: Preservatives, Sodium benzoate, Sorbic acid, Ascorbic acid, Metil-paraben,
HPLC/DAD.

Hyrje

Fillimisht, njerézit pér t&€ mundésuar sa mé shumé shtyrjen e afatit t€ pérdorimit té produkteve
ushgimore, jané pérdorur shumé mjete mbrojtése pér t€ ndaluar patogjené specifiké. Ruajtja e
ushqgimit mund t€ realizohet me ané t& njé séré procesesh. Pér mijéra vjet, njerézit kané pérdorur
metodat e ruajtjes se ushqimit, né ményré qé t€ kené ushqim pér njé kohé€ mé té gjaté. Metodat mé
té thjeshta t€ ruajtjes s€ ushqimit jané: tharja né shirita e peshkut dhe mishit, ngrohja ose pjekja e
ushqimit, (buka, mishi, etj., géndron i ngrénshém shumé mé tepér koh¢€), konvertimi i ushqimit
né njé formé t€ ushqyeshme pér njé kohé mé t€ zgjatur (pér shembull, quméshti i freskét mund
té konvertohet n€ djathé, gjalpé, gjizé ose kos, t€ cilét kané pérdorime mé afatgjata se quméshti
1 freskét), vendosja e ushqimeve té tilla si perime, mish, ose peshk né€ ujé té€ kripur (shéllir¢),
(ose mbulimi me kripé€ té thaté) (1; 2; 4; 5; 8; 11). Sot nj€ pjesé e miré e produkteve ushqimore
tregtohen, ruhen dhe konsumohen né trajtén e konservuar. Pér kété proces lind nevoja e pérdorimit
té konservueséve ushqimoré, té cilét mundésojné njé ruajtje té tyre brenda parametrave ushqimoré.
Pérdorimi 1 tyre €shté mjaft i gjeré sot n€ industrin€ ushqimore. Pérvec anés té tyre pozitive, njé
pjesé e mir€ e kétyre komponimeve kané dhe efekte dytésore shpeshheré té padéshirueshme. Pra
pérdorimi 1 konservueséve ushqimoré €shté njékohésisht njé proces 1 domosdoshém dhe qé ka
nevojé pér nj€ kontroll t& vazhdueshém nga ana e organeve qé kontrollojné cilésiné e ushqimeve
(2;3;4:5).

Aktiviteti antimikrobial 1 benzoatit t€ natriumit (BA) lidhet me shpérbashkimin e molekulés, sepse
vetém molekula e shpérbashkuar ka aktivitet konservues. Pér benzoatin e natriumit, i cili pérdoret
mé gjerésisht, pKa éshté 4.20, késhtu qé né pH 6 vetém 1.5% e tij €shté e shpérbashkuar. Si
pasojé, benzoati 1 natriumit &shté mé efektiv né ushqimet me nivel té lart€ aciditeti (si komposto
molle, pije t& gazuara, birré, sallata turshi, margarina, etj.) ku veprimi 1 tij ésht€ i fort€. Vlera
maksimale e lejuar €shté 0.1%. Kurse tek 1€ngjet e frutave, ky nivel €sht€ mé 1 ulét sepse ndikon
né shijen e tyre. Parabenet jané estere té acidit p-hidroksi benzoik. Ndikohen shumé mé pak nga
pH sesa konservuesit e tjeré. Esteret e propilit dhe metilit (MP) kané té njéjtin nivel maksimal t&
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lejuar si benzoati i natriumit (0.1%). Esteri i heptilit lejohet deri né 12 ppm tek birra ose deri né
20 ppm né€ ushqime ku mungojné karbohidratet. Kripérat e Ca?*, Na" ose K" t&€ acidit sorbik (AS)
pérdoren si konservues t&é ushqimit né nivele qé nuk kalojné 0.2%. Eshté mé efektiv né ushgimet
me aciditet. Béhet i paefektshém kur niveli i pH arrin 6.5. Eshté mé efektiv se benzoati i natriumit
kur pH arrin nivelin 4.5 - 3.0. Acidi sorbik &shté gjithashtu po aq efektiv kundér baktereve, duke
pérfshiré grupin e salmonelés. Acidi askorbik (AA) ose vitamina C pérdoret gjerésisht si shtesé
nutricionale né€ industrin€ ushqimore, jo vetém pér vlerat ushqyese té tij, por edhe pér kontributin
shumé funksional né cilésin€ e produktit. Duke vepruar si njé antioksidant, acid askorbik mund
té& pérmirésojné ngjyrén dhe géndrueshmériné e shumé llojeve té€ produkteve ushqimore. Duke
atakuar oksigjenin prej mjedisit ku pérdoret, acidi askorbik né formén e reduktuar kthehet né
formén e tij té oksiduar, acid dehidroaskorbik. Ky veprim oksidues redukton vitaminén c. Kontakti
me oksigjenin e ajrit rikthen acidin askorbik (vitaminén C) n€ produkt. Ai e luan shumé miré€ rolin
si shtesé ushqgimore por dhe si antioksidant tepér efektiv (3; 4; 5; 9;10).

Né kété punim jané trajtuar disa konservues qé pérdoren né konservimin e produkteve
ushgimore dhe farmaceutike. Eshté punuar qé té keté njé pércaktim té njékohshém té tyre me ané
té teknikés HPLC/DAD. Kjo metodé rekomandohet dhe né literaturé.

METODIKA

Reagentét

Jané pérdorur standarde té analitéve: benzoati i natriumit (BA), acidi sorbik (AS), acidi askorbik
(AA) dhe metil-paraben (MP). Metanoli dhe acidi acetik ishin t& pérshtatshém pér kromatografi
(Sigma Aldrich). Uji 1 bidistiluar u pérdor pér pérgatitjen e té gjithé tretésirave standarde t&€ punés
né laborator.

Tretésirat standarde

U morén né analiz€ 500 mg nga benzoati i natriumit, acidi sorbik, acidi askorbik dhe metil-paraben
dhe u tretén né 1000 ml ujé t€ bidistiluar. Kjo tretésiré stok (500 ppm) u pérdor pér t€ pérgatitur
tret€sirat e punés 250 ppm, 100 ppm, 50 ppm, 25 ppm dhe 10 ppm. Kéto tretésira u pérdorén pér té
pérgatitur kurbat e kalibrimit. Tretésira me pérgendrim 50 ppm u injektua né aparatin HPLC/DAD
pér t€ matur absorbancat maksimale t€ secilit analit. U ndryshuan kushtet e eluimit né ményré gé
analitét t€ jené t€ ndaré miré€ nga njéri-tjetri. U pérzgjodhén pér matje kéto gjatési vale optimale:
acid askorbik (280 nm), acid sorbik (280 nm), benzoat natriumi (280 nm) dhe metil paraben (210
nm). Pas pércaktimeve optimale té kushteve t€ eluimit, u injektuan me radhé tretésirat kalibruese.
Tretésira stok dhe tretésirat standarde u ruajtén né refrigerator né +4°C.

Analiza me HPLC/DAD e konservueséve ushqimoré

Analiza e konservueséve né mostra té produkteve ushqimore dhe farmaceutike u realizua me ané
té aparatit HP 1260 Series Chromatograph (Agilent Technologies, USA) 1 pajisur me degazues,
injektor manual Radehon me lup 20ul, pompé kuaternare, termostat pér kolonén dhe me detektor me
grup diodash (DAD). Ndarja e antibiotikéve u realizua n€ kolonén S8 Zorbax C18 (150 mm x 4.6
mm x 0.5 um). Fazat 1€vizése té€ pérdorura pér ndarjen dhe izolimin e konservueséve ishte tretésira
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1.5% e acidi acetik dhe metanoli. Pér pércaktimin € BA, AS, AA dhe MP raporti i CH,COOH 1.5%
ndryshoi nga 30% né 90% kundrejt metanolit (v/v) pér 15 minuta. Matjet u realizuan né gjatésiné

e valés A = 280 nm pér BA, AS, AA kurse pér pércaktimin e MP matjet u realizuan né gjatésiné e
valés L =210 nm (4;5;6;8;11;12).

Validimi i metodés

Validimi 1 metodés €shté béré sipas Commission Decision 2002/657/EC. Parametra si¢ jané
lineariteti, specifiteti, precizioni, saktésia, Limiti detektimit (LOD) dhe limiti 1 kuantifikimit (LOQ)
(5;6;8;10). Kéto parametra u caktuan pér gjashté pérgendrime: 500 ppm, 250 ppm, 100 ppm, 50
ppm, 25 ppm dhe 10 ppm. Cdo standard u injektua tre heré. Lineariteti u provua duke pérdorur
tretésira prove nga 10-50 ppm ku pritet t€ jet€ dhe niveli 1 tyre né mostra reale. U bé prova pér
provén e bardhé (ujin e bi-distiluar té pastér dhe t€ fortifikuar n€ disa pérgendrime). Disa t€ dhéna
té validimit t€ metodés jané dhéné né€ tabelén e méposhtme:

Tabela 1. Parametrat analitiké té pércaktimit té konservueséve me HPLC/DAD

Konservuesi Gjatésia e valés | Koeficienti i kor- LOD (ppm) LOQ (ppm)
ushqgimor ) relacionit (1)
BA 280 nm 0.9988 0.22 0.61
AS 280 nm 0.9975 0.13 0.44
AA 280 nm 0.9987 0.12 0.35
MP 210 nm 0.9978 0.55 1.78
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Figura 1. Kurba e kalibrimit té benzoatit té natriumit

52 “OPTIME”



SHKENCAT MJEKESORE

Aurel Nuro, Dorina Shéngjergji, Oljana Pine, Aurora Napuce, Xhejni Borshi

siperfagja

pergendrimi ppm

Figura 2. Kurba e kalibrimit té acidit askorbik

500
400 v = 07588 - 2.4565
RE =0 uuy...-""'r*
300 ——
£ —
_...-.'
£ 200 —
g -
—
" 100 —
..-"‘_.FF
(0] W’.J T T T T T 1
0———100— 200300400 500600
-100 -
pergendrimi ppm
Figura 3. Kurba e kalibrimit té acidit sorbik
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Figura 4. Kurba e kalibrimit té metil paraben
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Marrja e mostrave ushqimore dhe farmaceutike

Mostrat e ushqimit u morén né ményré rastésore nga supermarketet e qytetit t& Tiranés. U
pérzgjodhén gjithsej 42 mostra t&€ ndryshme, t€ cilat u klasifikuan dhe u analizuan né kéto grupime:
pije energjike (7 mostra), pije t€ gazuara (9 mostra), pije pa gaz (10 mostra), birré (8 mostra), salca
(3 mostra) dhe turshi (5 mostra). U pérzgjodhén 7 mostra farmaceutike (5 shurup) dhe 2 krem.
Ké&to mostra u morén né farmacité e qytetit t€ Tiranés. Mostrat jané marré né maj 2016.

Analiza e mostrave ushqimore dhe farmaceutike

25 ml mostér e 1€ngét (pérvec salcave dhe kremit) u morén né nj€ elenmajer. Aty u shtua 25 ml ujé
1 bidistiluar. Mostrat u vendosén né banjé me ultratinguj pér 30 minuta pér degazifikimin e tyre.
Mostrave 1u shtua 1.5% acid acetik (n€ véllim). Té gjitha mostrat u filtruan né€ letér filtri Watman
nr. 1 pér largimin e pezullive. 10 g mostér salce dhe 5 g mostér krem u tret me 50 ml ujé té€ distiluar
dhe pastaj u vendos né banjé me ultratinguj pér 30 minuta pér ekstraktimin dhe degazifikimin e
tyre. Pas filtrimit, filtrati u ekstraktua me 10 ml dikormetan me teknikén léng-léng (L-L) duke u
kryer dhe nj€ prekoncentrim 1 analitéve. U injektua 20 ul nga secila mostér (né tre injektime té
njépasnjéshme) né temperaturén konstante 30°C. (9;10; 12).

Rezultate

Né Tabelén 2 jepen té dhénat e marra pér konservuesit e analizuar ne mostrat e pijeve me gaz.
Metil parabenet nuk u detektuan né asnjé nga mostrat e marra né€ analizé. Figura 5 jep totalin e
konservuesve t€ analizuar né€ mostrat e pijeve me gaz. Niveli mé i larté ishte pér mostrén Fanta 0.33
me 346.32 ppm. Niveli mé 1 ulét ishte pér mostrén Pepsi 0.33 me 172.3 ppm. N& Figurén 6 jepen
nivelet individuale t€ konservueséve né secilén nga mostrat e analizuara. Niveli mé i larté ishte pér
Benzoatin e natriumit, acidin sorbik dhe acidin askorbik. N& asnjé nga mostrat e analizuara nuk
kalohet limiti 1 lejuar prej 150 ppm pér benzoatin e natriumit dhe 300 ppm pér acidin sorbik ose pér
nj€ total té tyre mé t€ vogél se 400 ppm. Niveli i lejuar 1 acidit citrik né produkte ushqimore éshté
né t€ gjitha rastet mé i vogél se niveli 1 lejuar prej 2000 ppm, dhe po ashtu niveli i lejuar i acidit
askorbik prej 1000 ppm nuk kalohet né€ asnjé mostér.

Tabela 2. Té dhénat e marra pér konservuesit né pije me gaz

Kola Kola Kola Pepsi | Pepsi | Fanta | Fanta | Sprite | Sprite
0.33 15L 2L 0.33 15L 0.33 I5L 0.33 I5L

AA 3.40 1.40 5.32 0.00 0.00 2249 | 5433 | 33.64 | 86.34
AS 76.32 | 112.32 | 104.30 | 54.23 | 65.32 | 88.13 | 23.43 0.00 0.00
BA 132.23 | 127.29 | 145.94 | 122.03 | 139.63 | 142.53 | 137.46 | 144.26 | 139.20
MP 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
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Figura 5. Totali pér konservuesit (ppm) né mostrat e pijeve me gaz
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Figura 6. Konservuesit (ppm) né mostrat e pijeve me gaz

Né Tabelén 3 jepen té dhénat e marra pér konservuesit e analizuar ne mostrat e pijeve pa gaz.
Metil parabenet nuk u detektuan né asnjé nga mostrat e marra né analizé. Figura 7 jep totalin e
konservueséve té analizuar n€ mostrat e pijeve pa gaz. Niveli mé i larté ishte pér mostrén Fanta
0.33 me 846.32 ppm. Niveli mé i ulét ishte pér mostrat e amitave me 42.3 ppm. Né Figurén 8 jepen
nivelet individuale t€ konservueséve né secilén nga mostrat e analizuara. Niveli mé i larté ishte pér
Benzoatin e natriumit, acidin sorbik dhe acidin askorbik. Né asnjé nga mostrat e analizuara nuk
kalohet limiti i lejuar prej 250 ppm pér benzoatin e natriumit dhe 400 ppm pér acidin sorbik ose
pér njé total t& tyre mé t&€ vogél se 600 ppm. Niveli i lejuar 1 acidit askorbik prej 1000 ppm nuk
kalohet né asnjé mostér.
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Tabela 3. Té dhénat e marra pér konservuesit né pije pa gaz

Amita | Amita | Amita | Amita | Fruta | ACE | ACE | Molle |Pjeshke| Por-
qershi [ gershie | Pjeshke | pjeshke | pylli [tetrapak | bidon | Bidon | Bidon | tokall
vogel | 1L vogel IL |bidon| 15L [ 15L | 1.5L | I.5L | bidon
0.33L 033L 15L 15L

AA | 0.00 | 0.00 0.00 0.00 | 34.21 | 126.34 | 85.34 | 174.34 | 55.37 | 165.32

AS | 2432 | 142.53 | 137.46 | 144.26 | 11.43 | 0.00 |145.94|122.03 | 139.63 | 175.30
BA | 22.24 | 3422 | 26.84 | 63.53 |253.32| 352.47 |374.21 | 248.21 | 357.93 | 355.30
MP [ 0.00 [ 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 | 0.00 0.00 0.00
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Figura 7. Totali pér konservuesit (ppm) né mostrat e pijeve me gaz
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Figura 8. Konservuesit (ppm) né mostrat e pijeve pa gaz

Né Tabelén 4 jepen té€ dhénat e marra pér konservuesit e analizuar ne mostrat e birrés. Acidi
askorbik dhe metil parabenet nuk u detektuan né asnjé nga mostrat e marra n€ analizé. Figura 9
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jep totalin e konservueséve té analizuar né mostrat e birrés. Benzoati i natriumit ishte konservuesi
1 vetém q¢€ u detektua. Niveli mé i larté ishte pér mostrén Birré€ Stela 1.5 L me 151.2 ppm. Niveli
mé 1 ulét ishte pér mostrat e birrés Peja me 125.3 ppm. N€ Figurén 10 jepen nivelet individuale té
konservueséve né secilén nga mostrat e analizuara. N€ asnjé nga mostrat e analizuara nuk kalohet

limiti i lejuar prej 250 ppm pér benzoatin e natriumit.

Tabela 4. Té dhénat e marra pér konservuesit né birré

Birra Birra Birra Birra Birra Birra Birra Birra
Stela 0.5 | Stela 1.5 | Tirana | Tirana | Peja0.5 | Peja2 L | Kaon |[Kaon2L
L 05L 1.5L L shishe
AA 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
AS 0.00 12.63 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
BA 140.34 151.23 133.12 147.32 129.32 133.04 125.23 127.03
MP 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Birra Birra Birra Birra Birra Birra Birra Birra
Stela Stela Tirana Tirana Peja05 Peja2 L Keson Kaon 2
05 15L 05L 15L shishe
Figura 9. Totali i konservueséve (ppm) né mostrat e pijeve pa gaz
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Figura 10. Konservuesit (ppm) né mostrat e birrave
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N¢é Tabelén 5 jepen t€ dhénat e marra pér konservuesit e analizuar ne mostrat e salc€s. Acidi sorbik

dhe metil parabenet nuk u detektuan né€ asnj€ nga mostrat e marra n€ analiz€. Figura 11 jep totalin e
konservueséve té analizuar n€ mostrat e salcave. Benzoati i natriumit ishte konservuesi i vetém qé
u detektua né mostrat e salcés. Niveli mé i lart€ ishte pér mostrén Ketchup me 528.3 ppm. Niveli
mé 1 ulét ishte pér mostrén majonezé me 273.1 ppm. N€ Figurén 12 jepen nivelet individuale té

konservueséve né secilén nga mostrat e analizuara. N& asnjé nga mostrat e analizuara nuk kalohet

limiti i lejuar prej 1000 ppm pér benzoatin e natriumit dhe 2000 ppm pér acidin citrik.

Tabela 5. Té dhénat e marra pér konservuesit né salca

Salce domate kanoce 0.5 kg | Ketcup plastike 0.33 kg | Majoneze plastike 0.33 kg
AA 0.00 0.00 12.30
AS 0.00 0.00 0.00
BA 450.23 528.27 273.12
MP 0.00 11.26 0.00
HMP
/ mBA
600 /
00 | / mAS
200 - BAA
300 -
200 -
100 -
ﬂ T T
Salce domate Ketcup plastike Majoneze plastike
kanoce 0.5 kg 0.33 kg 0.33 kg
Figura 11. Totali pér konservuesit (ppm) né mostrat e salcave
HAA
mAS
®BA
HMP
[n] ' + .
Salcs domate Koot ougps pl as tike M ajonese plastiie
kanodm 0.5 kg 033 kg 033 kg
Figura 12. Konservuesit (ppm) né mostrat e salcave
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N¢é Tabelén 6 jepen t€ dhénat e marra pér konservuesit e analizuar né mostrat e turshive (léngun e
tyre). Acidi askorbik, acidi sorbik dhe metil parabenet nuk u detektuan né€ asnjé nga mostrat e marra né
analiz€. Figura 13 jep totalin e konservueséve t&€ analizuar né mostrat e turshive. Benzoati i natriumit u
detektua né mostrat e turshive. Niveli mé i larté ishte pér mostrén Ketchup me 528.3 ppm. Niveli mé i
ulét ishte pér mostrén Turshi trangull e madhe me 673.1 ppm. Né Figurén 14 jepen nivelet individuale
t€ konservuesé€ve né secilén nga mostrat e analizuara. Né asnjé nga mostrat e analizuara nuk kalohet
limiti i lejuar prej 1000 ppm pér benzoatin e natriumit dhe 2000 ppm pér acidin citrik.

Tabela 6. Té dhénat e marra pér konservuesit né turshi (léngun e tyre)

Trangull turshi | Trangull turshi Speca e Speca te E Pérzier e
e vogél e madhe vogél pjekur turshi vogél
AA 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
AS 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
BA 240.34 351.23 333.12 253.65 178.34
MP 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
B-rP
400 BA
350 '/_/ mAS
300
250 -/ HAA
200
150 +
100
50 ‘/
ﬂ T T T T
Trangull Trangull Speca e Speca te E Perziere
turshie turshie vogel piekur vogel
vogel madhe turshi

Figura 13. Totali pér konservuesit (ppm) né mostrat e turshive (léngun e tyre)

= mAL
| AS
N BA
mMP
200
100 & - — — — —
- _.—-' — A— — — ,f’
0 i i i i r
Trangull Trangull Specae Specate E Perziere
turshie turshie wogel piekur vogel
vogel madhe turshi

Figura 14. Konservuesit (ppm) né mostrat e turshive (Iéngun e tyre)
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N¢é Tabelén 7 jepen té dhénat e marra pér konservuesit e analizuar né mostrat e farmaceutike. Acidi
askorbik dhe metil parabenet nuk u detektuan né€ asnjé nga mostrat e marra né€ analizg. Figura 15jep
totalin e konservueséve té analizuar né mostrat e birr€s. Benzoati i natriumit ishte konservuesi 1
vetém q¢€ u detektua. Niveli mé i larté ishte pér mostrén Birré Stela 1.5 L me 151.2 ppm. Niveli
mé 1 ulét ishte pér mostrat e birrés Peja me 125.3 ppm. N¢€ Figurén 16 jepen nivelet individuale té
konservueséve né secilén nga mostrat e analizuara. N& asnjé nga mostrat e analizuara nuk kalohet
limiti i lejuar prej 250 ppm pér benzoatin e natriumit.

Tabela 7. Té dhénat e marra pér konservuesit né mostra farmaceutike, shurup dhe krem
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Daleron | Calpol | Takipirin | Fer- Ce- Hikonsil | Pikovit | Krem | Krem
shurup | shurup | shurup | rocin | falexin| amok- shurup | Bebe | Nivea
shurup | shurup | sicikliné
shurup
AA 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 20.17 0.00 | 0.00
AS 0.00 12.63 0.00 0.00 0.00 0.00 12.45 0.00 | 0.00
BA 1434 | 15.23 13.12 14.32 | 12.32 13.04 15.23 | 75.23 | 27.03
MP 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 56.28 | 20.44
200.00 m Metil paraben (210 nm)
150.00
100.00 M Benzoat natriumi (280
50.00 nm)
000 : : : : : : M Acid sorbik (210 nm)
bl & i
‘:-
:39-‘ o 5" *b ﬁ fo';? ﬁ{? -z,\ﬁb *‘S“ {Fr‘) B Acid askorbik (280 nm)
o & & Q-z..\ ¥ & (@
& w@" & {"' qﬁ" q" 'bq‘_ &
v g o m Acid laktik (280 nm)

Figura 15. Totali i konservueséve (ppm) né mostrat farmaceutike, shurup dhe krem
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W Acid citrik (280 nm)

200000 ~+
15000 7 W Acid laktik (280 nm)
100.00 -
50.00 -+ g
000 == === =T -I' m Acid askorbik (280 nm)
un — — — — — [y |
S W owowoWnoN g
m - 2 A o @ 5 C
T m 288 &5 { ® Acid sorbik { 210 nm)
'-'rg 28 8 & m = ﬁ
EmkEEE ET L
= £ £ & = M Benzoat natriumi (280
m
B @

nm)

Figura 16. Konservuesit (ppm) né mostrat farmaceutike, shurup dhe krem

Diskutime

NEé analizé jan€ marré€ disa nga konservuesit ushqimoré dhe farmaceutiké me pérdorim mé té gjeré.
Ato ishin: benzoati i natriumit (BA), acidi askorbik (AA), acidi sorbik (AS) dhe metil paraben
(MP). Analiza e tyre €shté realizuar me teknikén HPLC/DAD. Ndarja e konservueséve u realizua
né€ kolonén S8 Zorbax C18 (150 mm x 4.6 mm x 0.5 um). Fazat [évizése e pérdorur pér ndarjen
dhe izolimin e antibiotikéve ishte tretésira 1.5% e acidi acetik dhe metanoli. Metodat mbi kushtet e
eluimit t€ secilit analit u pérzgjodhén nga literatura bashkékohore (3; 4; 5; 6; 13). Pas vendosjes té
parametrave analitike si né€ aparaturé, dhe né teknikén e trajtimit t€ mostrave jan€ marré né analizé
mostra ushqimesh dhe farmaceutike nga qyteti 1 Tiran€s. N& asnjé nga mostrat e analizuara nuk
kalohet limiti 1 lejuar prej 150 ppm pér benzoatin e natriumit dhe 300 ppm pér acidin sorbik ose pér
nj€ total té tyre mé t€ vogél se 400 ppm. Niveli i lejuar 1 acidit citrik né produkte ushqimore éshté
né€ t€ gjitha rastet mé i vogél se niveli i lejuar prej 2000 ppm, dhe po ashtu niveli i lejuar i acidit
askorbik prej 1000 ppm nuk kalohet né€ asnjé mostér.

Konkluzione

Qéllimi 1 kétij studimi éshté pércaktimi 1 parametrave t€ performancés t€ metodés té pércaktimit
té disa konservueséve mé té€ pérdorshém né industrit€ ushqimore dhe farmaceutike me teknikén e
HPLC/DAD. Teknika €shté bashkékohore dhe e rekomanduar nga standardet ndérkombétare. Me
anén e teknikés HLC/DAD &shté e mundur analiza e konservueséve né€ matrica 1éng dhe t&é ngurta.
Trajtimi 1 mostrave ésht€ relativisht i thjeshté dhe i mundur pér t’u realizuar n€ kushte me mungesa
laboratorike. Kostoja e analizés éshté relativisht e ulét dhe koha e saj éshté relativisht e shkurtér.
Analizén e rekomandojmé t€ pérdoret nga laboratorét pérgjegjése té analizave té konservueséve
né ushqime dhe formulime farmaceutike. Gjithashtu, sugjerojmé q€ t& punohet mé tej pér rritjen
e performancés analitike duke u pérdorur tretés té€ ndryshém, teknika t€ ndryshme (injektime
direkte) té trajtimit t€ mostrave apo dhe detektor me ndjeshméri mé té lart€ dhe nivele detektimi
mé t€ uléta st LC/MS/MS. N€ asnjé nga mostrat e analizuara nuk kalohet limiti 1 lejuar pér secilin
nga konservuesit e studiuar apo pér totalin e tyre.
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