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Pérmbledhje

Objektivi 1 kétij studimi €shté prezantimi 1 njé panorame t€ pérgjithshme mbi faktorét
e riskut qé pércaktohen nga adoleshentét si shkaqe pér pérfshirjen e tyre né veprimtari
kriminale.

Metoda: Kampioni i kétij studimi jané 78 t&€ mitur té cilét kané vuajtur dénimin né
Institucionet e Ekzekutimit t€ Vendimeve Penale né Shqipéri, referuar t&€ dhénave t€ marra
nga intervistave qé hetojné marrédhéniet familjare e me bashkémoshatarét, si dhe nga
statistikat e institucioneve ku t€ miturit kryejné dénimin. T¢é dhénat i pérkasin periudhés
2014-2015.

Rezultatet: Numri i té miturve té pérfshiré né sjellje kriminale €shté i konsiderueshém dhe
duke iu referuar statistikave, ky numér po vjen né rritje. Duket se disa tregues té lidhur me
ambientin familjar dalin si faktoré risku pér pérfshirjen e adoleshentit né sjellje kriminale.
Pérvec influencés qé faktorét personalé dhe familjaré kané né€ kryerjen e sjelljeve kriminale
nga adoleshentét, del se ndikimi nga bashkémoshatarét €shté njé tjetér faktor risku potencial.

Konkluzione: Mosha e adoleshencés duhet paré€ si njé periudhé tepér delikate né té cilén
influencat e jashtme ndikojné fuqishém n€ ményrén se si adoleshenti do t€ pérpiqet té
njohé dhe t€ orientoj€ vetveten né jeté. Ndikimi i1 fuqishém 1 faktoréve familjare pérgjaté
zhvillimit t€ tij do t€ shfaqé praniné e tij né ményrén se si adoleshenti do t&€ pozicionojé
veten si 1 rritur me pérgjegjési karshi mjedisit ku jeton. Influencat e faktoréve familjaré do
té€ ndikojné€ nga ana e tyre ményrén se si adoleshenti do té pérzgjedhé té€ shfaget para grupit
té bashkémoshataréve dhe do t€ ndikohet prej tyre né pérpjekje pér t€ gjetur vetveten dhe
rrugén e tij né jete.

Fjalé celés: adoleshent, familje, sjellje kriminale, faktor risku, bashkémoshataré.

“OPTIME”



SHKENCAT SHOQERORE

Eglantina Dervishi; Ani Beqo; Blerta Doci

RISK FACTORS FOR THE INVOLVEMENT IN CRIMINAL
BEHAVIORS IN ADOLESCENCE

Abstract

The objective of this study is to present a general overview of the risk factors that are
defined by the youth as causes for their involvement in criminal activities.

Method: The sample of the present study consist of 78 youth who have been sentenced in
the Albanian Executive Penitentiary Institutions, regarding data collected by the interviews
that instigate within family and peer relationships as well as statistics of the institutions
where juvenile serve their sentence. Data refer to the 2014-2015 time extension.

Results: The number of youth involved in criminal behaviors is considerable and referring
to the statistics it is progressively increasing. As it seems some indicators related to the
family environment are revealed as risk factors for the commitment of juveniles in criminal
behavior. Despite the influence of the personal and family factors have in juvenile criminal
behavior, the peer influence is another potential risk factor.

Conclusions: Teenage needs to be seen as a very delicate period where the external influences
strongly affect the way the adolescent will try to recognize and orient themselves in life. The
powerful influence of familiar factors through his or her development will be introduced in
the mode how the adolescent will posit themselves as an adult with responsibilities to his
living environment. Influences of the familiar factors will affect in their turn the way the
adolescents will choose to display himself in front of peers and will be influenced either by
them in an effort to find themselves and their path in life.

Key words: adolescent, family, criminal behavior, risk factor, peers.

Hyrje

Pérfshirja e t€ miturve n€ akte kriminale €éshté njé fenomen i njohur pér shoqérité moderne dhe
sigurisht, as vendi yn€ nuk mund t€ b&jé pérjashtim. Fenomeni i pérfshirjes s€ adoleshentéve né
moshé té re né€ sjellje kriminale ka shqetésuar shogériné toné, duke u nisur nga njé rritje e kétij
numri, sidomos né vitet e fundit.

Né kété kuadér, éshté me réndési té€ sqarohen fillimisht kufijt€ moshoré pér t&€ miturit e pérfshiré
né aktivitete kriminale, me g€llim evidentimin dhe pércaktimin e grupit té synuar, bazuar né
legjislacionin shqiptar. Konkretisht, referuar legjislacionit “fémijé”, apo “i mitur” konsiderohet
personi nén moshén 18 vjeg. Personat nén kété moshé grupohen né:

- Persona nén moshén 14 vjec;

- Persona 14-18 vjeg.
Sipas Kodit Penal t& Republikés s¢ Shqipéris€, kufiri minimal pér t€ pasur pérgjegjési penale €shté
14 vjeg. Pér personat e moshés 14-18 vjec ligji penal pérdor termin “i mitur”. Studimet e realizuara
né kété drejtim tregojné se sjellja delinkuente te t€ miturit gjenerohet nga faktoré psiko-socialé té
riskut (1) t€ cilét ndérveprojné midis tyre. N& pérpjekje pér t€ analizuar shkaget e kétij fenomeni
mjaft shqetésues, duket se roli i familjes dhe i bashkémoshataréve té keté njé ndikim domethénés
pér sa u pérket sjelljeve kriminale (2). Ky punim synon té prezantojé situatén e t€ miturve né
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konflikt me ligjin, duke u pérqendruar kryesisht né faktorét qé pérbéjné risk pér pérfshirjen e té
miturve né sjellje kriminale. Né kété kontekst, target-grup i synuar jané t&€ miturit né konflikt me
ligjin né Institucionet e Ekzekutimit t€ Vendimeve Penale.

Studimet e kryera né kété fushé kané treguar se sjelljet kriminale tek t& miturit gjenerohen nga
praktikat e papérshtatshme té prindérimit (3), qé jané ndér shkaqet dhe parashikuesit mé té
fugishém t€ delinkuencés. Krahasuar me familjet me fémijé q€ nuk shfaqin probleme t€ sjelljes,
né familjet mé fémijé q€ shfaqin problem té késaj natyre, mendohet se n€ ményré té paqéllimshme
pérforcohet sjellja negative e fémijéve.

Keqtrajtimi, apo abuzimi me fémijét, zakonisht bashkéshoqérohet me faktoré té tjeré familjaré
risku dhe me kryerjen e akteve delinkuente né moshé té re (4). Duke u fokusuar sidomos né
marrédhénien midis abuzimit fizik dhe agresivitetit g€ shfaqin t& miturit, nj€ studim i kryer né kété
kontekst sugjeron se 20% e fémijéve té abuzuar béhen delinkuenté pérpara moshés adulte.

T¢€ genit déshmitaré t&€ dhunés né€ familje (5) ndikon né rritjen e problemeve t€ sjelljes sidomos te
fémijét meshkuj. Po ashtu sipas studimeve té kryera né kété fushé rezulton se n€ shumé familje ku
ushtrohet dhuné ndaj nénave, ushtrohet dhuné njékohésisht dhe ndaj fémijéve. T€ genit i1 abuzuar,
apo déshmitar i dhunés né familje mendohet se prek sjelljen e t€ miturve dy heré mé shumé sesa
té genit vetém déshmitar 1 dhunés (6). Krahasuar me djemté prindérit e t€ ciléve kané géndruar
té martuar, djemt€ me prindér t€ divorcuar mendohet se shfaqin mé shumé probleme t€ sjelljes
antisociale dhe jokompliante rreth moshés 10 vje¢. Sipas rezultateve t€ njé studimi té€ kryer, rreth
45% e prindérve t€ djemve t€ mitur me probleme t€ sjelljes (7); vuajné nga ¢rregullimi antisocial 1
personalitetit (8). Nivele té€ njéjta jané raportuar pér abuzimin me substanca dhe depresionin.
Mendohet se bashkémoshatarét me sjellje deviante kané mé shumé influencé te t€ miturit me
nj€ histori kriminale, pér sa i pérket rritjes s€¢ numrit dhe ashpérsisé sé akteve kriminale (9).
Kérkime né kété fushé kané sjell€ t€ dhéna qé tregojné se grupet kriminale ushtrojné€ njé ndikim
té konsiderueshém né sjelljen delinkuente té€ anétaréve té tyre duke imponuar konformimin e
anétaréve me normat e grupit (10).

Kérkimet e fundit kané treguar se t€ miturit e refuzuar nga bashkémoshatarét jané shumé heré mé
té rrezikuar pér t€ shfaqur sjellje antisociale (11) n€ ményré té pérséritur né t€ ardhmen, krahasuar
me fémijét q€ nuk kané gené t€ refuzuar.

Me ané t€ intervistave t€ realizuara synohet eksplorimi mbi faktorét e riskut qé€ shtyjné té€ miturit
té pérfshihen né sjellje delinkuente.

Metodologjia

Objektivat e studimit fokusohen né eksplorimin e faktoréve té riskut t€ lidhur né dinamikat
familjare dhe marrédhéniet me bashkémoshatarét.

Kampioni 1 kétij studimi jané€ t€ miturit g€ vuajné€ dénimin né katér Institucione t€ Ekzekutimit té
Vendimeve Penale (I.LE.V.P.) n€ Republikén e Shqipéris€. Ky kampion pérb&het nga 78 t€ mitur, té
cilét jan€ dénuar pér vepra t€ ndryshme penale. Periudha e mbledhjes sé t&€ dhénave i1 pérket viteve
2014-2015. Té miturit n€ konflikt e ligjin n€ periudhén e intervistimit ishin t& gjithé meshku;.
Instrumenti 1 pérdorur pér t€ gjeneruar t&€ dhéna pér analiz€ ishte njé interviste me t€ miturit qé
eksploronte marrédhénien e tyre dhe ndikimin e mundshém nga familja dhe bashkémoshatarét
duke u nisur nga perceptimi 1 t€ miturve. Intervista zgjaste 15 minuta dhe gjaté saj t€ miturit u
asistuan nga njé specialist i sektorit t& ¢éshtjeve sociale.
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Procedurat

Fillimisht institucionet pérkatése u informuan né lidhje me qéllimin dhe procedurat e kétij studimi
dhe u mor autorizimi pér realizimin e tij. Po ashtu, mbi géllimet e punimit u informuan edhe
té miturit né konflikt me ligjin, t€ cilét pranuan t& pérfshiheshin né studim. Pérpara intervistés,
pjesémarrésve iu dhané sqarimet e duhura mbi géllimin e punimit dhe konfidencialitetin e
té¢ dhénave identifikuese. T€ miturve qé pranuan vullnetarisht t€ kontribuojné€ pér realizimin e
punimit, iu sigurua kofidencialiteti dhe anonimiteti n€ lidhje me pérgjigjet e tyre.

Rezultate dhe diskutime

Pérfshirja e t€ miturve né sjellje kriminale referuar statistikave té¢ I.LE.V.P—ve pér periudhén
2015, né lidhje me gjykimin e tyre nga gjykata me vendim té€ formés s€ preré, rezulton se veté 20
adoleshenté kan€ marré njé masé dénim. Pjesa tjetér jané né€ proces gjykimi (referoju tabelés 1).

Tabela 1. Numri i té miturve né I.LE.V. Penale, néntor 2015

Institucioni Té paraburgosur Té dénuar
Kavajé 20 20
Vloré 18 -
Korca 3 -
Lezhé 17 -

Duke iu referuar géllimit mbi eksplorimin e faktoréve té€ riskut pér sjellje kriminale me fokus
familjen (Grafiku 1) dhe bashkémoshatarét, rezulton se 8% e té€ miturve kané pasur njé anétaré té
familjes t€ pérfshiré né aktivitet kriminal. Ky faktor mund t€ ndikojé negativisht tek adoleshentét.
Njé tjetér element g€ rezulton nga intervistat me t&€ miturit éshté fakti se 15% e tyre shprehen
q€ kané pasur njé anétar té familjes t€ dénuar me vendim gjykate t&€ formés s€ preré. N&é 7% té
té miturve rezulton prezenca e njé anétari t€ familjes qé abuzon me alkoolin (lidhur kjo me njé
baba té alkoolizuar). Mungesa e pérkujdesjes gjaté gjithé procesit t€ rritjes, por specifikisht gjaté
periudhés s€ paraadoleshencés dhe adoleshencés s€ hershme, pohohet nga 8% e t€ miturve. Familja
nuk ka shfaqur interes pér pérjetimet dhe problemet me té€ cilat pérballej i mituri. Njé tjetér tregues
interesant lidhet me mbikéqyrjen e parregullt dhe stilet e prindérimit pa kufij t€ mirépércaktuar qé
mund té ¢ojné adoleshentin né konfuzion pér sa u pérket roleve prindérore dhe né njé€ nivel té rritur
ankthi dhe stresi si pasojé e mungesé s€ strukturés dhe rregullit n€ kontekstin familjaré, gjé pér
té cilén adoleshenti ka vecanérisht nevoj€ pérgjaté késaj faze rritjeje. 8% té t€ miturive shprehen
se né mjedisin familjar kané gené shpesh pre e dhunés fizike, seksuale apo emocionale. Ndérsa
10% e tyre deklarojné se kané qené déshmitaré t€ pérdorimit t&€ dhunés né familje. Rreth 10% e
adoleshentéve tregojné se kané pérjetuar humbjen e njé anétari t& familjes. 13% té t€ miturve u
éshté dashur t&€ marrin pérsipér pérgjegjésiné qé té€ kujdesen pér anétarét e tjeré t€ familjes. Dhe
rreth 19% e tyre shprehen se u €shté dashur té€ pérballen me probleme té tjera, si probleme té
shéndetit mendor t€ prindérve, braktisje, divorc.
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Grafik 1. Tregues té ambientit familjar té té miturve

H Aktivitet kriminal

M Te denuar

i Alkoolist

H \Mungese autoriteti
prinderor

M Eksperienca abuzimi

Faktori 1 dyté q€ u mor né shqyrtim né kété studim €shté prania e bashkémoshataréve si faktoré
risku pér pérfshirje né sjellje kriminale gjaté adoleshencés. Referuar t&€ dhénave té€ gjeneruara
nga intervistat me t€ miturit, rezulton se rreth 21% e t€ miturve nuk kané€ marrédhénie sociale me
shoké t& moshés s€ tyre, dhe 43% e tyre shogérohen me bashkémoshataré t€ pérfshiré né sjellje
kriminale, rreth 26% pohojné se nuk kané shoqéri q€ nuk jané té€ lidhur me sjellje kriminale. Né
lidhje me veprat kriminale rezulton se 34% e adoleshentéve kané kryer veprén penale né grup, dhe
se 43% e tyre shprehen se nuk kishin me se té kalonin kohén e liré, pra njé mungesé té aktiviteteve
té pérshtatshme pér t&€ krijuar njé rutin€ pune pér t€ riun. Pjesa mé e madhe e t&€ miturve, 52%,
deklaron se kohén e liré e kalonin n€ rrugé€ apo ambiente pér t& rritur, 24% shprehen se jané
pérfshiré né veprimtari té rrezikshme heré pas here, dhe s€ fundi, 43% e tyre referojné se burimin
e t€ ardhurave duhet ta siguronte veté, pasi nuk i ndihmonte as familja dhe nuk kishin njé puné.

Nisur nga kjo panoramé mund t€ themi se, pér sa i1 pérket familjes, si faktoré risku kemi njé
ndérthurje mjaft interesante faktorésh qé e b&jné tabloné té réndé dhe kércénojné seriozisht
zhvillimin normal t€ adoleshentit. Duke iu referuar studimit toné, rezulton se t€ rritur n€ njé mjedis
pa strukturé dhe rregull, mospasja e vémendjes dhe pérkujdesjes prindérore, pérfshirja e njé anétari
té familjes né veprimtari kriminale, t€ pasurit e njé anétari t€ familjes t€ dénuar, rritja n€ njé mjedis
ku ushtrohet dhuné fizike, emocionale dhe seksuale, pérballja me njé€ prind té alkoolizuar, té genit
déshmitaré 1 dhunés né familje, t€ mbeturit jetim dhe pasja né ngarkesé e prestaréve té familjes
krijojné njé tablo té ploté t&€ faktoréve té riskut t& lidhur me familjen.

Pér sa 1 pérket ndikimit t€ bashkémoshataréve, duket se si faktoré risku pér pérfshirjen e
adoleshentéve né sjellje kriminale, réndé€si kané faktorét qé lidhen me mungesén e marrédhénieve
me shoké té s€ njéjte€s moshé, pérfshirja dhe té kaluarit e kohés me shoké té cilét jané té pérfshiré
né veprimtari kriminale, dhe mospasja e lidhjeve migésore me adoleshenté jodelinkuent.

Pérfundime

Adoleshentét mé té rriskuar pér t’u pérfshiré né sjellje kriminale gjaté késaj periudhe, por edhe
né€ vazhdimési t€ jetés sé tyre, kan€ njé pérzierje faktoré€sh qé e pérb&jné tabloné vértet serioze.
Ndikimin mé t€ madh duket se e kané faktorét qé lidhen me dinamikat familjare. Por lidhja midis njé
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familje e cila nuk éshté e pranishme dhe nuk udhéheq adoleshentin pér t€ gjetur rrugén e tij, 1 japin
mundésiné qé ndikimi i bashké- moshataréve té jeté i madh. Eshté e réndésishme té mbikéqyret
jeta e adoleshentéve jo me géllim kontrollin, por mbéshtetjen dhe orientimin né€ kété periudhé té
ndryshimeve t€ médha fiziko-psiko-emociale. Roli i familjes €shté vendimtar né ményrén se si do

t& pérpigemi t€ mbajmé larg krimit adoleshentét.
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