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Pérmbledhje

Objektivi: Objektivi kryesor 1 kétij punimi €shté t€ shpjegojé dhe t€ eksplorojé lidhjen
e atashimit me prindé€rit dhe shfagjen e agresivitetit tek adoleshentét. Adoleshenca
konsiderohet si njé periudhé tranzicioni e réndésishme pér shkak té ndryshimeve njohése,
biologjike dhe sociale q¢ ndodhin gjaté késaj periudhe kohore. Studime t€ méparshme
kané treguar se mungesa ¢ marrédhénieve t€ mira familjare €éshté e lidhur me shfaqgjen
e problemeve né sjellje nga adoleshentét. Né kété kuptim, éshté vértetuar g€ problemet
e atashimit midis prindérve dhe fémijéve, si mungesa e nj¢ komunikim t€ miré dhe njé
marrédhénie ofensive e réndé midis tyre, cojné drejt shfagjes sé sjelljeve t€ papérshtatshme,
duke pérfshiré agresionin fizik, verbal, armiqésiné dhe zemé&rimin.

Metoda: N¢ kété punim €shté pérdorur metodologjia cilésore pér té shqyrtuar t€ dhénat nga
literatura dhe studimet metaanalitike mbi marrédhénien e adoleshentéve me prindérit dhe
shfagjen e sjelljeve agresive n€ mjedisin ku ata jetojné.

Rezultatet: Kjo trajtesé e analizuar pérmes t€ dhénave shpjeguese dhe mikroanalitike na
paraget ndikimin e kontekstit familjar n€ shfaqjen e predispozités s¢ adoleshentéve pér t'u
pérfshir€ né sjellje agresive.

Konkluzione: Né pérfundim do té paraqiten njé séré gjetjesh té cilat lidhen me réndésiné
e madhe té analizimit t€ kontekstit familjar si njé burim i zhvillimit dhe t€ mésuarit té
aftésive, por edhe me ndérgjegjésimin se marrédhéniet jo t€ mira né familje jané faktor
risku qé predispozon t€ pérgjigjurit me agresivitet dhe né ményré té€ papérshtatshme.

Fjalé celés: atashim, agresivitet, adoleshencé.

THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTAL ATTACHMENT

AND ADOLESCENT AGGRESSIVE BEHAVIOUR

Abstract

Objective: The main objective of the present study is to explain and explore the relation
of attachment to parents and the appearance of aggression among adolescents. Adolescence
is considered a significant transition period due to cognitive, biological, and social changes
occurring during this period of time. Previous studies have shown that lack of good family
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relationships is related to the emergence of adolescent behavioral problems. In this sense,
it has been proven that the problems of attachment between parents and children, such as
lack of good communication and a serious offensive relationship, lead to the appearance of
inappropriate behaviors including physical aggression, verbal, hostility and anger.

Method: The present study uses qualitative methodology to review data from literature
and metaanalytical studies on adolescent relationships with parents and the appearance of
aggressive behaviors in the environment where they live.

Results: This treatment, analyzed through explanatory and microanalytic data, presents
the impact of the family context on the emergence of teenage predispositions to engage in
aggressive behavior.

Conclusions: In conclusion, a series of findings that relate to the importance of analyzing
family context as a source of development and learning skills, as well as raise the
awareness that poor family relationships are a risk factor that predisposes responding with
aggressiveness as well as inadequate.

Key words: attachment, aggression, adolescence.

Hyrje

Ndryshimet e shpejta neurologjike, njohése dhe sociale t€ adoleshencés krijojé njé€ dilemé
social-njohése pér t€ rinjt€ né integrimin e pérvojave t€ reja dhe t€ ndryshme né€ lidhje me
botén dhe veten. Adoleshenca gjithashtu paraget (1) njé dilemé afrimiteti, pasi ruhen lidhjet me
prindérit, por né t€ njéjtén kohé adoleshentét eksplorojné role té reja shoqérore larg nga familja
dhe zhvillojné marrédhénie té reja afrimiteti me shokét. I njé réndésie t€ madhe €shté fakti
se tranzicioni 1 suksesshém 1 adoleshencés nuk arrihet pérmes shképutjes nga prindérit. Né fakt,
kalimi 1 shéndetshém drejt autonomisé lehtésohet nga atashimi i1 sigurt dhe lidhja emocionale me
prindérit. Me pak fjal€, studimet tregojné se lidhja e sigurt n€ adoleshencé nxit bazén e njé sigurie
eksploruese dhe zhvillimin e kompetencave njohése, sociale dhe emocionale.

Adoleshentét me lidhje t€ sigurt gjithashtu vuajné mé pak nga probleme té shéndetit mendor, si: ankthi,
depresioni, kriminaliteti dhe agresioni. Atashimi 1 sigurt €shté shumé 1 réndésishém pér pérshtatjen
e shéndetshme t€ adoleshentit. Agresioni, dhuna dhe sjellja antisociale n€ adoleshentét jané ndér
shgetésimet kryesore né shumé vende t€ zhvilluara. Kostoja sociale dhe ekonomike e dhunés dhe sjelljes
antisociale €shté e konsiderueshme dhe né rritje. Aférsisht gjysma e t&€ gjithé problemeve té sjelljes
agresive serioze jané vérejtur pér heré€ t€ paré né adoleshencé (2). Provat tregojné€ se ndérhyrjet té cilat
pérmirésojné cilésiné e marrédhénieve prind-adoleshent, jané té lidhura me reduktimin e problemeve té
sjelljes dhe pé&rmirésimin e shéndetit mendor dhe rezultatet arsimore (3).

Teoricienét e kané kuptuar prej kohésh réndésin€ e atashimit si njé dukuri universale zhvillimore.
Roli i atashimit né€ zhvillimin e foshnjave &shté identifikuar dhe pérshkruar si njé pérvojé
themelore né zhvillimin njerézor (4). Si¢ p€rshkruhet nga Bowlby (5), sjelljet atashuese duhet té
organizohen né ményré progresive gjaté muajve t€ paré té jetés, né ményré q¢ té sigurohet aférsia
midis nénés dhe fémijés dhe pér t€ motivuar nénén né€ kujdesin ndaj fémijés. Brenda kontekstit
té nj€ marrédhénieje t€ sigurt néné - f€mij€, f€mija n€ zhvillim &shté né gjendje t€ eksplorojé
mjedisin social me besim. Kur fémija ballafaqohet me pasiguri, rrezik apo stres, marrédhénia e
sigurt 1 ofron njé strehé sigurie dhe rehatie. Nga kjo marrédhénie e sigurt prind - fémijé, fémija
€shté né gjendje t&€ ndértojé modele té€ géndrueshme té€ bashkéveprimit me mjedisin, me veten dhe
me persona té réndésishém rreth tij. Pra modelet e brendshme té funksionimit manifestohen gjaté
gjithé jetégjatésisé s¢ individit dhe ndikojné né cilésiné e sjelljeve adaptive né adoleshencé.
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Pércaktimi i problemit

Shfagja e agresivitetit nga adoleshentét né€ ditét e sotme pérbén njé problem shumé shqgetésues
pér mbaré shoqériné toné. Duke vijuar né kété linjé &shté ndérmarré ky punim, i cili kérkon té
mbledhé mé shumé informacion rreth studimeve té€ méparshme pér atashimin me prindérit dhe
agresivitetin e shfaqur prej tyre né shkollé. Mé tej, éshté synuar t€ shqyrtohet lidhja midis dy
dimensioneve, atij t€ atashimit dhe agresivitetit t€ shfaqur nga adoleshentét.

Atashimi me prindérit

Atashimi éshté formimi i lidhjeve emocionale t& géndrueshme midis nénés dhe fémijés. Kjo lidhje
emocionale fillon t&€ zhvillohet q€ prej ditéve té para pas lindjes. Kulmin e arrin diku né moshén
prej 18 deri 30 muajsh té jetés. Ai &shté nj€ proces q€ ndodh me kalimin e kohés dhe qé pérfshin
njé marrédhénie reciproke afeksioni midis tyre. Né periudhén 6-8 muajsh, kur foshnjat shohin njé
té panjohur, hidhen né krahét e nénés dhe nuk ndahen prej saj. Né kété periudhé ato pérjetojné até
q€ quhet ankthi apo frika nga 1 huaji. Né moshén 18 muajsh - 2-vjecare ato pérjetojné ankth kur
néna nuk &shté aty. Shfaqja e kétij ankthi sugjeron se foshnjat kané njé té€ kuptuar té qarté té faktit
se néna ekziston, edhe pse nuk &shté aty. Atashimi éshté njé ndérveprim i bukur dhe harmonik. Kjo
lidhje mbjell farat e lidhjeve sociale dhe komunitare, lidhje t€ cilat jané shumé t€ réndésishme (6).
Marrédhénia sociale mé e paré dhe mé jetike, qé pérjeton njeriu né jetén e tij, €sht€ marrédhénia
néné - fémijé.

Pér t€ pérshkruar réndésiné e atashimit, do té thoshim se €shté i njé réndé€sie jetike pér fémijén,
sepse ai mund t€ ndikojé né zhvillimin psikologjik dhe social té fémijés. Kérkimet shkencore kané
treguar se fémijét t€ cilét kan€ gené t€ lidhur ngushté me nénén né foshnjéri, rriten duke qené mé
kompetenté né disa shprehi sociale dhe njohése: ata jané mé kureshtaré, bashképunojné mé shumé
me té tjerét, jané mé t€ afté, mé té prir€ pér t€ marré vendime dhe pér t'u vetudhéhequr, mé té
pavarur se ata t€ cilét kané patur nj€ atashim t€ dobét. Ata, gjithashtu, jané té prirur té kérkohen pér
shoqéri nga t€ tjerét dhe zgjidhen pér t’u béré udhéheqés. Né shkoll€, ata ndérveprojné me mésuesit
né ményré miqésore dhe t€ pérshtatshme, dhe ka mé shumé té ngjaré té jené me t&é pavarur, duke
u kérkuar ndihmé mésuesve vetém atéheré kur duhet. Jan€ mé té afté pér té zgjidhur problemin,
jan€ mé kureshtaré né¢ moshén parashkollore, shprehin mé shumé afinitet pér lojérat simbolike, mé
shumé entuziazém né lojé, kané tendencé t€ reagojné mé shumé kur néna afrohet dhe ngjiten pas
saj, dhe gjithashtu, jan€ mé pak agresivé (6). Pérkundrazi, fémijét t€ cilét kané patur njé atashim
té dobét, jané mé té prirur pér t€ pérjetuar mé shumé véshtirési né kéto fusha dhe kéto pasoja mund
t&¢ mbarten edhe né vitet qé pasojné. Eshté zbuluar se atashimi i dobét &shté njé nga faktorét né
ekuacionin g€ shpjegon problemet qé shfagen né adoleshencé, té tilla si: agresiviteti, kriminaliteti,
shtatzénia né adoleshencé, pérdorimi i drogé€s dhe i alkoolit, dhe t€ tjera.

Njé zbulim tjetér i kérkimeve shkencore €shté se marrédhénia néné - fémijé dhe ndikimi reciprok
kané role kyce dhe pérb&jné parametrat mé efektivé q€ ndikojné procesin e rritjes sé shpejté dhe
shumédimensionale t€ fémijés (6). Marrédhénia néné - fémij€, duke qené se €shté¢ marrédhénia
mé e ngushté, mé intensive dhe mé ndikuese, €shté e pashoqe. Néna ka njé ndikim pércaktues dhe
jetégjaté mbi karakteristikat psiko-sociale té€ fémijés gjaté procesit té edukimit. Forca, thellésia dhe
vazhdimésia e atashimit do t€ mjaftonin pér t€ shpjeguar ndikimin pércaktues t€ nénés. Réndésia
e madhe e atashimit t€ nénés me fémijén shihet edhe né faktin se faza mé e efektshme edukative
né transmetimin e kultur€s tek brezi i ri, €shté periudha intensive e t€ mésuarit gjaté f€mijérisé, kur
fémija pérjeton marrédhénie fytyré mé fytyré né atmosferén emocionale té familjes.

Crregullimet e atashimit i karakterizon mungesa apo devijimi i lidhjes q€ zhvillohet normalisht
midis fémijés dhe nénés. Ato vijné€ si rezultat 1 kujdesit t&€ pamjaftueshém apo té pakénaqshém né
fémijériné e hershme. Vlen té theksohet se ¢rregullimet e atashimit ndikojné negativisht né€ zhvillimin
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e ndjenjave t€ dashurisé tek fémija ndaj t€ aférmve té€ tij. Nése pér rrethana té caktuara shkohet deri
tek mungesa e lidhjes emocionale n€ moshé t€ hershme, kjo nuk i mundéson fémijés qé t& krijojé njé
vetérespekt pozitiv apo vetévlerésim, aftésin€ sociale, si dhe ndjenjén e sigurisé tek tjetri.

Winicot (psikanalist anglez) (7) né punimin vet ontologjik, “Preokupimi i paré i nénés”, déshmon
se ¢do mungesé t€ kujdesit t€ nénés né periudhén e hershme fémija e pérjeton si rrezik pér
ekzistencén e vet. Winicot né literaturé solli termin “mbajtje” e f€mijés, si entitet 1 veganté, 1
cili 1 pérket gjithanshmérisé sé kujdesit t€ nénés né moshén kur fémija éshté né€ varési fizike dhe
psikologjike nga ajo. Winicot thekson se “mbajtja” si nocion pérfshin mbajtjen fizike té fémijés,
té cilén e quan si formé e dashuris€. Ka néna q€ mund ta mbajné fémijén dhe té tjera qé€ nuk mund
ta mbajné.

Teoria e Ainsuorth (8) vuri né dukje se pérvoja e atashimit t€ sigurt ofron njé bazé nga e cila
fémija hulumton botén dhe zhvillon kompetencat ndérpersonale. Pérgjigjja e duhur prindérore
ndaj nevojave té f€mijés ¢on né€ atashim t& sigurt, ndérsa pérgjigjja prindérore e ¢rregullt dhe
devijuese nga lidhja ¢on né nivel atashimi t€ pasigurt dhe mesatar.

Dimensionet e Atashimit

Bazuar te Armsden dhe Greenberg (9) ekzistojné tre dimensione t€ atashimit: komunikimi, besimi
dhe inati (largimi, izolimi). Shumica e studimeve fokusohen te komunikimi dhe atashimi. Mé
pak studime ekzaminojné marrédhénien midis besimit edhe atashimit, dhe inatit me komunikimin.

Komunikimi. Komunikimi i ndérsjellé midis prindérve edhe fémijéve ka gené fokusi i shumicés sé€
kérkimeve né kété fushé. M€ specifikisht, Segrin dhe Flora (10) pohojné se komunikimi i pérbashkét
dhe aspekte té€ tij ndihmojné né krijimin e lidhjeve té forta midis prindérve edhe fémijéve. Pér mé
tepér, kéto marrédhénie t€ forta prind - fémijé jané t€ réndésishme pér gjithé jetén. Adoleshentét e
kérkojné komfortin edhe aférsin€ né formé késhille kur e ndiejné se kan€ nevojé (11). Késhtu qé
komunikimi mund t& jeté shumé i réndésishém né adoleshencé. Gjaté adoleshencés, marrédhénia
e prindit me fémijén varet nga aftésia q€ zhvillohet nga fazat e hershme dhe konflikti qé ndihmon
distancén né adoleshencé né sens psikologjik, prej prindérve (12).

Besimi. Ky dimension mund té pércaktohet si ndjenja dhe besime té sigurta se njé person tjetér do
té€ pérmbushé nevoja t€ caktuara té tuat. Besimi &shté produkt i marrédhénieve té forta, specifikisht
né€ ato marrédhénie ku individét besojné se mund t€ mbéshteten te njéri- tjetri. Fémijét e ndértojné
besimin né marrédhénie duke mésuar se té tjerét jané né ményré t& qéndrueshme atje pér ata. Pra
aftésia pér té besuar se figura atashuese ekziston pér shkak té situatave pozitive né t€ shkuarén qé
lidheshin me besimin. Nuk ka réndési se kush éshté figura atashuese, adoleshentét duan té ndiejné
se ata jané afér dikujt q€ mund t’1 besojné (13).

Inati. Ky dimension lidhet shumé ngushté me shmangien dhe refuzimin, dy konstrukte qé jané
shumé t€ rénd€sishme pér siguriné né€ adoleshencé. Kur dikush thoté g€ figura atashuese nuk &shté
e disponueshme, atashimi béhet mé pak i sigurt, bazuar né ndjenjat e inatit. Nuk ka shumé studime
mbi kété piké. Por €shté e réndésishme té€ eksplorohen ndjenjat e inatit né atashim.

Sjelljet agresive

Agresiviteti si koncept €shté 1 véshtiré pér t’u pérkufizuar. Ai pérdoret dhe keqpérdoret gjerésisht.
Psikologu social Baron (14) e pérkufizoi agresivitetin si njé sjellje q€ synon t& démtoj€ njé anétar
tjetér t€ t& njéjtit lloj. Ky pérkufizim pérjashton agresivitetin midis llojeve (gjueting), agresivitetin
e rastésishém dhe agresivitetin ndaj objekteve t€ mjedisit. Sjellja agresive mund t€ marré forma
té shumta. Ajo mund té jeté sjellje fizike, si: sulmi me grushte ose armé; sjellje verbale, e till€ si
kércénimet; ajo mund té€ jeté njé veprim i té€rthorté, si shkatérrimi i pronés s€ armikut ose démtimi
1 t€ dashurve té tij.
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David Mayers (15), pérmend disa arsye t&€ shkaktimit t& sjelljeve agresive. Njé nga to ai pérmend
“shpérblimin qé sjell agresiviteti”, duke aluduar né pérfitimet e mundshme qé¢ mund nxjerré
shkaktuesi i sjelljeve t&€ dhunshme brenda shoqéris€, si frikésimin t€ tjeréve pér realizimin e
qéllimeve té caktuara, madje edhe démtimin fizik ose psikik. Sipas tij kjo zakonisht ndodh nga
ndikimi 1 tre faktoréve té jashtém, té cilét ndikojné né ndértimin e bindjeve dhe géndrimeve té
caktuara, qé pastaj shfagen edhe né sjellje t€ caktuara, t€ cilat zakonisht jané agresive. Mayers,
né kéte rast pérmend tre faktoré qé ndikojné€ né€ kété sjellje t€ fémijéve: familja, subkultura dhe
masmedia (15). Zakonisht fémijét mund té jené t& nxitur pér t€ shkaktuar akte t€ dhunshme karshi
bashkémoshataréve té tyre edhe né bazé t€ ndikimit nga kéta faktoré. Meqenése dy rrafshet e fundit
duken shumé t€ pranueshme, familja né kété rast kérkon mé tepér elaborim, pasi té rralla mund té
jené rastet kur familjarét mund t€ nxisin fémijét e tyre pér t&€ béré akte agresive dhe t€ dhunshme
né rrethin shoqéroré ku ata kalojné shumé kohé, por qé né specifikén e shoqérisé toné kjo mbase
edhe mund té jet€ shumé e pranishme. Pér kété Mayers thot€ se fémijét qé kané prindér ndéshkues
kané prirje pér t’u sjell€ agresivisht me té tjerét. Prindérit e tyre zakonisht i disiplinojné me britma,
shuplaka ose rrahje — duke e béré€ agresionin njé¢ ményré pér t’u pérballur me gjérat (15).

Teoria e té mésuarit social

Pér shpjegimin e sjelljeve agresive teoria reaktive luan njé€ rol t€ rénd€sishém. Bandura (16) €shté 1
mendimit se sjellja agresive €shté rezultat 1 t€ mésuarit népérmjet observimit dhe imitimit. Imitimi
1 sjelljes agresive do té varet nga fakti nése modeli 1 observuar ka apo jo pérfitim pozitiv nga
shfaqja e agresivitetit té tij. Nése ka pérfitime, at€heré rritet mundé€sia e imitimit, por nése modeli
ndéshkohet, at€heré ulet probabiliteti 1 imitimit. Modele t€ tilla jan€ prindérit.

Duke u rikthyer né dhunén tek adoleshentét, éshté konstatuar qé prindérit e adoleshentéve agresiveé
jané prindér t€ cilét e tolerojné dhunén, nuk ndéshkojné sjelljen agresive dhe me raste, edhe e
mbéshtesin. Ndérsa né shkolla adoleshentét kryejné kéto sjellje agresive t€ mésuara dhe pérfitojné
benefite sociale té tilla si respekti apo popullariteti, gjé e cila rrit mé tepér mundé€sin€ qé€ kjo sjellje
té vazhdojé t€ pérséritet.

Klasifikimi i dhunés

Dhuna pércaktohet si sjellje g€ presupozon pérdorimin e metodave t&€ ndryshme pér t’1 béré keq té
tjeréve, ose pér t€ ploté€suar interesat e veté individit (15). Klasifikimi mé i1 pérshtatshém mbi tipet
e sjelljes dhunuese bazohet né dimensionin sjellor t&€ dhunés.
- Dhuna hostile ka t€ b&jé mé nj€ sjellje e cila €shté impulsive dhe jo e planifikuar, e mbushur
me inat, por qé lind si reagim ndaj njé provokimi.
- Dhuna instrumentale pérfshin dimensionin e géllimshém pér t€ arritur dicka dhe pér t&
plotésuar interesat personale dhe nuk shihet si njé reagim ndaj njé agresioni t€ mundshém.
Klasifikime té tjera mé t& shpeshta t€ sjelljes dhunuese b&jné njé dallim té dyfisht€é duke
diferencuar forma té shuméllojshme té dhunés, p.sh.: dhuna e drejtpérdrejté fizike, por mund té
manifestohet edhe si jodirekte verbale ose racionale. Por gjithashtu dhe funksione t€ ndryshme té
dhunés, p.sh. mbrojtje kundrejt ofendimit i cili pérfshin dhunén hostile, ose dhuna instrumentale
pér té arritur objektivat.

Shfaqja e agresivitetit gjaté periudhés sé adoleshencés

Dhuna &shté njé€ sjellje agresive me synimin q¢ t€ shkaktojé démtim fizik ose psikik tek tjetri. Kjo
lloj sjelljeje kur fillon e aplikohet né€ brendiné e institucioneve arsimore merr formén e dhunés né
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shkolla ose e sjelljeve t&€ shumta agresive t&€ nxénésve né€ shkolla. Kjo trajté béhet shumé shqetésuese
kur pikérisht nxénésit jané ata qé projektojné kéto qéllime dashakeqése pér bashkémoshatarét e
tyre. Njé adoleshent shpesh éshté i dhunshém edhe né shkollé dhe ményra e tij e té sjellurit
supozon mosplotésimin e normave shkollore dhe sociale qé rregullojné ndérlidhjet me klasén
dhe institucionin dhe me shprehjen e sjelljeve t& ndryshme dénuese pér té tjerét (10) qé€ pérfshin
agresion t€ manifestuar proaktiv ose reaktiv dhe q€ u binden arsyeve t€ ndryshme.

Pérfundime

Sipas Mayers (17) “konteksti familjar €shté mjaft 1 réndésishém, ai shihet si burim i zhvillimit
dhe t€ mésuarit t€ aftésive gjaté jetés, por gjithashtu, nése marrédhéniet midis anétaréve nuk jané
té mira, at€heré ky €shté faktori kryesor 1 té rriskuarit t€ adoleshentéve né€ pérfshirjen e sjelljeve
agresive apo t€ papérshtatshme”.

Né kété kuptim, né investigime t€ ndryshme &shté konstatuar qé lidhjet familjare pozitive jané
karakterizuar nga njé kohezion pozitiv midis prindit dhe fémijés, mbéshtetja, besimi, intimiteti
midis tyre, komunikimi i hapur dhe emaptik favorizon zhvillimin sjellor t€ psikologjisé sé
fémijés, dhe né t€ kundért, lidhja familjare negative éshté njé kontekst ku nuk ekziston asnjé prej
komponentéve té pérmendur, gjé qé shihet si njé nga faktorét e riskut mé té drejtpérdrejté té lidhur
me problematikén te fémijét dhe adoleshentét.

Pérgjaté punimeve té€ ndryshme né lidhje me shfaqgjen e agresivitetit nga adoleshentét me atashim
té pasigurt, €shté véné re se lidhja e sigurt né adoleshencé nxit bazén e njé sigurie eksploruese
dhe zhvillimin e kompetencave njohése, sociale dhe emocionale (12). Studimet e mostrave klinike
tregojné se adoleshentét me lidhje té sigurta kané mé pak gjasa t€ angazhohen né sjellje agresive,
né pérdorimin e tepruar t€ pijes, né pérdorimin e drogés dhe sjellje té rrezikshme seksuale.
Adoleshentet me lidhje t€ sigurt gjithashtu vuajné mé pak nga probleme té shéndetit mendor, si:
ankthi, depresioni dhe kriminaliteti e agresioni. Gjetjet nga mostrat klinike jané né pérputhje me
ato nga mostrat normative: lidhja e pasigurt €shté e lidhur me sjelljen agresive dhe delikuente.
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