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Pérmbledhje

Kur para 9 vjetésh u botua Fjalori shpjegues i psikanalizés 1 akademik Pajazit Nushi, me
343 faqe, ai u prit me interes t&€ vegant€. Nuk ishin vetém arsyet e thjeshta gjuhésore e
jashtégjuhésore pse u bé 1 till€: ai u bé 1 tillé€ edhe pér arsyen pse shprehte punén shumé
serioze e me pérkushtim té rrallé profesional e shkencor t€ hartuesit té tij, emér i shquar
né psikologjin€ dhe terminologjin€ shqiptare. Botimi pér heré t& paré né shqip pérbén njé
ndérmarrje serioze shkencore e profesionale, me réndési té€ shuméfishté pér kulturén toné
né pérgjithési.

Eshté e vérteté se leksikografia shqipe ka kapércyer rrugé té gjaté né periferi té Europés, por
me arritje g€ meritojn€ vémendjen. Fjalori shpjegues i psikanalizés éshté ngritur mbi njé
trashégimi t&€ pasur botérore fjalorésh t€ kétij lloji dhe két€ e ka arritur suksesshém. Duke
qené 1 tillé, ai pashmangshém pércjell zhvillimin e shumanshém té psikanalizés botérore,
por ndérkaq mund té shihet edhe si njé pérmasé historike e shqipes pér njé periudhé t&
caktuar kohore. Né kété kontekst mund té thuhet se terminologjia shqipe e psikanalizés

€shté pasuruar dukshém né sasi e né cilési.

Ky botim né té vérteté ka pérfshiré disa ndryshime e pérmirésime, né rend té paré, sa i pérket
korpusit té fjalorit, 1 cili &shté pasuruar dukshém, sepse krahasuar me botimin e méparshém
gjuha ka pésuar ndryshime dhe leksiku i saj €shté pasuruar né ményré thelbésore nga shumé

aneé.

Fjalé celés: fialor shpjegues, psikanalizé, gjuhés shqipe, réndési, viera.
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“ECPLANATORY DICTIONARY OF PSYCHOANALYSIS”
BY PAJAZIT NUSHI

Abstract

When the dictionary of psychoanalysis by Academic Pajazit Nushi was published 9 years
ago, with 343 pages, it was received with special interest. It was not just the linguistic and
extra-linguistic reasons why it did so: it did so because it expressed the very serious and
rare professional and scientific devotion of its compiler, a prominent name in Albanian
psychology and terminology. Publishing for the first time in Albanian is a serious scientific

and professional enterprise, of multiple importance to our culture in general.

It is true that Albanian lexicography has come a long way on the outskirts of Europe, but
with remarkable achievements. The explanatory vocabulary of psychoanalysis is built on a
rich world heritage of dictionaries of this kind and has achieved this successfully. As such,
it inevitably follows the multifaceted development of world psychoanalysis, but can also be
seen as a historical dimension of Albanian for a given period of time. In this context, it can
be said that the Albanian terminology of psychoanalysis has been significantly enriched in

quantity and quality.

This edition has actually included some changes and improvements, first and foremost, in
terms of lexical corpus, which has been significantly enriched because, compared to the
previous edition, the language has undergone changes and its lexicon has been substantially

enriched.

Keywords: explanatory dictionary, psychoanalysis, Albanian language, importance, value.

1. Vecori té pérkthimit heterogjen té mendimeve psikanalitike té veprave té Z. Frojdit. A.
Adlerit, K. Jungut, E. Fromit etj.

Veprat e Zigmund Frojdit, t€ pérkthyera né shumé gjuhé, u pérkthyen edhe né gjuhén shqipe né
vitet e fundit t& shekullit t€ njézeté dhe né fillim t& shekullit t&€ njézetenjété. Pérkthimi &shté kryer
sipas réndésisé sé€ tyre pér zhvillimin e mendimit psikanalitik ndér shqipfolésit. Veprat e pérkthyera
né gjuhén shqipe u béné njékohésisht burim 1 réndésishém pér zhvillimin e mendimit shkencor té
disa disiplinave té shkencave sociale, sidomos asaj t& psikologjisé¢ dhe té psikiatrisé. Pérkthimi né

shqipe 1 kétyre veprave ka disa karakteristika.

110 “OPTIME”



SHKENCAT SHOQERORE

Vilma Proko

- Ritmi 1 pérkthimit n€ shqip 1 kétyre veprave €shté né raport shpérfillés me zhvillimin e mendimit
psikanalitik ndér shqiptarét. Fillesat e mendimit psikanalitik ndér shqiptarét jané t€ lidhura me
zhvillimin e mendimit psikologjik, sociologjik dhe me krijimtariné letrare t€ shqiptaréve té

Shqipérisé s€ viteve té hershme té shekullit té njézeté.

Pérkthimi 1 veprave t€ psikanaliz€s sé Z. Frojdit e ka zanafillén qysh mé 1938, por u ndérpre
gjaté Luftés II Botérore, e né vijim nga qéndrimi shpérfill€s i1 psikanaliz€s né sistemin monist, kur
géndrimet politike dhe ideologjike u shndérruan né doktriné antipsikanalitike. Pas rénies s€ sistemit
monist mendimi psikanalitik u rishfaq, pésoi ndryshime dhe plotésime varésisht nga konteksti

ideologjik, historik dhe kulturor i shqiptaréve né Shqipéri, n€ ish-Jugosllavi dhe diaspor€.

Pérkthimi i veprave t€ psikanalizés n€ shqipe mori hov pas vitit 1990 e deri nga fundi i shekullit
té njézeté u pérkthyen kapitujt mé t€ réndésishém té veprave t€ Z. Frojdit dhe u botuan né formé
broshurash, duke punuar né t€ njéjtén kohé edhe né pérgatitjen pér botim integral t€ kétyre kapitujve
né libra té vegant€. Pérkthimi intensiv i kétyre veprave u bé brenda njé kohe relativisht té shkurtér
nga disa pérkthyes, kryesisht gjuhétaré, njohés t€ gjuhés burimore té€ veprave dhe t€ gjuhés shqipe,
né mungesé té njé fjalori t€ kétij lloji, e pér mé tep€r né mungesé t€ leksikonit t& psikanalizés né
gjuhén shqipe. U shqip€ruan edhe njé varg termash latinisht té psikanaliz€s. Natyrisht, termat
burimoré t€ psikanalizés, si edhe ata nga psikopatologjia e psikiatria, kan€ ngelur edhe né shqip né

trajtén e gjuhés burimore té tyre.

Né pérpjekjet e pérkthyesve pér té gjetur termin e duhur né shqip pér konceptet psikanalitike
jané béré léshime dhe gabime. Ndér kéto ka edhe pérkthime té gabuara né shqip té termave té
koncepteve themeloré té teoris€ sé psikanalizés, t€ cilat u reflektuan né shpjegime té erréta té
pérmbayjtjes sé€ teorisé sé psikanalizés, né shpjegimin e zhvillimit t€ dukurive, t€ proceseve dhe té

formave t€ shuméllojshme t€ sjelljeve normale dhe jonormale té njeriut.

Pérvojat e pérkthimit t&€ veprave t€ Z. Frojdit n€ gjuhé t€ tjera kané treguar se pérkthimin e miré
mund ta b&jné gjuhétarét njohés t€ denj€ t&€ mendimit psikanalitik, ose psikanalistét njohés t€ denjé

té gjuhés burimore té psikanaliz€s dhe t€ gjuhés sé huaj.

Konceptet themelore t€ psikanaliz€s dhe termat e tyre jané paraqitur né trajta emértuese t€ ndryshme

edhe né “Hyrje né Psikanaliz€”, q€ konsiderohet si njé nga veprat kryesore t&€ psikanalizés.

2. Literatura psikanalitike dhe fjalori shpjegues i psikanalizés né gjuhén shqipe

Sic dihet, psikanaliza dhe mendimi psikanalitik né pérgjithési ka gené mendim me ndikim té
fuqishém né psikiatriné dinamike, né psikologjin€ dinamike dhe né procesin e krijimtarisé né

kulturé dhe né art. Ndikimi i mendimit psikanalitik i t€ pavetédijshmes ka gené i fuqishém sidomos
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ndérmjet Luftés I Botérore dhe Luftés II Botérore, por edhe pas pérfundimit té tyre. Gjaté késaj
kohe u botuan 24 veprat e Z. Frojdit, veprat e disidentéve té tij, pérkatésisht ato t€ Karl Jungut dhe
té€ Alfred Adlerit, por edhe e shumé psikanalitikéve t€ tjeré n€ shumé shtete t& Europés, né Shtetet
e Bashkuara t€ Amerikés, etj. U botuan dhe u ribotuan disa heré kompletet e veprave té tyre.
Pérkthimi né€ shqip i veprave t€ Z. Frojdit ka filluar mé& 1938 me “Pesé leksione t€ psikanalizés”
nga sociologu dhe mendimtari shqiptar Branko Merxhani.l"! U ndie ndikimi i psikanaliz€s edhe né
krijimtarin€ letrare t€ shqiptaréve (Vangjel Koga, Ernest Koliqi, Nonda Bulka, etj.). Veprimtaria
né€ pérhapjen e mendimit psikanalitik ndér shqiptarét u ndérpre né vitet e Luftés II Botérore, kurse
pas saj sistemi monist, sidomos ai né Shqipéri, pati géndrim negativ ndaj Z. Frojdit e sistemit
psikanalitik, dhe pér kété shkak né Shqipéri psikanaliza ishte e ndaluar. Mirépo nga vitet ‘90 té
shekullit XX, filloi pérkthimi i veprave psikanalitike dhe botimi i tyre né gjuhén shqipe. Citoj

autorin: “...u themelua “Biblioteka e psikanaliz&s™ I

I n€ gjuhén shqipe”. Gjaté viteve té fundit té
shekullit XX dhe né fillim t€ shekullit XXI u pérkthyen dhe u botuan né shqip numri mé i madh i
veprave té psikanaliz€s dhe t€ neopsikanaliz€s. Nga vitet ‘30 t&€ shek. XX u botuan disa fjaloré t&
psikanalizés, nga té cilét pérmenden fjalori i Dr. R. Shterba “Handvorterbuch der Psychoanalyse” -
“Fjalori doracak i psikanaliz€s”, Ndérkaq, n€ fréngjisht u hartuan disa fjaloré t€ psikanalizés, ndér
té cilét dallohen “Vocabulaire de la Psychoanalyse”, me autoré J. Laplanche e J. - B. Pontalis”, i
pérkthyer edhe né gjermanisht, mé€ pas u botua “Dictionnaire de la Psychoanalyse”, t€ autoréve
Elisabeth Roudinesco et Michel Plon prej 1222 faqgesh té formatit t&€ madh, qé u pérkthye né disa
gjuhé. U botuan edhe “Glosary of Psychoanalytic Terms and Concepts”, si edhe “Encyclopedia
of Psychoanalysis”, etj. K&to botime leksikografike dhe enciklopedike treguan pér ekzistencén e
nj€ terminologjie t€ gé€ndrueshme, por pak t€ njohur né gjuhén shqipe dhe né trevat shqiptare, pa
ndonjé tradité né zbatimin dhe pérdorimin e psikanalizés dhe t&€ mendimit psikanalitik. Fjalorét
e psikiatrisé, t& psikologjisé, té filozofisé, t€ sociologjisé, t&€ pedagogjisél, etj., né gjuhén shqipe
pérmbajné edhe terma t€ psikanaliz€s t€ pérzgjedhur sipas nevojés s€ 1€ndEs sé tyre. Pér t€ gjitha
kéto shkaqge hartimi shqip i fjalorit t€ psikanalizés ishte njé¢ domosdoshméri, madje pér zhvillimin

e mendimit psikologjik, psikiatrik e sociologjik.

3. Vlerésime mbi pérmbajtjen e “Fjalor shpjegues i psikanalizés” té Pajazit Nushit

“Fjalori shpjegues i1 psikanalizés” (FSHP) &shté fjalor gjithépérfshirés, sepse né kété Fjalor
jané pérpunuar dhe jané shpjeguar hollésisht t&€ gjitha termat e koncepteve psikanalitike dhe
sistemi 1 kétyre termave. Né hartimin e termave té kétij fjalori autori ka konsultuar jo vetém
literaturén e gjeré té psikanalizés, por ka konsultuar né ményra té€ ndryshme eksperté nga fusha e

biologjis€, e gjuhésisé, e fiziologjis€, e pedagogjisé, e psikiatris€, e psikologjisé, e sociologjisé,
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etj. Termat shqip t€ psikanaliz€s, si¢ pérmendém, jan€ nxjerré drejtpérdrejt nga literatura e gjeré
e psikanalizés, duke pérfshiré né rend t€ paré fondin e pérkthyer né gjuhén shqipe té librave
té& Z. Frojdit. T€ cituarit e literaturés prej nga &shté nxjerré termi i caktuar i psikanalizés me té
gjithé elementet pércaktuese té saj, éshté pérmasé origjinale e kétij fjalori. Termat, shpjegimi
domethénies dhe i burimeve gjuhésore dhe semantike té tyre do t€ mundésojné kuptimin e teorisé
s¢€ psikanalizé€s dhe t€ metapsikologjisé s€ ndérlikuar. Termat e koncepteve kognitive, por edhe
termat e nocioneve apo koncepteve t€ ndjenjave dhe t€ psikodinamikés, qé kané denduriné mé té
madhe né terminologjin€ e psikanaliz€s, si edhe réndésiné e vecanté té tyre, jan€ pérshkruar dhe
shpjeguar né ményré t€ shkoqitur duke pércaktuar holl€sisht kufirin domethénés ndérmjet tyre.
Numri mé i madh i termave ka bazé gjuhésore t€ shqipes dhe vetém njé numér i kufizuar termash,
sidomos ato me origjiné nga latinishtja dhe greqishtja e vjetér, kan€ ruajtur burimin nga gjuhét
e huaja. Fjalit€ pérmbledhése dhe t€ garta pér konceptet apo nocionet e proceseve psikike dhe
té sjelljeve té njeriut pér specialistét (psikiatér, psikologé, sociologé, etj.), si edhe pér publikun
e gjeré e b&jné kéte fjalor pjes€ pérbérése t€ leximit me kuptim té veprave té psikanaliz€s dhe té
atyre veprave t€ fushave té tjera q€ ndérlidhen me mendimin psikanalitik. Pér kéto shkaqe “Fjalori
shpjegues 1 psikanalizés” ka réndési teorike dhe praktike. Pérgjith€sisht, mund té thuhet se ky
fjalor &shté nj€ pasuri leksikografike e shqipes me réndési t€ posagme, me vite t& gjata pune, né

nj€ veprimtari psikologjike e gjuh&sore-terminologjike.

Eshté e vérteté se leksikografia shqipe ka kryer rrugé té gjaté né periferi t& Europés, po brenda
rrjedhave té saj, me prapambetjet e mangésité e skajeve, por me arritje q€ meritojné vémendjen.
FSHP &shté ngritur mbi njé trashégimi té pasur pérkthimesh nga pothuaj t€ gjitha veprat e Z. Frojdit
té disa psikanalistéve dhe neopsikanalistéve té tjeré. Veg késaj, ai mbéshtetet edhe né fjalorét mé
té njohur t€ leksikografisé botérore t& kétij lloji. FSHP duhet t€ japé pamjen, fizionominé, e gjuhés
standarde shqipe dhe két€ e ka arritur suksesshém. Duke gené i tillé ai pashmangshém pércjell
zhvillimin e shumanshém t€ shoqéris€ shqiptare né€ t& gjitha pérmasat e jetés s€ saj. Pasurimi,
pérpunimi dhe plotésimi i tij, g€ na ofrohet sot, duhet t€ shihet nga ky kéndvéshtrim. FSHP mund
té shihet edhe si njé pérmasé historike e shqipes pér njé periudhé t€ caktuar kohore. Né kété
kontekst mund té thuhet se ky fjalor déshmon se shqipja €éshté pasuruar dukshém né sasi e né
cilési.

Makrostruktura. Sa i pérket makrostrukturés, hartuesi i fjalorit ka vepruar si duhet jo vetém
lidhur me pérzgjedhjen e fjalésit aktiv, fjalésit pasiv dhe atij potencial, po edhe me renditjen e
njésive, si dhe me pérdallimin e tyre né mbéshtetje t&€ marrédhénieve semantike qé krijohen midis
tyre. Pérfshirja e fjaléve té reja, fjaléve pak té njohura, pérfshirja e njé numri fjalésh t€ huaja me
karakter ndérkombétar, si dhe pérfshirja e njé€ vargu termash n€ mbéshtetje té rolit t€ tyre shoqéror,

terma té cilét kan€ fituar qytetarin€ né nj€ rreth té gjeré té shqipfolésve — i japin kétij fjalori
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karakter sinkronik.

Mikrostruktura. Sa i pérket mikrostrukturés mund t€ thuhet se t€ gjitha informacionet kané
strukturé té qéndrueshme dhe e shquan parimésia né kété ané, duke filluar nga njésia leksikografike
e deri te shpjegimi me shembuj. Ajo g€ e bén t€ vlefshém nj¢€ fjalor €shté saktésia. Fjalori nga kjo
ané ka merité t€ veganté. Sot, n€ leksikografin€ bashkékohore ka njé ekonomi g€ drejton fjalorét,
prandaj saktésia, ngjeshja dhe shkurtésia — jané€ vegorité kryesore qé do té duhej t& shoqéronin njé
fjalor. T¢ gjitha kéto kritere dhe t€ tjerat, q€ nuk pérmenden, jané plotésuar né€ shkall€ t€ larté nga

FSHP. Si i till€ ai mban me plot t&€ drejté epitetin fjalor bashk&kohor.

Vlera té tjera té “Fjalor shpjegues i psikaanalizés”

“Fjalor shpjegues 1 psikanalizés” me 344 faqe €shté fjalor 1 tipit t€ vogél q€ ngérthen njé
termé&s me rreth 428 terma psikanalitiké. Termat e koncepteve té€ psikanalizés jané renditur sipas

alfabetit t€ gjuhés shqipe. PErpunimi i termave €shté mbéshtetur né€ kéto parime:

1. Termat e nocioneve psikanalitike jané nxjerré nga njé literaturé e gjeré e psikanalizés e

shtjelluar né shumé vepra té themeluesit té psikanaliz€s Zigmund Frojd.

2. Autori ka béré krahasimin e termave t€ veprave t€ pérkthyera né gjuhén shqipe me té njéjtat
té shkruara n€ gjermanisht dhe né€ kroatisht. Nga ky krahasim ka pérpiluar regjistrin e termave té

psikanalizés n€ shqipe dhe té njéjtat i ka pérpunuar dhe paraqitur n€ njé€ trajté karakteristike.

3. Eshté dhéné pérkufizimi analitik-sintetik i nocioneve psikanalitike dhe pérkufizimet e
nocioneve jané shkruar me shkronja mé t€ dallueshme nga piképamja grafike dhe me ngjyré té
theksuar.

4. Pas pérkufizimeve té kétilla t€ nocioneve &shté shtjelluar gjerésisht domethénia e secilit
term dhe argumentimi i domethénieve t€ kétilla €shté nxjerré nga literature e gjeré, e cila &shté
cituar dhe éshté shénuar pér secilin term me shenjat grafike al, a2, a3, etj. Shtjellimet e nocioneve

jané paraqitur me grafi t€ shkronjave “kursive”.

3. Termat kryesoré t€ psikanaliz€s jané shtjelluar gjerésisht, kurse termat e derivuar nga ato

kryesoré jané shtjelluar mé ngushté, duke iu referuar domethénies s€ termave kryesor€, etj.

6. Arritje e Fjalorit éshté dhe bashkékohésia e termésit. N€ vitin 1987 u botua nga Instituti
Albanologjik i Prishtinés ““Fjalor i psikologjisé€”!*,, qé pérfshinte termat themeloré té psikologjisé.
Ndérsa “Fjalori shpjegues i psikanaliz€s” €shté pérgendruar né pérzgjedhjen dhe dhénien e njé
terminologjie pér t€ gjitha néndegét e psikologjis€. Simetria e termave pér kéto néndegé, té

pasqyruar né vepér, e rrit cilésiné e saj.
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7. Pércaktimi i1 terminologjisé shqipe dhe ballafaqimi gjuhésor i saj me gjuhét qé kané
sisteme té standardizuara né kété fushé (me anglishten, me gjermanishten, me fréngjishten dhe
me serbokroatishten) ka gqené synimi kryesor i autorit t&€ kétij Fjalori. Duke paré realizimin dhe

cilésiné e tij, mund t& themi se autori e ka arritur kété synim.

Pérkrahja e fjalés shqipe dhe shqipérimi i njé numri sa mé t€ madh termash, pérséri ka gené njé€ prej
synimeve kryesore té pérpunimit dhe té kodifikimit t€ terminologjisé s€ psikanaliz€s. Hartuesi ka
treguar edhe njéheré€ se gjuha shqipe 1 ka mundésité dhe aftésité pér té krijuar terma t€ psikanaliz€s
né gjithé llojshmériné e tyre. Né Fjalor gjejmé edhe terma té huaj, por kéto mé té shumtén jané

ndérkombétarizmal®!.

Struktura pérmbajtjesore e termave

Termat e pérpunuar dhe t€ paraqitur sipas parimeve té lartpérmendura kané kéto pérmbajtje té
psikanalizés: a) Psikanaliza - metodé klinike gjurmuese, dhe b) Psikanaliza - teori e personalitetit
me termat e koncepteve metapsikologiike t€ saj. Lidhur me kété ményré té shtjellimit t& termave
dhe t€ kuptimit té tyre autori ka pérfshiré historiné€ e zhvillimit t€ mendimit psikanalitik(®, duke
pérpunuar zhvillimin e kétij mendimi dhe historing e tij edhe ndér Shqiptarét para Luftés I Botérore,
pas késaj Lufte, pikérisht né sistemin monist n€ Shqipéri, n€ Kosové e né vende té tjera t€ banuara
prej Shqiptaréve. Jané€ terminologjizuar edhe rastet mé t€ njohura té kurimit dhe t€ shérimit t&
pacientéve né€ baz€ t€ metodés psikanalitike (“Dora”, “Hansi 1 Vogél”, “Mozer Fani” etj.). Po
ashtu, jané terminologjizuar edhe organizatat psikanalitike kombétare dhe ndérkombétare. Eshté
shtjelluar edhe zéri “Terminologjia e psikanalizés”, ku autori jep né ményré t€ thukét zhvillimin
e kufizuar t€ saj né gjuhén shqipe. Nga krahasimi 1 veprave t€ pérkthyera né shqip té Frojdit me
té nj&jtat né gjuhén origjinale dhe t€ pérkthyera n€ gjuhé t€ tjera, autori ka konstatuar pérdorim
jo té sakté termash pér kuptimin psikanalitik t€ tyre. Meqé mendimin psikanalitik e karakterizon
né rend t€ paré dinamika e personalitetit, si edhe struktura e zhvillimi i tij autori ka hasur né disa
terma ky¢ t€ pérkthyera gabimisht. I till€ €shté termi gendror 1 psikanaliz€s “shtytés” (“trieb”
né€ gjermanisht, “drive” né anglisht, “pulsion” né fréngjisht, “viacenije” né rusisht, [1nagon” né
kroatisht etj.). Disa terma té pérkthyer n€ shqip nga veprat e Frojdit dhe t€ psikanalistéve t€ tjer¢,
si paravetédije, vetédije, i (e) pavetédijshém, ndérgjegje etj., kan€ kuptime t€ ndryshme, dhe heré-
heré€ kané zévendésuar njéri-tjetrin. Nga kjo strukturé e pérpunimit t€ termave del né pah se né
kété fjalor €shté pérfshiré brumi i psikanalizés dhe éshté sakt€suar kuptimi i termave shqip té

psikanalizés.
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SHKENCAT SHOQERORE

FJALOR SHPJEGUES I PSIKANALIZES” I PAJAZIT NUSHIT

5. Vecgori té tjera

Strukturimi 1 Fjalorit 1 €shté pérgjigjur pérdorimit t€ lehté té tij: Parathénia e shkurtér né shqip;
Hyrja, Regjistér i termave kryesoré té psikanalizés, Shkurtesat dhe emértimi i ploté i tyre,
Falénderime, Teksti themelor, Indeksi i termave dhe Literatura krijojné mundési té reja pér
standardizimin e terminologjisé€ s€ psikanalizés, pra pérdorimin pa médyshje t€ termave té pranuar
si normé dhe qé€ 1 gjejmé gjithandej, q€ nga dokumentacioni shkencor, te veprat e tekstet shkencore

e deri te botimet shkencore popullarizuese, g€ né ditét e sotme jané aq té€ shumta.

Pérfundime

Leksikografia bashkékohore ka pércaktuar kritere t& qarta pér vlefshmérin€ e njé fjalori. Nga sa
mé sipér kéto kritere jané plotésuar né shkall€ té larté nga “Fjalori Shpjegues i Psikanalizés”. Si
1 till€, ai mban me plot t€ dre;jté cilésimin fjalor bashkékohor. Por, leksikografia bashkékohore
ka pércaktuar edhe kritere t€ tjera q€ u rrin€ ball€ kritereve té lartpérmendura, dhe ato jané: a
&shté letra e cilésisé€ sé€ larté, a e mundéson lidhja e fjalorit hapjen e lehté t€ fageve té tij, a jané
theksuar vecanté dhe qarté artikujt e fjalorit, a siguron fjalori komoditet pamor, etj. Edhe kéto
kritere ky fjalor i pérmbush né shkallg t& larté.

Fjalorét si ky q€ kemi né doré nuk pérfundojné kurr€. Fjalori Shpjegues i Psikanalizés i geli
rrugén edhe hartimit nga i njéjti autor té Leksikonit té psikologjisé!”) né 2 véllime, n€ vitin 2014.
Pasurimi dhe plotésimi i terminologjis€ shqipe té psikanalizés do t€ vazhdojé edhe né vitet q€ do

té vijn€, edhe nga breza té€ tjeré, sa t€ ekzistoj€ shqipja.
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UDHEZIME PER AUTORET

Materialet (artikujt) i adresohen revistés OPTIME. Ato i nénshtrohen vlerésimit té redaksisé, e cila
miraton pér botim, pasi ka béré modifikimet eventuale.

Materiali i dérgohet sekretariatit t& redaksisé s€ Albanian University né adresén Bulevardi Zogu I,

Tirané, znj. Eglantina Dervishi, email:egladervishi@yahoo.com dhe Erda Qorri, email:
erdaqorri@gmail.com

Materiali dorézohet né 3 kopje (njé origjinal dhe 2 fotokopje), si dhe né formén elektronike (me
disket€). A1 duhet t€ shogérohet me adresén e email-it t€ autorit me té cilin do t€ lidhet redaksia né
vazhdim. Po ashtu, dorézohet nj€ formular, i cili duhet té firmoset nga autorét e tjeré€ q¢€ i delegojné
autorit kryesor kompetencat. Autorésia nénkupton qé secili autor t€ kété€ marr€ pjesé né ményré té
mjaftueshme né€ punim, aq sa t€ marré pérgjegjési publike pér pérmbajtjen e tij. Renditja e autoréve
pércaktohet nga vendimi i1 pérbashkét i bashkautoréve.

Pasi kthehet materiali pér rregullime nga autori/autorét, ai ridérgohet né formén pérfundimtare.

Drejtshkrimi 1 gjuhés shqipe &shté i detyrueshém. Nuk pranohet zévendésimi i1 shkronjés & dhe ¢,
pérkatésisht me shkronjat e dhe c.

Materiali duhet t€ renditet sipas késaj ményre:

Fagqja e titullit pérmban:
Titullin
Emrin /emrat e autoréve (pa titujt shkencorg)

Adresat e té gjithé autoréve. Kur autorét jan€ n€ gendra t€ ndryshme pune, djathtas tyre béhet njé
shenjé (qé specifikohet mé posht€), p.sh.:

Emér Mbiemér *, Emér Mbiemér **, Emér Mbiemér ***

* Albanin University

** Fakulteti 1 Mjekésis€ 1 UT

*#% Ministria e Shéndetésisé

Adresa e ploté (pérfshiré€ telefonin dhe email-in ) e autorit qé do t€ mbaj€ lidhje me revistén.

Abstrakti

Paraqitet né shqip dhe n€ versionin anglisht dhe pérmban jo mé shume se 250 fjal€. Abstraktit
né anglisht i vihet edhe titulli. N€ abstrakt paraqitet q€llimi, metodat, rezultatet dhe pérfundimet.

Poshté abstraktit shkruhen fjalét kyce. P.sh.:
Fjalé Kyge: revisté, artikull, psikologji.
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Materiali

Gjaté shtjellimit t& materialit ¢do referencé, figuré dhe tabelé¢ numérohet né shifra arabe me
numér rendor sipas rendit q€ citohen né tekst. Kur jan€ mé shumé se 2 referenca, ato ndahen me

presje).
Nuk pérdoren shkurtime té tjera pérveg atyre qé€ jané€ pérdorur né abstrakt.

Falénderimet, nése ka, shtypen né mbarim té tekstit, pas referencave.

Referencat
Referencat shénohen né tekst me numéroré¢ arabe sipas rendit gé citohen.

Referencat shtypen né fleté t€ vecanta nga teksti me hapésiré dyfishe sipas stilit Vancouver (Inter-
national Committee of Medical Journal Editors Uniform requirements for manuscripts submitted
to biomedical journals). Kur lista e autoréve pérb&het nga 1 deri né 7 veté, citohen gé t& gjithé.
Kur ajo pérmban mé shume se 7 veté, citohen vetém 3 té parét dhe pas té tretit, shénohet fjala et
al. (ose me shkurtimin shqip e bp.).

Referencat pérshkruhen si mé poshté:

1. Referenca e artikujve periodiké
Autorét ,Titulli, Revista, viti, volumi, fage, p.sh. :

(1) Quilici J., Gallo R. Physiopatologie des syndromes coronariens aigus. Ann Cardiol.
Angeiol 2009;148;611-23.

2. Referenca e njé libri

Autori. Titulli, Vendi i1 botimit, Shtépia botuese, Viti 1 botimit.

P.sh.:

(2) Cohen J. Return extrasystoles. New York; Grune and Stratton; 1996.
3. Referenca e njé kapitulli libri

Autori kapitullit. Emri kapitullit. Emri 1 autorit t& librit Emri 1 librit. Vendi 1 botimit. Shtépia
botuese. Viti botimit; faqet e kapitullit.

P.sh.:

(3) Baillet J. L’apport de la scintigraphie dans le diagnostic de I’embolie pulmonaire. Né:

Chiche P La maladie thrombo-embolique pulmonaire Paris; L’Expansion scientifique fran-
caise; 1969, f. 107-34.

Shkrimet g€ nuk u pérmbahen kétyre udhézimeve do t’u rikthehen autoréve pér rishikim pa u
marré né shqyrtim.

Redaksia
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