Namik SELMANI

NE "GAREN" E BAKLLAVASE
- Traditat tona -

Nése do té shikonin nga afér identitetin shpirtéror té krahinés
sé Camérisé, duhet qé té futemi sadopak edhe né etnografiné e
saj shpirtérore. Té hyjmé edhe né traditat e kuzhinés sé saj qé nuk
ka gené asnjéheré thjesht vendi i ushqimit, por edhe njé pjesé e
pazévendésueshme e portretit té saj. I atij portreti me aq hapésiré
kulturore qé edhe tani pas 60 e ca vjetéve té débimit té organizuar té
saj nga trojet stérgjyshore, asnjéheré nuk éshté fashitur. Asnjéheré
nuk éshté shképutur jeta e saj nga besimi te feja islame. Madje
festat e shumta té besimtaréve myslimané, duke véné né krye
Bajramet, jané shogéruar me gatimin e gjellés mé karakteristike
té saj, bakllavasé. Njé studim i jetés, zakoneve, folklorit té saj e
ngre até né njé emblemé té pazévendésueshme té késaj pjese té
kombit.

Ato ecnin, ecnin, ecnin. Kishin veshur rrobat e kérsafta, si u
thoné sot rrobave qé vishen né festat mé té réndésishme familjare.
Ishin ca tumane me lule ngjyra-ngjyra, té nxjerra nga sepetet prej
nga ku i kishin nxjerré sa e sa heré. I kishin mbushur me njé aromé
té émbél manxuarni dhe borziloku né secilén palé té tyre. Ato
ecnin e ecnin dhe njé kéngé e bukur dasme i shogéronte sa heré qé
kalonin nén hijen e ullinjve, né udhét paksa té gjata qé bénin pér
té shkuar te shtépia e dhéndrit dhe nuses sé¢ ardhshme. Vjeshta
came té dehte me erén e ftonjve, me kokrrat e kuqge té shegéve,
qé vareshin si ca lulékuge té stérmédha né degét e ngarkuara.
Me limonét gé piqeshin né degg e, si ushtaré té miré, ishin gati
té rreshtoheshin njé nga njé shumé shpejt né sepetet e familjeve
came... Té mblidhnin kokrrat e panuméruara té ullinjve, sepse
né vjeshtén gqé do té vinte, do té kishte dhe mé shumé dasma,
kéngg, valle. Shtépia ishte deréhapur pér miqté té ciléve s’duhet
t'u mungonte asgjé né sofrén e shtruar. Do té kishte té tjeré djem




e vajza qé do té lindnin.

Né gjoks i shtréngonte paksa jeleku gé i thoshin me njé gjuhé
té bukur camce pelshité. Edhe kéto, té reja, t€ bukura. Nga ato qé
vishen rrallg, fare rrallé né jeté. Ca jeleké té bukur me temina si ca
rruaza té stérvogla. Ca faqole té bardha, té€ bardha mbi kokat e té
moshuarve dhe ca shami té géndisura me lloj-1lloj ojnash né ¢epat
e tyre pér vajzat e nuset. Ishin rrobat qé shumé heré pércilleshin
me njé ceremoni aq té thjeshté, po edhe aq té madhérishme midis
duarve té nénave dhe vajzave.

Midis vjehrrave dhe nuseve té djemve gé u kalonin njé dité
pragun e béheshin si vajza té reja té njé shtépie té re. Kishin veshur
ca sandale apo képucé té bleré diku larg, shumé larg. Atje ku mund
té gézoje sa mé shumé kémbét e nuseve dhe té grave came. Diku
né Janiné. Né Athiné. Né Berat apo Shkodér. Né Prizren apo deri
larg né Stamboll. Né Itali, ku tregtarét camé té anijeve dérgonin
vajin e émbél té Arpicés dhe Volés, té Shulashit e té Grikohorit,
té Vérselés apo té Lopsit, dérgonin léekurét e kecave dhe gengjave
pér té béré képucét e forta e té bukura pér vajzat e Evropés dhe
sillnin prej andej képucé nga mé té bukurat pér graté e vajzat e
tyre té mira.

Mbase até dité do keté dalé edhe kénga e atij bandillit té
dashuruar teksa shihte vashén a nusen e tij té ardhshme qé kishte
né duar njé bakllava té madhe gé e dérgonte né njé dasmé:

“Tuman kuge, moj belhollé,
ta béj me si, ta béj me doré.
Nga shtépia me dérrasa
del, moj kaleshé, se plasa.”

Dhe, mé tej, njé tjetér levend kénge do ta stiste késhtu kéngén
e tij tek shikonte né udhét e Filait, té Pargés, t¢ Dhrohomisg, té
Paramithisé graté e veshura bukur e me aq e aq peshgeshe né
duar:

“Tundur, tundur me peshqeshe
né sokage népér sheshe
me tuman jelekpasheshe.”



Ndoshta té gjitha kéto rroba, kjo ecje madhéshtore dhe hajdhjare
lejmonare, si i thoné nazelleshkave né Caméri, nuk do té kujtohej
gjaté pér graté dhe vajzat came, po té mos flisje pér ato tepsi té
médha apo sini, si i thoshin mé miré, t¢ mbushura me bakllavaté
e tyre té papérséritshme. Ishin kéto sini té thella e t¢ médha qé
shogéronin urimet e pambaruara té veté atyre, kur kalonin mé
né fund pragun e shtépisé sé dasmés té shogéruara sa me syté
kureshtaré té grave nikoqire, aq edhe té fjaléve té tilla: “Erdhi
dajkla!” “Ja xhexheja!” “Erdhi halla e nuses!” “Ja krushka e
madhe!”. Me ato sini bakllavash né sqetull dhe né kurrizet e kuajve
béhej né Caméri gara mé e bukur e mé e cuditshme si ishte “Gara
e bakllavasé”. Nuk kishte aspak réndési se ku zhvillohej kjo garé e
bukur dhe asnjéheré e njohur zyrtarisht né kronikat e kohérave qé
kurse graté e kétij vendi kishin vendosur njé Kod té pranuar nga
té gjitha. Né dasmat, fejesat dhe né Bajramin e Madh e té Vogél mé
tepér se né ndonjé festé tjetér popullore, té gjitha familjet came do
té gatuanin bakllavang, t¢ madhe a té voggl, sipas mundésisé. Po
kurdoheré té kudondodhur né shtépité e tyre. Né furrat e bukura
si ca gojéza té émbla qé té pérshéndesnin né voron;jté, si u thoshin
oborreve té shtépive came. Nuk do t& mungonte kjo émbélsiré
karakteristike edhe né lindjet e djemve té fisit, sidomos kur atij
i vinin emrin qé do ta shogéronte né té gjitha ditét e jetés, derisa
ai do té béhej gjysh i thinjur e derisa, mes lutjeve pér Zotin, do ta
pércillnin né botén tjetér.

I zoti i dasmés mund té zgjidhte rroba nga mé té mirat e mé té
fortat né Janiné. Né dyqanet e Janinés, qé ishin vetém ca oré larg
me vrapin e kuajve té tyre té shalés. Kujunxhinjté e zhurmshém té
qytetit mund t'u jepnin né duar unaza dhe véthé nga mé té mirét
me floririn e marré pértej deteve. Jorganbérésit mund t'u gepnin njé
jorgan nusérie nga mé té bukurit né lule e fage gé¢ mund té shkonte
shumé e shumé vite pa friké e pa iu dhéné ndonjé dokument
garancie né duar, por njé bakllava té tillé Camérie té pérgatitur
né odat e ibérshimta (té bardha) té saj, g€ do t& émbélsonte me té
madh e té vogél, nuk mund té gjente as né fund té botés. Jo. Jo.
Edhe pse gjemité mund t'i conin larg e né xhepat mund té kishin
pa numérim verdhushka floriri. Diku, né njé kéngg té Prevezés,
thuhet pér njé djalé trim qé do té dhéndéronte pas disa ditésh:




“Shkove vajte né Janiné,

preve pallton e peshling,

nuses fustanin e mire,

shaminé e méndafshté me ar....”

Né kété kulm gézimi, kéngétari popullor i thoté se nusen “me
vaj gjyl do ta potisim”.

Ishte ai vaj qé do t&é mbyste gjellét e shumta té kuzhinés came
e sidomos bakllavaté karakteristike té saj, qé ishin e mbetén edhe
né ditét tona: “Mbreti i émbélsirés karakteristike té krahinés sé
Camérise”.

Fillonte arti i gatimit té bakllavasé me zahireté qé do té
zgjidheshin pér té. Mielli qé do ta bénte até, do té ishte “mala e
miellit”, si thoshin graté nikogire. I situr me sitén mé té holl¢ qé
mund té gjendej né fshat a né krahiné. Vaji i ullirit (as qé béhej
fjalé gé té pérdorej ndonjé vaj tjetér né asnjé shtépi), do té ishte
mé i miri. Mé i émbli. Edhe gjalpi. Té gjitha bakllavaté, sidomos
ato té dasmave, ku do té kishte mé shumé sy grash e krushkash,
béheshin né ca sini té médha té bakérta, qé kallajiseshin shumé
heré né vit, qé pérdoreshin vetém njé heré né vit ose, mé sakté,
vetém pér to. Edhe nése ndonjé grua nuk do té ishte e sigurt pér
suksesin e pritur, do té shkonte te ndonjé grua e fisit qé kishte
mé shumé pérvojé né té. Nése gruaja qé do té shtronte petét e
émbélsirés, mund té kishte fémijé té voggl, do té caktohej ndonjé qé
duhet ta mbante fémijén, derisa té béhej bakllavaja, qé vazhdonte
disa oré me petét dhe po kaq oré pér pjekjen e saj.

Ajo émbélsiré aq e madhérishme, nuk kishte si t&€ mos i térhigte
vémendjen edhe kéngétarit popullor nga fshati Kurtes i Marggéllécit
kur shkruan, sa krenar aq edhe i habitur, pér té:

“Bakllaija monare

kathe peté e kathe ve.
bakllaija me di kat

ka dalé ka deré e oxhak.”

Tek shikonte hallén e dhéndrit Flamur, kéngétari cam i



Kushovicés né aférsi té Gumenicés, kéndon né njé kéngé tjetér :
“Flamur bej, mori sizi,
C’ish té solli halla ti?
Njégind cepé bakllai,
Dashin me florin né bri
T’ia ke¢ hua edhe ti.”

...Dhe vinte koha kur do té priteshin petét e brumit té shtruar
né tepsité e thella. Té gjitha llojet e prerjeve mund t'i shikoje né até
tepsi. Dukej se né até moment fillonte arti i pikturés, i kompozimit
vizual. Néné Sherina, njé grua e miré nga Vérsela e Camérisé, qé
shumé vite ka punuar né njé nga repartet e émbélsirave né qytetin
e Beratit dhe e béré disa heré gjyshe, kujton se gjyshja e saj i priste
thelat e bakllavasé né formén e njé duaje, né formé ovale. Disa
zbukuroheshin né formén e njé léndine me lule, me mozaiké nga
mé té bukurit qé¢ mund té shikoje né njé hapésiré kaq té ngushté.
Ishte njé 1loj gérshetimi i pamjes sé jashtme me até shpirtérore té
atyre gé e kishin béré dhe té atyre qé u dérgohej si peshqesh.

Pjekja e saj ishte njé moment shumé delikat. Njé puné e bukur
dhe e mundimshme e nikoqires qé nga casti i pérgatitjes sé petéve
né tepsi, i prerjes sé tyre e deri sa ai futej né furré, mund té shkonte
dém, nése ajo nuk piqej miré né furrén e pérgatitur si jo mé miré.
Duket se edhe kétu Statusi i Mbretit nuk do t'i ikte né asnjé cast.
Né momentin qé do té piqej bakllavai, té gjitha gjellét e hedhura
né furré do t& ménjanoheshin né njé qoshe té saj dhe né qoshen
tjetér (si né njé kolltuk nderi) do té géndronte bakllavaja. Me sy
pérheré té drejtuar nga tepsia. Me dy peté té hedhura pérsipér qé
té mbanin nxehtésiné e furrés e té mos lejonin djegien e petéve té
tjera. E mé né fund, nése thika futej lirisht né secilén ané té tepsisé,
né secilén thellé té vecanté, mund té gjykoje se ai ishte pjekur mé
sé& miri e shumé shpejt donte sherbetin gé té zbuste petét

Heré pas here né buzét e grave niste njé kéngé pér nusen e
dhéndrin gé do té martohej, pér té shpérthyer me aq bukuri e
lirizém né kohén kur do té futeshin né pragun e shtépisé me
peshgeshe.

Ndérkag, né porté niste kénga pér hallén (dajklén, gruan e dajés,
tezen) gé vinin me bakllavaté né duar:




“Dhéndérr trim, more kalesh,
té vjen halla me peshgesh,
njé tepsi me bakllai,

njé péllémbé zahari.”

Me njé gézim té paparé né syté e tyre, né zemrat e tyre dhe
né gojét e mbushura me shumé urime, gurgullonte kénga qé
émbélsonte po kaq sa edhe émbélsira gé ato kishin ndér duar:

“Keéndon bilbili porté mé porté
mbani vesh se ¢’kéngé thoté:
“Dhéndrri u trashégofteé.

odat me djelm i ngosté!”

Sofrat e para qé e provonin bakllavang, ishin zakonisht sofrat
e burrave e mé pas ajo e grave. Ato ishin té shumta e burrat apo
graté, pasi kalonin para syve tepsité me mishin e dashit, byrekét
e qahité me djathé, pasi shijonin gjellét e tjera qé té bénin té mos e
lije t& paboshatisur pjatén, duhet medoemos gé té linin pak vend
pér thelén e bakllavasé qé e kishte béré njé nga graté e atyre qé
ishin shtruar né sofér. Njéra nga graté qé shérbenin né sofér pér té
ndérruar gjellét, me shumé vémendje e seriozitet i njihte burrat e
sofrés se nga kush kishte ardhur si peshqesh bakllavaja. “Kjo éshté
e Ibrahimlés!” “Kjo éshté e Besniklés!” “Kété bakllava e ka sjellé
Dautla ....Abazla.....Ramadanla...!” Mbase edhe Naim Frashéri,
nése do té ishte mik i nderuar né até sofér dasme burrash té urté
qé kishin statusin e dasmorit, dhe do té dégjonte kété emértim
kagq fisnik pér graté came, do té pérsériste edhe njé heré se “gluha
came éshté gjuha e Peréndive”, si do ta thoshte me zé té larté te
poema e tij “Bagéti e bujqési”. Sa bukur! Asnjé emér gruaje nuk
dilte né sofér. Ishte njé emér qé mblidhte edhe emrin e burrit dhe
té gruas sé tij. Bashké me mustaget e bukura né fytyrén e tyre,
me duart e tyre té arta, me kéngén qé e merrnin si jo mé miré,
burrat sqimataré camé duhet té krenoheshin po kaq shumé edhe
pér graté e tyre qé kishin dalé té lIévduara né kété Garé té bukur
té bakllavasé.

Né odén e grave, vémendja ishte edhe mé e madhe ndaj thelave
qé provonin, dhe ndaj nikogireve gé i kishin béré ato. Bakllavaté



ndérroheshin njéra pas tjetrés dhe vetém sa shijoheshin pak, shumé
pak, sepse ato ishin té shumta. Shumé mé tepér se deshét me njé
florinj né brirét e tyre qé kishin sjellé burrat e fisit nga larg, qé ishin
rritur me barin e émbél né brigjet e Jonit. Pér té émbélsuar edhe
fémijét, gé nuk kishin ardhur dot né dasmé, shumé heré, né tepsité
qé boshatiseshin, zonja e shtépisé vinte disa thela nga bakllavaté
e ardhura si peshqesh pas peshqgeshit. Kétu nuk mungon edhe
humori popullor qé derdhet né kéngé kaq natyrshém. Gjellé té tilla
kaq té shijshme shpesh bénin gé té harroje edhe kodin moral té
pjesétarit té njé sofre dasmorésh dhe té fshihje ndonjé copé byrek
népér xhepa ose ndonjé thelé bakllavaje né shtratin e gitjaneve
shumé té gjera came:

“Ti mure i ziu burek,

Copa-copa népér xhep.

Ti e zeza bakllava,

Copa-copa né tamblla (¢itjane)” .

Natyrisht, disa thela té bakllavasé fitimtare do té viheshin edhe
te dhoma e dhéndrit, qé t& émbélsonin edhe mé shumé natén e
marteses sé ciftit.

... Dhe temat kryesore gé kishin graté pas dasmés, edhe me dité
té téra pas mbarimit té saj, veg nuses sé re qé kishte ardhur apo
kishte ikur te shtépia e burrit, ishte edhe tema e bakllavasé. Né
ményré kaq thjeshté e po kaq té madhérishme né odat e bukura
mes dasmoréve ishte organizuar késhtu bashké me dasmén
edhe Festivali i Bakllavasé. Juri ishin té gjithé dhe po té gjithé
ishin aktorét e solistét e kétij Festivali kaq mbresélénés qé pér
shekuj me radhé bashké me vallen e Osman Takés do té ishin t&é
kudondodhura né kéto skena gazmuese familjare.

Né ditét e Bajramit, me po kété dashuri, me kété gaz té
brendshém vajzéror, bakllavaté peté-émbla do té ndaheshin mes
familjeve muslimane, por edhe duke gostitur graté, burrat e
fémijét e familjeve té krishtera né fshatrat dhe qytetet, ku kishte
te tillé, si: né Pargé, né Shenicé, Gumenicé etj. Prej shumé vitesh,
toka mallplaguar e Camérisé, ve¢ brengave t€ médha té largimit té
bijve té saj, e ka edhe njé merak gé nuk e tret dheu: “ A vazhdon mé
tradita e bukur e bakllavasé pér vajzat e nénat came gé banojné né




Shqipéri, apo edhe né vende té tjera té botés?” Né kushtet e jetés
larg trojeve amtare, poeti, me dhimbje, shkruan pér té:
“...Caméri e bukur, ku m’i ke minaret?
jepmé njé méngjes té dégjoj ezanet!
Jepmé fuqi Zoti té puth portokallet
jepmé fugqi gé té ngrej gérmadhat.

Jepmé krahé shqiponje gé té mbuloj djepet,
Nesér kur té rriten, syri mos t'u jepet.

E té ndaj né shtigje thela bakllavaje

né Bajram Kurbane te Xhamia e Madhe” .

Edhe sot pas gati 70 vjetéve qé popullsia e Camérisé éshté
larguar me dhuné nga trojet e tyre stérgjyshore, ku kané varret e
brezave e ku kané béré dasmat e djemve e té vashézave, né familjet
came, testi i grave nikoqgire matet saktésisht me bakllavaté. Me
shtrimin e tij. Shumé pak vite mé paré né familjet came qé banojné
né zona fshatare té Shqipérisé€, ato pigeshin edhe né furrat qé disa
familje kishin ngritur prané shtépive té tyre e qé sot mund t'i
gjesh me shumicé né fshatrat came té Konispolit, Shalésit, Ninatit,
Markatit, Njanjarit, Vérves etj. Por edhe né Berat, Lushnjé etj. Mos
u cuditni qé né bagazhet e avionéve drejt Amerikés dhe Italisé
té shihni t& mbledhura edhe thelat e bakllavasé qé késaj radhe
émbélsojné kontinentet mbaré!

... Ato ecnin. Ecnin. Ecnin. Késaj radhe vinin né shtépité e
tyre, ku i prisnin puné té tjera, urime té tjera. Té bénin gati arrat
e migladheté (bajamet) pér té tjera émbélsira. Té thanin fiqté e
t'i bénin buké manure. Té mésonin me saktési vajzat e tyre me
kété Kod té pérjetshém. T'i mésonin té kéndonin. Té kércenin.
Té uronin. Té flisnin me pak naze, se shumé sy i shikonin nga
shkonin. Tek mbushnin ujé né krua. Té shkonin né xhami ku té
falnin té xhumané me shumé gra té tjera té fshatit. Té tirrnin leshin
e bardhé té deleve e, mé tej, t'u bénin ¢orape e fanella té bukura
burrave e djemve mustage padirsur. Apo edhe té bénin velenxa
té leshta me ngjyra-ngjyra. Té rrisnin fémijé té shéndetshém. Té
dinin té bénin peté pér byreké. Té dinin té bénin vaj né govatat e
drunjta, té géndisnin, por asnjéheré té mos harronin, qé té€ bénin
mé té mirén e gjérave: t&é gatuanin me duart e tyre bakllavaté. Q&



ato t'ua kalonin té gjitha shogeve. Qé t'ia shtonin mirésiné emrit té
Cameérisé me émbélsirat e saj karakteristike qé vong, shumé vong,
kur edhe ato vajza do té béheshin gjyshe e stérgjyshe, ky Kod té
mos harrohej asnjéheré, por té pércillej tek té tjerat.

Asnjéheré. Asnjéheré té mos harrohej tradita e mrekullueshme e
bakllavasé qé buronte nga shpirti cam, nga dielli qé ndrinte brigjet
e saj, nga drita e Jonit, nga bujaria, qé futej né kufijté e legjendés.
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