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Agron Tufa

TRAJTIMI MITOLOGJIK I. LEGJENDES SHQIPTARE
MBI YLBERIN

Brezi (né disa zona té Dibrés dhe Lumés quhet shoka), paraget
né vetvete njé element té pandaré té kostumit kombétar né
shumicén e popujve. Duke 1éné ménjané anén estetike e
etnografike, ne do t'i kushtojmé vémendje vetém trajtimit
mitologjik t€ pérdorimit té tij t¢ domosdoshém né disa krahina
té Shqipérisé sé veriut.

Né Dibrén veriore dhe né Lumé mund té dégjosh njé legjendé
té tillé té vjetér: “Njéheré, ndrikulla shkoi mysafir te kumara i
vet. I ndodhur vetémpérpvetém me té né shtépi, kumarés i ra
né koké ngasja tunduese e mishit, iu err arsyeja dhe u léshua
mbi ndrikullén, gé té shkrehte epshin. Ajo, nga ana e saj, duke
ndier tmerrin e kétij incesti, doli me vrap nga shtépia e ndjekur
nga kumara, kaptoi korije e pérroska, gjersa mé né fund kumara
e arriti maje njé kodre, ku e ¢njerézoi. Gjaté kohés sé mékatimit,
shokén e saj té zgjidhur e rrémbeu era duke e kthyer né ylber, si
shenjé té pérjetshme té kétij incesti”. Né kéto krahina edhe sot e
késaj dite, kur shohin ylberin, thoné: brezi (shoka) i ndrikullés.

Duke u pérpjekur té analizojmé raportet e ndérsjellta midis
dy mitologjemave, ylberit dhe shokés, ne do té vegojmé dy plane
themelore né studimin e legjendés. I pari, “sipérfagésor”, gé prek
motivin kryesor té incestit dhe, i dyti, “vertikal”, i cili na shpie
né arkaikén e hershme dhe gé na lejon té merremi me kérkimet
mito-filozofike, dhe gjithashtu, me mitologji krahasuese.

Sipas mendjes popullore shqiptare, mékati ndrikull-kumar
konsiderohet edhe mé i réndé se motér-vélla. E mbérritur deri
né ditét tona, legjenda na pércjell njé mesazh té natyrés
didaktike. Subjekti i saj éshté i grishur t'i kumtojé receptuesit —
para sé gjithash — gé “incesti éshté puné e kege”.

Duke njohur tekstet e baladave té lashta shqiptare, arrijmé



né pérfundimin se incesti, pér nga forca fatale, barazohet me
gjémat natyrore, p.sh., me pérmbytjen e madhe. Né njé shumicé
té tillé tekstesh mund té gjesh elemente peripecish té tilla: forcat
e natyrés marrin pjesé né marrédhéniet e heronjve dhe pérpigen
gjithéfarésoj té pengojné incestin e pavetédijshém (kur motra
dhe véllai, pa ditur gjé pér lidhjet e tyre té gjakut, vendosin té
hyjné né mékat, atéheré lind njé tufé zogjsh fatidiké- zogj
paralajmwrues ndjellakeqés, bie shi gjaku etj.). Né Eposin e
Kreshnikéve té shqiptaréve té veriut, njérit prej heronjve
gendroré i ofrojné té zgjedhé pér nuse mé té bukurén nga
tridhjeté perrité e krahinés. Porse ai, i fyer, e hedh poshté kété
propozim, me njé ligjératé té tillé té pezmatuar:

“Zoti ju vrafté, more agét e Jutbinés!
Po ku a ndie n'mjet tokés e t'qgiellés
Se muer vllau motrén e vet?

Qi tané bijat e Krahinés ku jané,
Tané si motra qi po m’'duken!”.

Lind pyetja: pérse ndér shqgiptarét, ndryshe nga njé shumicé
popujsh, pérfshi dhe ata té Gadishullit Ballkanik, incesti mbetet
njé ndér tabuté kryesore? Kétu kemi té béjmé, ndoshta, sé pari,
me kultivimin e institucionit té kumarisé (probatinis¢) né gradé
shenjtérie dhe, sé dyti, me kundrimin e martesés si akt simbolik
i “pushtimit té nuses” pérmes “fitores mbi babané apo véllané e
madh”. Né rastin e paré, ia vlen té kthehemi né kohérat e
shthurjes sé komunitetit primitiv, kur ndodh refuzimi i ngadalté
nga poligamia dhe, si alternativé e mundshme e martesés
poligame lind “kumaria”, madje, dhe ndérmjet mashkullit e
femrés. Né rastin e dyté jemi té detyruar ta kundrojmé arketipin
e dasmés si fakt jo vetém jetésor, por edhe shpirtéror dhe mistik
né jetén e njeriut. Material té begaté e origjinal né kété drejtim
na jep folklori — jo vetém né format e riteve dhe bestytnive, por
edhe né trajtén e eposeve e pérrallave gé kané mbérritur gjer te
ne. Pér ilustrim, vlen té pérmendim studimin antologjik té
Vladimir Propp-it, “Metoldologjia e pérrallés” Tiranw 2003, né
té cilin rréfehet pér variante té ndryshme té subjektit té pérrallés.
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Pér shembull, pér té marré princeshén pér grua, heroi i pérrallés
éshté i detyruar té mundé Gjarpér Gorinicin, Koshcejen apo
ndonjé tjetér pérbindésh, domethéné, sipas Propit, té
ashtuquajturin “démtar” qé, si rregull, na del se nuk éshté
askush tjetér pérveg babait (apo njé tjetér njeriu té afért) té
princeshés.

Pérralla, pa dyshim, shfaget jo vetém pasqyrim i arkaikés
mendore té popullit, por edhe veté sikur i imponon njeriut té
lashté ato apo té tjera etalone etike. Kétu vetvetiu té shkon
mendja te konkluzioni frojdist e t& gjeturit burré pér vete me
funksionin e babait pér gruan (apo nusen) si dhe pér shkémbimin
e njérit me tjetrin. Kéto shpjegime té tabusé incestuale na duken
nga mé bindéset, pérderisa njeriu i vjetér zor té keté marré eré
nga kodet gjenetike dhe, hapur, pak e ka vraré mendjen mbi
faktin se nga flligéshtia e pérhershme e gjakut, herét apo vong,
mund té lindin né familje mostra. Megjithaté, veté mendimi se
véllai ¢ martohet me motrén e vet, ka pér borxh (qofté edhe né
kuptimin simbolik, qofté edhe né nivelin e pavetédijes) té
“triumfojé” mbi babain e tij, domethéng, ta zévendésojé até né
gjithcka ka té béjé me vajzén, duke kryer né kété ményré atévrasje
simbolike, ky mendim duket e ka trembur njeriun dhe ka shkuar
né té kundért me normat e tij etiko-morale. Késhtu, mbase
pikérisht pér kété, martesa ndrikull-kumaré éshté konsideruar
si mékat edhe mé i madh se sa martesa ndérmjet té aférmve me
lidhje gjaku.

I rikthehemi ylberit dhe shokés. Né zona té ndryshme té
Shqipérisé sé veriut, ylberi ka disa emértime: “brezi i Shén Mérisé
sé Virgjér”, “brezi i Diellit”, “brezi i Zoodiakut” (P. Bogdani),
“brezi i Peréndisé”, “brezi i Havés”, “brezi i Muahmetit” et;.
Pra, vlen té theksohet se ylberi shpesh merrej si njéfaré dérgese
nga sipér, si njé shenjé hyjnore. Né té tilla rrethana, legjendén
pér ylberin ia vlen ta shohim si subjekt té ngarkuar me didaktiké
té voné religjioze, ku femra iu kundérvu meékatit seksual,
ndonése, e nénshtruar me pérdhuné, konsiderohet tashmé si
martire dhe né shenjé té pastértisé dhe shenjtérisé s¢ vuajtjeve
té saj, né giell shfaget shenja hyjnore e dérguar nga lart.

Nése flasim pér interpretim arkaik té késaj legjende, duhet té
kujtojmé até cka mé sipér pérmendém shkarazi. Dhe pikérisht



até gé incestin e pavetédijshém e pengonin veté elementét e
natyrés, duke i shpérgendruar pjesémarrésit potencialé té incestit
(po, dhe duke i gjymtuar) me gjithéfaré stihish. Pérveg gjémave
té ndryshme, numérohet edhe pérmbytja e madhe, forca
tragjike e sé cilés barazohet me gjémén e mékatit, sig jo rastésisht,
do ta shohim mé poshté.

* *

Si¢ dihet, né shumicén e popujve ekziston pérfytyrimi i
dasmeés sé pérjetshme mes Qiellit dhe Tokés, madje, si rregull,
toka paragitet né rolin e femrés, kurse gielli —né rolin e mashkullit
(egjiptianét dhe disa popuj té tjeré kané té kundértén).
Interesante €shté se dasma e giellit me tokén ka zanafillé
incestuale (toka sé pari lind giellin - Gea pjell Uranin - kurse mé
pas e merr pér burré), ndonése né kété stad zhvillimi té
kozmogonisé, incesti nuk qortohet, por pérkundrazi, merret si
njé gjé krejt e natyrshme dhe e domosdoshme (krahasojeni me
subjektet € mévonshme, kur lulézon motivi i incestit, p.sh., me
mitin e Edipit...). Mjeti mé i drejtpérdrejté i bashkimit té tokés
me giellin paraqitet shiu, vaditési, mékuesi dhe pllenuesi i barkut
bujar t& mémé-tokés. Rrjedhimisht, pérmbytja vepron né llojin
e vet si njéfaré katarsisi, gé pastron dhe, né té njéjtén kohé,
ushgen tokén, simbolikisht mund ta quajmé vegse si njé akt
seksual té giellit me tokén (se pérmbytja s’éshté gjé tjetér vecse
rrjedhojé e rrebesheve té bollshme). Sipas déshmive té A.
Afanasievit (“Piképamjet poetike té sllavéve né natyré”, V.1,
fq. 362), “njé legjendé bullgare pohon se para pérmbytjes biblike,
nuk ka pasur ylber; po kur toka u tha dhe Noeja i solli Zotit fli,
atéheré Peréndia i premtoi atij se pérmbytje nuk do té keté gjer
né ardhjen e dyté té Krishtit dhe, si déshmi, na dhuroi ylberin e
tha: “Pérderisa t€ shndrijé né qiej ylberi — nuk keni pse té
frikésoheni, po kur ylberi té zhduket — kjo ka me gené shenjé se
dita e gjykimit t& tmerrshém po afron...”. Né pérmbledhjet me
doréshkrime té vjetra apokrifike thuhet: “Ylberin e krijoi Zoti
pas pérmbytjes” (Pérmbledhja Apokrifike e vitit 1531)... “pas
pérmbytjes, Zoti vuri njé hark né giell si shenjé dalluese pér
pérmbytjen e dyté qé do té ndodhé”... Ky gast solemn lidhet me




“dhjatén” qé Zoti Jehova i dha Noesé. Ja se si interpretohet kjo
“dhjaté” né enciklopediné “Mitet e popujve té botés”: “Zoti fillon
me ndéshkimin e tokés pér shkak té mékateve té njeriut me
rrotullimin e rregullt té stinéve té vitit pérpara: Né té gjitha ditét
e tokés, mbjellja dhe korrja, zhegu e théllimi, dimri dhe vera,
dita dhe nata nuk do té ndalen”. Noeja géndron para Jehovait
si stérgjysh i njerézimit té ardhshém dhe si Adam i ri qé merr né
fillim po té tilla bekime: “shtohuni dhe shumohuni dhe mbushni
tokén!”. Késhtu, para nesh na del njéfaré rrethi i premtuar, kétu
vetvetiu mendja té shkon te analogjia e formés harkore té ylberit.
Sidoqofté, harku éshté vegse pjesa e dukshme e ylberit. A.
Afanasjevi, né veprén e njohur “Piképamja poetike e sllavéve
né natyré”, shkruan: “Forma gjysmérrethore e ylberit té gon
ndérmend, dashje padashje, njé unazé gjigante qé pérqafon
tokén. Né Bavari até e quajné himmelring, sonnenring..., madje
disa besojné qé né asnjé ményré ajo nuk duhet quajtur me emrin
e vet, porse vetém népérmjet eufemizmave “Unaza qiellore”, qé
té mos biesh né pushtetin e djallit...”. Késhtu pra, ¢’do té thoté
“unazé”? Unaza éshté shprehje e qarkullimit té natyrés dhe, né
té njéjtén kohé, unaza éshté paragitja e stérlashté simbolike e
kohés. Kujtojmé se indianét dhe keltét e lashté me “gjarprin qé
kafshon bishtin e tij” — se pikérisht me vizatime té tilla, si rregull,
jané gdhendur sarkofagét dhe pérmendoret e varreve té lashta.

Meqé ra fjala, ekziston né njé shumicé popujsh emértimi
“gjarpér i ylberté”. “Né trajtén e njé gjarpri té ylberté lidhen
pérfytyrimet pér frymén e ujrave, gjarprin-mostér, kristalin
magjik (né té cilin pasqyrohet spektri ylberor), i cili shfrytézohet
nga magjistricat; ylberi lidhet me shiun dhe magjiné e
plleshmérisé”. (Mitologjia. Fjalori i madh enciklopedik nén
redaktimin e E. M. Meletinskit, Moské, 1998, fq.462). Nése ylberi
éshté shprehje e qarkullimit né natyré, atéheré, si dhe né rrjedhén
e kohés, né ylber ka njé gjysmérreth té ndritshém, mbitokésor,
té giellt, apo, nése e doni, hyjnor, sikundér pjesa tjetér éshté e
errét, néntokésore, e vdekshme.

Kétu éshté krejt me vend té kujtojmé pér brezin (shokén) si
pér gjendjen e paré mitike té ylberit. Né shumicén e popujve,
barku identifikohet me veté jetén (tek indianét e vjetér barku
konsiderohet si rezervuar i energjive “Agni”: “Né letérsiné



postindiane agni konsiderohet, gjithashtu, né aspektin fiziologjik
si element i organizimit té gjallé — zjarri i “barkut” (“audaria)”.
(Induizém. Xhajnizém. Sikhizém: fjalor. Moské, 1996): Ndér
sllavé veté fjala “bark” ka pasur kuptimin zanafillor “jeté”,
“ekzistencé”). Brezi (shoka) i lidhur pérreth barkut mund té
simbolizojé qarkullimin e kohés, té cilés, sipas dhjatés sé
Peréndisg, i éshté nénshtruar gjithcka né natyré. Madje, sipas
gjitha gjasave, ajo pjesé e brezit qé gjendet direkt pérpara,
domethéné q& mbulon pjesén e pérparme té barkut, pérgjigjej
pér ditén, pér natén, d.m.th., pér ekzistencén mbitokésore té
njeriut; kurse ajo pjesé e brezit ¢ mbulonte shpinén dhe gjendej
mbas shpine, mbartte né vetvete kuptimin e territ, natés,
udhétimeve néntokésore té shpirtit (krahasojeni, p.sh., me
besimet e indigjenéve jugoamerikané pér até qé vdekja e
shogéron njeriun gjithandej, duke shkelur pas thembrave té tij,
d.m.th., duke u fshehur pas shpinés sé tij), késhtu, brezi
shndérrohet nga njé objekt veshjeje né njé objekt tashmé magjik,
né fetish, né talisman. Pérkatésisht, képutja ose humbja e brezit
(si¢c pérmendém mé sipér, képutje e rrethqarkullimit t& kohés
dhe jetés né natyré) ka domethénien e humbjes sé mbrojtjes,
koritjes apo dhe vdekjes. Njé interpretim i tillé i legjendés
shqgiptare té cituar né fillim, na duket mjaft i arsyeshém. Duke
kryer dhuné incestuale, kumara e privoi motrén e tij (ndrikullén)
edhe nga brezi magjik, duke kryer mékat té dyfishté ndaj saj.
Megjithaté, nga piképamija e vetédijes arkaike, incesti éshté po
aq akt seksual legjitim, sa dhe ¢do tjetér lloj i kétillé (material
mbi kété na japin pérvojat e kulturave pagane, té ruajtura né
njé masé mé té madhe ndér sllavé, né té ashtuquajturén “svalnie
grjeha” (njé lloj orgjie seksuale pa dallim marrédhéniesh
farefisnore - A.T.), e cila ndodhte né natén e Ivan Kupalés), pas
sé cilés shfaqej ylberi si simbol i plleshmérisé dhe katarsisit
malléngjyes té natyrés.

Te po ai Afanasjev, lexojmé: “... njé forcé magjike i jep Homeri
brezit té Kipridés, endur fijesh ari: né té fshihej gjithé hijeshia,
miklimi i dashurisé dhe déshira e fshehté gé tundonte arsyen;
duke pérdorur kété brez, Hera e joshi Zeusin...”. Disa thyerje té
njépasnjéshme na japin, megjithaté, shkas ta lidhim ylberin
pikérisht me lidhjen martesore mitike dhe plleshmériné. Pérveg
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késaj, né po até libér té Afanasjevit, ka lidhje dhe legjenda e
mrekullueshme lituaneze pér Laumén (nimfén giellore) dhe
Zotin e nalté Perkunas (analog me Perunin sllav, rrufehedhés),
cka me té vérteté té con ndérmend legjendén shqgiptare pér lindjen
e ylberit.

Si¢ duket, gjer te ne ka mbérritur njé nga variantet mé té
vona té legjendés pér ylberin, e ngarkuar me didaktikén e
pérditshme, ndérsa, duke gjykuar nga pérpjekja joné e analizés
mitologjike krahasuese, me tingéllimin e saj arkaik, kjo legjendé
paraget né vetvete njé nga mitet margjinale kozmogonike té
krijimit té botés nga martesa e tokés me giellin.



