Faik KASOLLJA (HOXHA)

MISTICIZMI, TARIKATET DHE DISA
PERFAQESUES

Misticizmi éshté ajo dituri qé merret me gjendjen
shpirtérore té njeriut, ku mendja pushon sé luajturi rolin e vet,
funksionin e té gjykuarit e kur njeriu zbulon disa té vérteta
hyjnore qé nuk ka mundur t'i arrijé me rrugé tradicionale e
metoda filozofike. Q& nga shekujt mé té lashté, dijetarét e kohés
jané marré me kété problem me aq sa ua lejonte shkalla e tyre e
zhvillimit kulturor. Misticizmi ka si kérkesé té paré mohimin e
¢do gjéje, pérveg Zotit.! Tesavvufi éshté disipliné pértej arsyes
dhe gé mésohet né procesin e edukimit.? Tesavvufi éshté pastrimi
i shpirtit.?

Dr. Selguk Eraydin, né librin e tij “Tesavvufi dhe tarikatet”
shkruan: “Botékuptimi mistik éshté dukur herét tek “té diturit”
e shogérive té para né histori, por né trajta t&é ndryshme.

Indusét pérvojén mistike e kané prezantuar népérmjet
brahmanéve, ithtaréve té Brahmés.

Arius—ét,* lexo arias-¢t (késhtu quheshin murgjit indus),
ishin kategoria mé e larté e mistikéve indiané. Ata géndronin
vazhdimisht né faltore, ku merreshin me predikime dhe kryenin
shérbesa fetare. Indianét né fillim besonin né njé Zot té vetém,
gé né gjuhén sanskritishte quhej Brahma. Mendimi mistik i tyre
pérmblidhej né besimin se shpétimi i njeriut arrihet me vdekjen
e vullnetshme. Né ndryshim me feté e tjera, indianét besonin
edhe né kalimin ose emigrimin e shpirtit pas vdekjes nga njé
trup né tjetrin, besonin né reincarnacionin.

Egjiptianét e lashté, kur béhej fjalé pér mistikén, i
referoheshin Hermes Tothit, pér té cilin éshté hedhur mendimi
se éshté profeti Idris.

Ndérsa grekét, né mistikén e lashté pérfagésohen nga
Pitagora, Sokrati, Platoni; hebrejté me Kaballén; té krishterét
me misticizém, kurse né Islam, kjo ide e larté éshté prezantuar
brenda disiplinés sé tesavvufit.””




Misticizmi e tesavvufi

Né kété kuadér, dijetarét muslimané kané béré pérpjekje
té ndértojné pérkufizime sa mé té kuptueshme, ku té
pérmblidhen vegorité mé thelbésore té késaj fushe té dijes:
“Tesavvufi éshté pérqafimi i Kuranit e i Sunetit”.’

Dhunnun Misri (vd. 245 /859),” njé nga mistikét e paré
islamé né Egjipt, thoté: “Personi qé me veprat, sjelljen dhe
moralin e vet ndjek sunnetin e Pejgamberit, Muhamedit (a.s.),
shpreh dashuriné ndaj Zotit.”

Ebu Muhammed Xheriri (vd. 311/923) thoté: “Misticizmi
éshté pérvetésimi e té gjitha virtyteve t& mira dhe largimi nga té
gjitha veset e kégija”.®

Né ditét tona zhvillohen kérkime té niveleve mé té
pérparuara e cilésore. Po késhtu, tani, né kohén toné ka
universitete qé kané themeluar fakultete e katedra shkollash té
larta me studenté e pedagogé té profilizuar pér disiplinén e
misticizmit, teksa botohen me shumicé metodika dhe literaturé
plotésuese né ndihmé studentéve apo pér publikun e gjeré.

E pérbashkéta, ajo qé i bashkon kéto pérkufizime, éshte
prirja e nénshtrimit té ploté té mistikut ndaj urdhérave dhe
ndalesave té Zotit, stolisja e njeriut me moralin e Allahut e t&
Resulit dhe largimi i zemrés sé tij prej gjérave, pérveg Allahut.

Me shfagjen e Islamit, ndryshuan metodat e t& menduarit
mbi jetén shoqgérore, konceptet mbi jetén dhe géllimin e saj, mbi
shpirtin, mbi filozofiné etj.

Né fund té shek. VI dhe né fillim té shek. VII, rreth vitit
610 pas Krishtit, Muhamedi (a.s) u shfaq me mesazhin hyjnor.
S¢ bashku me “zbritjen” e verseteve kuranore, ndryshuan:
botékuptimi filozofik, mentaliteti dhe besimi i njeriut; si
rrjedhojé, edhe bota e brendshme e ezoterike e njeriut. Po lindte
logjika dhe gjykimi i brendshém ezoterik islam, me fjalé té tjera,
“Tesavvufi”.

Historiani i mirénjohur musliman, Ebul Fida,’ shpreh
mendimin se ata njeréz té Zotit qé u quajtén “As’habi safa””
(t& aférm té familjes), ata té varfér, t& huaj pa mbrojtje e pa
shoké gé zgjodhén mésimet e té Dérguarit t€ Allahut, gené brezi

|68 isufitéve té paré; streha e Tempullit u bé vendbanimi i tyre. Kur



Profeti (a.s.) shkonte pér té ngréné, ftonte shumé prej tyre gé ta
shogéronin né ushgim e disa i dérgonte me shokét, me as’habét.
Kéta 40 e ca burra né Kuran emérohen me epitetet: Mukarr-
rrebin (té aférmit e Allahut xh.sh.), Abrar (njeréz té virtytshém
), Zahid ( asket).

Autori i librit “Ghijathul-Lugha (Ndihmés i gjuhés)”
etimologjiné e fjalés “saf” e shpjegon me “suffa”, emér i njé fisi
arab para kohés sé Islamit. Ky fis mori pérsipér té shérbente né
mirémbaijtjen e tempullit t&é Mekés, kurse Ebul Fida shkruan se
“As’habus safa” e morén emrin nga fjala arabe “suf” (lesh),
por ka edhe njé mendim se ata e morén emrin nga fjala arabisht
“saft” (radhé, rresht).”!

Dijetarét islamé, si persona zahidé né radhén e sufive,
rendisin katér shokét e paré t&€ Muhamedit (a.s.) té cilét kané
gézuar shkallé té larta mistike. Pedagogu i Medresesé, sheh
Qazim Hoxha shkruan: “Ebu Bekrin, ishte né mekami beka'? dhe
shikonte me té dy syté, me té hakikatit e me té sheriatit.” Né kété
kontekst, Qazim Hoxha kété ofiq ja pohon edhe sé nderuarés
zonjés sé madhe Aishe, bashkéshortes sé Profetit (a.s.).”

Aktivizimin e té katér as’habéve té médhenj: Ebu Bekér,
Ymer, Osman e Ali né shogériné e “As’habus Safas” e né
botékuptimin e tesavvufit sunit e pohon edhe Hasan Kamil
Yillmas." Tesavvufi né Islam konceptohet si “zuhd”. Zuhd quhet
largimi prej ¢do gjéje, pérveg Zotit. Ky éshté pérkufizimi mé
konciz i misticizmit e ndoshta edhe mé i sakti. Megjithékété
studiuesit i kané shtriré mé tej kérkimet dhe kané vecuar
karakteristikat e tesavvufit, nga té cilat ajo mé kryesorja éshté
“Njohja e Zotit (xh.sh)”. Pastaj vijné pérgatitja morale, pastrimi
i zemrés, disiplina ezoterike etj.

Lind pyetja se ku pérputhen e ku ndryshojné mes tyre
dy kategori filozofike, si: tesavvufi dhe misticizmi né aspektin
logjik.

Tesavvufi éshté konsideruar si kulmi, bérthama, esenca e
shkencave islame. Pérvoja mistike e emértuar “Hajl” (gjendje)
né tesavvuf pérfagéson anén e shijimit dhe té ndjeshmérisé sé
larté. Sipas atyre qé e emértojné etiké, mund té paramendohet
si njé disipliné islame, gé ka pér géllim sendértimin e pjekurisé
morale dhe virtyteve mé té mira té njeriut. Subjekti i tesavvufit




éshté Allahu (xh.sh), ekzistenca, cilésité dhe vepra e tij.
Tesavvufi mésohet népérmjet njé cikli ushtrimesh praktike nén
mbikqgyrjen, drejtimin dhe udhéhegjen e prijésit. Ai éshte
pércaktuar si jeta shpirtérore e krijesés dhe si institucionalizimi
I autoritetit kuptimor té Pejgamberit (a.s.).

1. Tesavvufi i mundéson njeriut ngritjen shpirtérore, kurse
né misticizém ka pasione pérkohshme .

2. Né misticizém ka réndési tortura e vetvetes, gjé qé né
tesavvuf kjo nuk ka vleré.

3. Metodat e edukimit né tesavvuf dallohen né vartési me
individin. Kjo do té thoté se merren parasysh edhe vecorité
individuale t& personit gé futet né botén mistike, né studime, e
probleme té tjera qé kané té béjné jo vetém me praktikimin e
tesavvufit, por edhe té studimit té saj si disipling; ndérsa
misticizmi nuk e merr parasysh kété faktor.

4. Baza e ngritjes shpirtérore né tesavvuf éshté pérpjekja
individuale, ndérsa misticizmi nuk e njeh kété nevojeé.

5. Mistiku éshté ndjekés i ekstazés; sufiut i duhet gjendje
mendore e kthjellét dhe gjykim i shéndoshé, brenda normave té
diturisé.”

6. Sé fundi, Islami e ka ndaluar murgéring, hegjen dorg,
largimin prej problemeve té késaj bote.6

Natyrisht qé kéto ballafagime nuk jané absolute e t& prera
me thiké. Formulimet e dijetaréve lindoré u jané shtruar
diskutimeve té hollésishme. Praktikohen dendur prova me
njeréz té gjallg, té zellshém pér té marré vullnetarisht mbi vete
detyra relativisht té véshtira pér njé palé njerézish qéjané mésuar
me rehatiné dhe getésiné optimale té jetés komode. Muslimanét
praktikojné “itiqafin”, dhjeté ditét e fundit té muajit t&
Ramazanit, népér xhamité. Itigafi éshté njé lloj izolimi qé mund
ta aplikojé ¢do musliman, duke jetuar né mjediset e xhamisé, i
angazhuar me lutje e adhurime plotésuese, q& synojné kalitjen
e ndérgjegjes, pérsosjen shpirtérore etj. Itigafi éshté njé imitim i
pérkohshém i jetés sé mistikéve té pérkushtuar né bazé té
rregullave e dispozitave té posacme islame. Itiqafi praktikohet
edhe né xhamité e Tiranés né ditét tona.

Obligimet, urdhérat, porosité e sheriatit, si edhe ndalesat,
mistikét i ndajné né dy grupe:



1.- Ekzoterike (zahiri, té dukshme) jané ato vepra e
veprime gé njeriu i kryen me gjymtyrét dhe organet e tij (me
dorén, kémbén, veshin, syrin etj). Me kéto organe e gjymtyré ai
ecén, shkon né haxh, agjéron, fal namazin ose ndalohet té kryejé
krime, té vjedhé, veprime qé kryhen me kéto organe e gjymtyré.

2.- Ezoterike (batini, té fshehta). Né kété kategori hyjné:
besimi te Zoti, durimi, falenderimi etj. Kéto veprime realizohen
me mendje, zemér dhe me ndérgjegje. Profeti jepte shembullin
e asketit dhe gézonte vetité e virtytet morale mé té mira
humanitare. Dashuriné pér njeriun, né emér té Allahut, ai e
sendértonte me bujaring, duke e ndaré me té varférit kafshatén
e bukés. Vishej thjesht, me rroba té arnuara, kishte méshiré pér
krijesat dhe kurré nuk krenohej. Kéto cilési jané pjesé¢ e moralit
té mistikut. Ai fitoi besimin, respektin e dashuriné e pakufishme
& té gjithéve.

“Asnjérit nga perandorét me kuroré nuk u éshté bindur bota,
sikurse kétij njeriu me xhybe e képucé té arnuara me duart e veta....”
“...Orendité e shtépis¢ sé tij ishin té thjeshta; ushgimi kryesor i tij
ishte buka e uji”, - shkruan Thomas Carcyle, njé filozof anglez i
shek. XIX."

Studiuesit dhe autorét e botimeve shkencore té filozofisé
e t&é mistikés islame e kané gjurmuar sé aférmi pérvojén e
mistikéve. Mendimi sufik i bazuar né Kuran e né Hadith me veprat
e shkruara, éshté thelluar e sistemuar mé tej. Burimet kryesore té
tesavvufit,’®qé kané shérbyer edhe si burim i librave té
mévonshme, jané:

-Haris b. Esed Muhasibi ( vd. 243/857) me librin “Er riaje
li hukukilah (Kujdesi pér té drejtat e Allahut)”. Eshté sufiu i
paré veprat e té cilit i kemi edhe sot.

-Hakim Tirmidhi, (vd. 320/932), me veprén “Hatmul-
Velaje (Vula e shenijtérisé)”. Eshté ndér pérfagésuesit e paré té
mendimit sufik.

-Ebu Bekr Kelabazi (vd. 380/990), me veprén “Et Taarruf
(Njohja)”, né té cilén sé bashku me temat e besimit ka sqaruar
edhe termat né lidhje me tesavvufin.

-Muhammed Gazali (vd. 505/1111). Vepra kryesore e tij
éshté “Thjau Ulumid-din” (Ripértéritja e dijeve fetare)”. Ka gené
mjeshtér né apologjetiké, filozofi dhe tesavvuf, po né fund éshté




STUDIME

vendosur né tesavvuf.

-Mevlana Xhelaluddin Rumiu, (vd. 672/1273). Njé nga
veprat e tij kryesore éshté “Mesnevia (Dy nga dy).” Mistiku
Rumiu u afirmua si poet, njohés i disa gjuhéve, autor i disa
veprave me famé botérore.

Né kété renditje figurash té dijes jané 1éné jashté shumé
dijetaré e mistiké e jané kapércyer plot detaje. Pérmendim p.sh.
Gazaliun, qé z& vend té vecanté midis tyre. Vepra e tij “Ihjau
Ulumid Din” (Ringjallja e diturive fetare) trajton problemet e
[slamit né njé fazé té pérparuar té kérkimeve islame nga dijetaré
té Lindjes e té Peréndimit. Autori ka dituri té gjera rreth ecurisé
s€ Islamit né shek XII dhe shikon njé gjallérim t& shkencave, njé
ripértéritje,” njé intensifikim té gjurmimeve dhe ndien nevojén
e ecjes né drejtim vertikal, né thellimin e diturive fetare, pa i
ndaré né jané té spektrit ekzoterik (t& dukshme) apo té atij
ezoterik (té fshehta). Misticizmi islam shtron para mistikut
rregulla, dispozita, kérkesa qé duhen zbatuar. Midis tyre, éshté
edhe njé “nen” me emrin “tevekkul”. Tevekkul i thoné asaj
bindjeje, atij besimi gé njeriu ta ndiejé veten té dorézuar
plotésisht para Zotit. Kété premisé mistike Imam Gazaliu e
shpjegon késhtu: Njeriu pérpara Zotit duhet ta ndiejé veten e té
qéndrojé ashtu si¢ géndron i vdekuri para duarve té personit qé
lan kufomat e t&é vdekurve muslimané. Dispozita té tilla ka
shumé, por neve gé nuk e kuptojmé metodikén e ndértuar té
disiplinés sé tesavvufit, na duken té paréndésishme. Shumé tema
té tilla i ka marré né shqyrtim analisti i ri egjiptian, Muhammed
Ali Karaati, né librin e tij me titull “Thjaul Gazali” (“Ripértéritja
né optikén e Gazaliut”), ku bén fjalé edhe pér tevekkulin.?

Gazaliu ka njésuar drejtésiné islame me tesavvufin, thoté
njé analist. Né jetén e tij ky dijetar i madh ka pérjetuar periudha
krize intelektuale, q¢ e larguan pérkohésisht nga shkolla (viti
1095 pas Krishtit). Djaloshi student, kolosi i ardhshém i
shkencave islame, arriti t&¢ mohonte ¢do gjé brendapérbrenda
vetvetes, por jo Allahun (xh.sh.).

Gazaliut iu desh t& merrte rrugét e mérgimit népér disa
vende té pérparuara, derisa bota e tij mistiko-filozofike u
normalizua dhe u getésua, pér té vijuar aty ku e kishte léné
veprén kérkimore kijuese dhe u vendos né Nishapur, ku punoi



derisa vdiq mé 1111 pas Krishtit, i nderuar nga nxénésit e tij
dhe nga masat muslimane. Kriza intelektuale e Gazaliut t&
kujton filozofin e madh francez, Rene Decart (1596-1650), qé
dyshonte pér_¢do gjé, deri né veten e vet. Pas dyshimit, filozofi zbuloi
parimin e famshém: “Cogito ergo sum”, qé do té thoté: “Meqé mendoj
do té thoté se jam" dhe deklaroi: “Kagq i bindur jam né ekzistencén e
Zotit, sa jam i bindur qé shuma e kéndeve té njé trekendeshi éshté e
barabarté me dy kénde té drejté.” Dekarti dyshoi né vetveten, por
nuk dyshoi né ekzistencén e Allahut. Ai e beson Até ashiu si
muslimanét dhe pranoi se ishte fugia e Tij gé e vuri né rrugé té mbaré
dhe mbolli né zemrén e tij besimin tek Ai

Kété fakt e ka komentuar edhe Vexhi Demiri, kur shkruan:
“Gazaliu gati gjashté shekuj para Dekartit ka gené i mendimit se, qé
té arrihet bindja, duhet q¢ studiuesi t¢ véré né dyshim té gjitha ideté
q¢ ka fituar, pastaj t'i rishikojé e t'i rikontrollojé ato pér té gjetur
gabimin” ?2

Mendimtarét e filozofét muslimané té Andaluzisé
(Spanjés)

Né anén peréndimore té Botés Islame, né Gadishullin
Iberik, klima kulturore dallohet nga ajo e Lindjes. Q& kétej Islami
ka depértuar edhe né Europén Peréndimore, megjithése ka
patur tendenca pér ta eklipsuar e anashkaluar. Kur arabét
depértuan né tokén spanjolle né fillim té shek.VIII (viti 711 pas
Krishtit), pa asnjé shenjé dhune, nisén té pérhapnin vullnetarisht
e me shpejtési besimin islam. Muslimanét vinin atje si mbartés
té njé sekreti té cilin donin t'ua mésonin edhe té tjeréve, njé
porosi qé ua kishte mésuar Profeti islam, Muhamedi (a.s): “Nuk
ka ndryshim i bardhi me t& ziun vegse (ndryshimi géndron né
até) sa ai éshté i devotshém né rrugén e Tij.” Islami né kéto and
u prit me bujari dhe u konsiderua si risi, prandaj u pérqafua
brenda njé kohe té shkurtér. Spanja pérvetésoi kulturén e re pa
prekur origjinalitetin, pa cénuar aspak brending, késhtu lindi
me shkélgim té madh kultura islame e Peréndimit e ku lulézuan
shkencat e artet, u ndértuan qytete, universitete e monumente
hijerénda, qé edhe sot (ata qé kané mbetur mé kémbé) e
mahnisin vizitorin dhe e joshin me madhéshtiné e tyre. Né kéte




perlé té begatisé kané lindur e jané kulturuar burra
emérmédhenj. Njéri nga mistikét e paré té Spanjés, Ibn Masarra
(269 Hixhri, 883 pas Krishtit) me prejardhje joarabe, ka shkruar
shumeé libra, nga té cilét kané mbetur: “Kitabut-tebsiri” (Libri i
shpjegimeve) dhe “Kitabul hurufi (Libri i shkronjave)”. Ibn
Masarra vdiq né Sierra mé 20 tetor 329/ 933.

Doktrina mbi “materien fillestare inteligjente” ka ndikuar
tek filozofi ebraik Solon ben Gabirola né veprén e Ibn Arabiut
dhe ka ndihmuar né rindértimin e veprés sé Ibn Masarras, mbi
teoremén fizike té pesé substancave.?

Déshmia bindése e ndikimit té shpirtit mistik t& Ibn Masara
brenda sufizmit spanjoll éshté pranimi i kétyre ideve nga shkolla
almerite.

Almeria u bé gendra e té gjithé sufinjve spanjollé. Késhtu,
sufiu Ebul Abbas Ibnul Arifiu ka hartuar rregullén e re té jetés
shpirtérore (tarikatit) té themeluar sipas teozofisé* sé Ibn
Masarras. Mé voné pérmendim nxénésit e tij: Ebu Bekér el
Mallkuini nga Granada si dhe Ibn Barraxhuni, emri i té cilit
ndeshet edhe kur lexojmé Ibn Arabiun. Té mrekullon “akti” i
kompaktésimit t€ ndérsjellé té piképamjeve dhe ideve ndérmijet
eksponentésh té njohur si gjurmues shkencoré, pérqgasjet dhe
linjat e aférta botékuptimore té kulturés islame né gadishullin
Iberik, gé zbulon H. Korben ndérmjet Ibn Arabiut, birit té
pllajeve jug-lindore té gadishullit té Spanjés, njé emér i lakuar
dendur né literaturén islame, té Barraxhiut té Seviljes dhe té
Ibnul Kajsit, q¢ vazhdoi traditat e mésuesit té vet né gytetin Al
Garb té Portugalisé. Ndérmjet kétij brezi né qytetin e Kordovés
(Korduba) del personaliteti i njohur i shek X-XI i Islamit
andaluzian, Ibn Hazmi, figuré komplekse me prirje europiane,
teolog, historian, kritik, filozof. Hazmi mori mésim né Kordové
nga ekspertét mé té shquar né té gjitha shkencat: né até té
Hadithit, (fjalét dhe porosité e H.Muhamedit a.s.), né filozofi,
jurisprudencé islame (fikh), né medicing, letérsi etj. Me librin e
tij “Gjerdani i péllumbesh&s”, ITbon Hazmi klasifikohet si njéri
ndér mé té suksesshmit e radhéve té shkrimtaréve té platonizmit
islam, sikundér ishte edhe Ibn Davud [spahani (297/909).
Kronistét latino-europiané i transformonin emrat e
shkencétaréve islamé: Ibn Baxheh e thérrisnin Avempace, Ibn



Rushdin e kané quajtur Averroes etj.”

Kur shqgiptojmé emrin e Ibn Rushdit, - shkruan H. Korben
-, na del pérpara syve personaliteti i fuqishém dhe filozofi
autentik, pér té cilin shkencétarét peréndimoré kané dhéné
shumé informacion, por mjerisht, né optikén europiane mungon
ndjenja e respektit té perspektivés. Gjaté shek. XII dijetarét mé
té shquar té Spanjés islame: Ibn Tufejli, Ibn Baxhe, Ibn Rushdi
kané zhvilluar Jufté té ashpér kundér botékuptimit té Ptolemeut.
Rezultati skajor i késaj beteje shkencore do té jeté sistemi i El
Bitruxhiut. Ibn Rushdi ka debatuar probleme té mprehta mistike.
Forca dhe energjité e tij intelektuale kané frymézuar breza dhe
jané béré baza té shéndosha, ku jané mbéshtetur dijetarét gé
erdhén mé pas té shkencave islame. Averrosi mendon dhe éshté
i bindur pér kété se: “Zbulimi i pamenduar (i parakohshém) i
kuptimeve ezoterike (batini) i dispozitave religjioze té té paditurve
dhe té dobtéve do té shkaktonte katasrofen mé té kege psikologjike né
shogéri.”?

Averrosi hedh idené e nevojés sé njé trajtese té menduar e
né harmoni me mistikén e misticizmin islam. Ai jetoi tonet e
jetés sé Granadés e té Seviljes dhe u pérfshi né dinamikén e saj
progresive, ku u shfagén edhe tiparet e vatrave mistike. Shkolla
almerite spanjolle (qé mori zhvillim né gytetin Almeria), si
epigendra ezoterike e sufizmit, ka ndikuar dhe ka arritur té
komunikojé e té afrohet me shkencétarét deri né shpirtin mistik
té Ibn Masarras-it.

Né veprén e Henri Korbenit gjejmé té dhéna té tilla qé
asnjé nga peréndimorét nuk ka guxuar t'i publikojé. Ne nuk
kemi informacion t&€ mjaftueshém pér Korbenin, veg asaj qé éshté
béré e njohur nga pérkthyesi né fagen 445, né fund té librit e,
megjithékété, éshté e pashmangshme pérshtypja se ky studiues
bashkékohés po ecén me kurajo dhe me vendosméri “kundér
rrymés”. Me punén e tij kérkimore ai evidenton shkélgimin islam
disashekullor té Spanjés islame dhe fundin e pamerituar, brutal
dhe gjakatar t€ po késaj Spanje té imponuar nga inkuizicioni
terrorist katolik — europian mesjetar. Cdo termé, ¢do daté, ¢do
emér qé ndeshet nga historia e qytetérimit islam, ku bén pjesé
edhe sufizmi, pérmban, fsheh dhe pérfagéson ngjarje, fenomene,
zbulime té papritura dhe, qé té gjitha sé bashku, pérbéjné até




qé béri “epoké”, qytetérimin e Islamit botéror, ku té gjithé ata
shpirtra kané dhéné ndihmesén e tyre.

Tarikatet

Shtrirja gjeografike e Islamit né tri kontinente donte té
thoshte se ishte krijuar jo njé perandori, por njé kamp i
fuqishém, ku bénin pjesé popuj té racave, gjuhéve e kombeve t&
ndryshme, qé i bashkonte Islami. Formimi i shteteve islame
konsiderohej si njé akt formal, se askujt nuk i duheshin kufijté
shtetéroré té cilét ekzistonin formalisht. Pérmirésimi i kushteve
ekonomike solli zhvillimin e shpejté té qyteteve. Damasku,
Kajroja, Aleksandria u béné qendra té lulézuara dhe, si
rrjedhojé, u zhvilluan arsimi dhe kultura. Islami pérhapej me
shpejtési, pa dhuné e pa asnjé imponim. Institucionet kulturore
e arsimore, ngritja e xhamive dhe e universiteteve ndihmuan
né kompaktésimin, masivizimin e shkencave dhe né véllazérimin
e njerézve pa dallim. Veprimtaria kérkimore e dijetaréve né
qendrat e vogla t& banimit nuk u jepte mundési atyre té
kémbenin pérvojén, kurse né qytetet e médha shkencétarét i
shndérruan faltoret né akademira e institucione kérkimore.
Njerézit kishin mé shumé mundési té merreshin me puné
mendore. Kuptimi i jetés mbéshtetej né ideologjiné islame.
Filozofia, logjika, teologjia e letérsia nuk mbetén mé prapa se
shkencat ekzakte. Né kété kuadér, mistika, ndryshe nga
disiplinat e tjera, po krijonte vatrat ku besimtarét tuboheshin,
meésonin e stérviteshin kolektivisht. Pér kété géllim, nuk
mungonte baza teorike e pérpunuar gjaté shekujve, po nuk
mungonte as pérvoja praktike e zbatuar nga murshidét
(udhéheqésit shpirtéroré) me grupe té vogla. Né kéto kushte,
dolén né shesh tarikatet e para. Procesi i krijimit té tarikgteve
nuk futi asnjeri né siklet. Besimtarét i bindeshin shejhit, si¢
respekton fémija prindérit. Mésimet e tesavvufit né teqe
lartésonin metodat e edukimit e kulturén e dhénies sé mésimit
té moralit dhe i pérsosén kéto forma pedagogijke té t& mésuarit
vetém né emeér t€ Zotit. Sa kohé gqé pérhapnin dritén e Kuranit
dhe hadithet profetike, nuk kishte asnjé lloj keqkuptimi, asnjé
lloj kontradikte mes tarikateve. Muridét (besimtarét qé aderonin



né tarikat, ithtarét) pérmbushnin me pérpikéri detyrat fetare
dhe viheshin né shérbim té nevojave, né ndihmé té té sémuréve
etj. Tarikatet gjetén miratimin e qytetaréve. Mésimet e para né
tege ishin njohurité fillestare té besimit né njésiné e Zotit (xh.sh)
dhe déshmia se Muhamedi (a.s) éshté profeti, i dérguari i Tij.
Murshidi i mésonte muridit hollési té tjera. Format e vjetra
organizative té véllazérive e ato té as’habi saffit u zévendésuan
me organizime mé efikase. Studimet kané rezultuar se jané
shpallur 200 - 400 tarikate islame qgékur nisi procesi i
institucionalizimit t€ grupeve mistike, por né statistikat zyrtare
té kétyre organizmave jané njohur dymbédhjeté tarikate.” N&
librin “Tesavvufi dhe tarikatet”, né faqen 304 shkruhet: “Numri
i tarikateve sé bashku me degét dhe néndegét e tyre ka arritur
né 200”. Fjala tarikat e ka prejardhjen nga fjala arabisht “tarik”.
Kjo fjalé ka dy kuptime: kuptimi i paré éshté “yll”, kuptimi i
dyté éshté “rrugé”. Duhet patur parasysh se fjala “tarikat” nuk
mund té shpjegohet me fjalén “sekt”, e cila mbart edhe kuptimin
e ndarjes, té vecimit, té shképutjes. Mbeshtetur né librin “Hyrje
né tesavvuf”’, u pa mé e pérshtatshme té jepen mé poshté né
listén e tarikateve té pranishme né vendin toné. Mjerisht, deri
sot literatura e shkruar nuk na jep asnjé informacion pér tarikatet
e nderuar Tixhani e Hajati, prandaj me keqardhje nuk jané
pérfshiré as formalisht né kété material.

Tarikati “Kadiri”. Eshté themeluar nga mistiku
Abdulkadir Gejlaniu (vd. 562/1166), i cili thuhet se rrjedh prej
familjes sé Aliut dhe éshté shkolluar né Bagdat. Pér disa kohé
ka dhéné mésim né shkencat e hadithit, jurisprudencés islame,
né mésimin e Kuranit etj. Gejlaniu ishte shumé i lidhur me
Sheriatin, me tesavvufin e me shérbesat fetare. Tarikati Kadiri
éshté pérhapur né Afriké e né disa vende té Lindjes. Né Shqipéri
ka disa teqe. Tegja Kadiri e Tiranés éshté ndértuar nga fillimi i
shek XVII. Gjejlaniu ka gené shumé i ditur dhe ka shkruar shumé
libra. Vepra kryesore e tij éshté quajtur ajo me titull “El Menakib
(Bémat)”.

Tarikati “Rifai”. Eshté themeluar nga Sejjid Ahmet Er
Rifai (512 -578 Hixhri/1118-1182 pas Krishtit), jurist, shkencétar
i Hadithit, sufi i njohur. Pér Rifainé tregohen mrekullira dhe
thoné se ka pasur shumé muridé. Botékuptimi mistik (sufik) i tij
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éshté i lidhur ngushté me Kuranin. Ai shkruante: “Feja islame
éshté e pérbéré prej “Dhahirisé” (té zbuluarés, ekzoterikes) dhe prej
Batinisé (1€ fshehtés, ezoterikes). “Tesavvufi éshté disipliné ezoterike”
dhe shton “Tarikati éshté sheriat, kurse hakikati nuk e kundérshton
askund sheriatin”.?*

Né Shqipéri njéri nga figurat mé me emér té rifaizmit éshté
sheh Ahmet Shkodra (1878-1927). Sheh Ahmeti ka shkruar disa
libra me poezi mistike e patriotike shogérore. Ka edhe botime
né prozé. Ilahité e sheh Ahmetit shquhen nga toleranca dhe
nga pjekuria e shprehjes sé géndrimeve doktrinale dhe bie né
sy simpatia e hapur ndaj té katér as’habéve té médhenj.
Monografia me titull “Jeta dhe veprimtaria e sheh Ahmet
Shkodrés” shkruar nga Faik Luli dhe Islam Dizdari na jep njé
pasqyré té gjallé té veprimtarisé sé kétij mistiku shqiptar.

Tarikati “Halveti”. Eshté themeluar nga Ebu Abdullah
né vitin 1313. Halvetité i japin shumé réndési pastrimit té€ zemrés,
pérkujtimit té pandérpreré t& Allahut (dhikri) dhe déshmisé,
largimit prej “masivas” (t€ gjitha gjérat, pérveg Zotit); e théné
ndryshe: “Zoti pérveg ¢do gjéje tjetér” e gé nénkupton parimin
sufit: “Cdo gjé tjetér &shté asgjé, nuk ka vleré, pérveg Zotit;
vetém Ai éshté”. Ky tarikat ka shumé degg.

Tarikati “Bektashi”.”” Rendi Bektashi éshté themeluar nga
Haxhi Bektash Veliu (378 /1337,1338). Kapitulli i treté i
“Makalatit (Théniet)” i kushtohet dispozitave islame gé kané té
béjné me faljen (namazi), agjérimin dhe fjalén e déshmisé. Me
kéto tri detyra detyrohen té gjithé besimtarét muslimané, ndérsa
zekati e haxhi jané té detyrueshme vetém pér ata muslimané qé
plotésojné kushtet ekonomike financiare. Kapitulli i katért merret
me pozicionet dhe rrugét qé ndjekin sufijté bektashé. Ata nuk
kané ndryshim me praktikat e tarikateve té€ tjera islame. Né
“Makalat” shkruhet: “Nése bektashiu nuk pérmbush detyrat,
quhet i dalé nga rruga. Sipas etikés bektashiane, jané té
dénueshme padrejtésia, aventura, falli, shpifja pér njé njeri té
pafajshém, pijet alkoolike, prostitucioni, vjedhja etj. Vlen té
theksohet se libri me shumé véllime “Makalati” i autorit Haxhi
Bektash Veliu éshté mé i réndésishmi nga veprat e kétij autori.
Ky libér éshté pérkthyer né gjuhén shqipe nga dr. Metin Izeti
dhe éshté botuar né Tetové mé 2006.



Té gjitha tarikatet islame né Shqipéri kané dhéné ndihmesé
té réndésishme né fushén e té drejtave kombétare; né vecanti,
bektashinjté kané luajtur njé rol té jashtézakonshém né
mbrojtjen e identitetit pér pavarésiné shtetérore dhe né
pérhapjen pa dhuné té Islamit né Shqipéri.”

Jashté tarikatit

Né Shqipéri jané marré me mistikén edhe persona té tjeré
jashté tarikatit, gé nuk bénin pjesé né tarikate. Ata jané paragitur
me shkrime né organet e shtypit islam.

Tesavvufi u bé baza ideologjike e tegeve gékur lindén
tarikatet, por kjo nuk do té thoté se misticizmi u pérket vetém
personave, piranéve,” murshidéve edhe né rastet kur njéri apo
tjetri nga themeluesit apo ekspertét e sekteve né fushén e
edukimit t& muridéve e té dervishéve® sillnin teorira té reja,
teza origjinale, qé pérbénin risi né kérkimet pér pérsosjen e
métejshme té kulturés ezoterike (dahili). Kjo dukuri, sipas meje,
éshté manifestuar edhe pas krijimit té tarikateve, ndoshta edhe
né trojet shqiptare.

1. Hafiz Ali Korga, p.sh. éshté njéri nga figurat me
veprimtari t&€ madhe té Islamit shqiptar; i pérket spektrit suni, ai
nuk bénte pjesé né asnjé tarikat dhe kété gjé tek ne askush nuk
e vé né dyshim. Po pikérisht ky Hafiz, qysh né vitin 19101 dhuroi
publikut shqiptar librin “Treqind e tri fjalét e Imam Aliut”,
shkruar me alfabetin e shoqgérisé “Drita” té Stambollit. Si
pérfagésues i rendit t& paré té kulturés islame shqiptare, Hafiz
Aliu éshté pérfagésuesi mé i arriré i filozofisé islame, fillimet e
sé cilés mund té kérkohen tek autorét shqiptaré islamé né
rezidencén e pashallékut té Shkodrés e ndoshta edhe mé gjerg,
sepse nuk kané munguar njeréz té mésuar e té ditur, edhe né
qytete té zhvilluara té vendit toné deri né daljen né skenén e
historisé té té ashtuquajturés “Periudha e Bejtexhinjve” me
Nezimin mistik e emra té tjeré té pérvecém. Mendimi yné éshté
se ky proces dhe kjo ecuri ka njohur njé linjé té pandérpreré
edhe né drejtim té filozofisé e té tesavvufit- paralelisht me
zhvillimin e Islamit né pérgjithési.

2. Ferid Vokopola, njéri nga personalitet mé té shquara té
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kulturés soné, patriot e veprimtar i njohur, ka trajtuar me shkrim
tema teorike pér misticizmin dhe poezi me frymé mistike. Ai
nuk kishte atributet e njé prijési tarikatesh. Le té kujtojmé
krijimtariné e poetit toné kombétar Naim Frashéri, ku fryma
mistike bie garté né sy, edhe pse ai nuk ishte as baba, as
funksionar bektashi.

3. Njé tjetér emér i njohur né rrafshin islam shqiptar éshté
edhe Hafiz Raif Kadiu, ish-Muftiu i qytetit té Peshkopisé, qé ka
pérkthyer né gjuhén shqipe librin “Menakib”, kryevepra e
prijésit té tarikatit Kadiri, Abdyl Kadir Gjejlaniut.*

4. H. Raif Kadiu nuk ishte sheh; pérkundrazi, ishte
funksionar i larté i Komunitetit Musliman Shqiptar.®

Autoré té tjeré té brezit té ri té kohés kané trajtuar e
zhvilluar temén e misticizmit me shkrimet e tyre né organet
publicistike islame shqiptare, si: “Zani i Nalté”, “Kultura Islame”
e revista “Njeriu”. Tek kjo e fundit vlen té pérmendim ish-
studentin e Kajros, Sadik Bega. Né “Zani i Nalte” dhe né revista
té tjera pérmendim té tjeré anonimé me shkrimet:

1.”Misticizmi dhe roli i tij né historiné islame” nga
Veritas.®

2. “Pércaktimi i misticizmit” nga Shpeshi.*

3. “Si e kané predikuar bektashizmin teologét e kétij sekti”?
etj.

Kéto argumente na japin edhe njé mesazh té kuptueshém,
até q€é muslimanét shqiptaré, népérmjet atyre penave té
respektuara té kulturés shqiptare kané dhéné ndihmesén e tyre
edhe né fushén e Tesavvulfit, pastaj, né sajé té dispozitave islame,
ruajné marrédhénie té shkélqyera, t€ ndérsjella mes tarikateve
dhe gjithé mozaikut fetar né Shqipéri, ashtu si¢ porosit Kurani:
“Mbahuni(kapuni) né rrugén e Zotit dhe mos u pércani!”

Pérfundime

Duke u mbéshtetur né té dhéna historike e né literaturén
qé disponohet, arrihet né disa pérfundime:

1.Tarikatet e themeluara nga emra té njohur té kulturés
islame kané luajtur rol pozitiv e té dobishém né fushén e edukimit
té muslimanéve me normat e moralit islam.



2. Né vendin toné drejtuesit e teqeve, shehlerét kané
shérbyer edhe si vaiza konferencieré, qé trajtojné tema fetare e
sociale islame si hatibé (predikues islamé) e imamé xhamish
(drejtuesi i faljeve né xhami), té eméruar zyrtarisht nga instancat
zyrtare té administratés, si sheh Qazim Hoxha né Tirané, sheh
Selimi né Peshkopi, sheh Veliu, sheh Hysejni né rrethin e Tiranés
etj.

Prandaj: Misticizmi nuk ka arsye té konsiderohet si njé e drejté
ekskluzive vetém e tarikateve dhe e drejtuesve té tyre, sepse me
mistikén jang¢ marré edhe persona jashté lidhjeve me tarikatet.

Tarikatet jané pjesé pérbérése dhe e réndésishme e
besimtaréve té komunitetit musliman dhe vazhdojné té japin
ndihmesén e tyre me mesazhet gé ato pércjellin né masén e
besimtaréve.

Pér pérmbushjen e misionit qé ata kané marré pérsipér
me pérkushtim, ndihet nevoja e ngritjes arsimore e kulturore
né nivele mé té larta si e kuadrit drejtues, ashtu edhe e personelit
qé mund té shérbejé pér edukimin dhe arsimimin e métejshém
té anétaréve té kolektivave té institucionit té tyre, qé t'i vihet mé
miré né ndihmé shoggérisé, kombit e atdheut. Sa té jeté e mundur,
tarikatet duhen mbajtur afér e duhen ndihmuar me durim; vetém
pér hir té Islamit. Kjo le t& konsiderohet si njé obligim, si njé
detyré e pérhershme dhe e vazhdueshme, duke u mbajtur né
rend té dités nga té gjitha institucionet islame tek ne.

'Hasan Kamil Yilmaz , “Anahatlariyla Tasavvuf (Hyrje né tesavvuf)”,
pérkthyer nga dr. Metin Izeti, Tetové

2002, fq. 28.

2Po aty, fq. 22.

* Po aty, fq. 36.

+ Dr. Selcuk Eraydin, “Tesavvuf ve tarikatlar (Tesavvufi dhe tarikatet)”,
pérkthyer nga dr. Metin Izeti, Tetové 2001, fq. 40.

5Dr. Sel¢uk Eraydin, vep. e cit., fq. 9.

6 “Sunnet” pérmbledh porosité dhe veprimet e Profetit Muhammed etj. H.
Kamil Yilmaz, vep e cit. £q.28.

7Shifra e paré tregon vitin hixhri, shifra e dyté shénon vitin grigorian, qé tek
ne éshté zakon té shogérohet me fjalét “pas Krishtit”.
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“H. Kamil Yilmaz , vep. e cit., fq. 31.

? Sadik Bega, “Zani i Nalté”, viti XII i botimit, nr 12, Dhjetor 1937.

10 As’hab es-suffa: Suffa, quhej kéndi i xhamisé sé Profetit (a.s.) né Mediné, ku

géndronin pérkohésisht mahaxhirét qé nuk kishin shtépi. Kur gjenin shtépi,

ata largoheshin prej aty. Profeti (a.s.) i ndihmonte edhe duke u dhéné pér té

ngréneé.

1 Sadik Bega : “Zani i Nalté”, viti XII i botimit, nr 12, Dhjetor 1937.

12Njé gradé e larté shpirtérore, qé fjalé pér fjalé do té thoté: Grada e géndrimit

me Zotin.

13 Sheh Qazim Hoxha “C’urdhéron Kurani <vazi>", konferencé e mbajtur né

xhami, revista “”Zani i Nalté”, viti XIlI, gershor 1938, fq. 167. Sipas Sheh

Qazim Hoxhés: “Mekami Beka” éshté grada mé e larté e Islamit.

14 H. Kamil Yilmaz, vep. e cit. fq. 76-79.

5'H. Kamil Yilmaz , “Hyrje né Tesavvuf”, fq. 15 -16.

16 Po aty, faqe 36

7 Thomas Carlyle, “Heroi Profet, Muhammedi dhe islamizma”, pérkthyer

né shgip nga Beqir Cela, Durrés, 1935.

18 H. Kamil Yilmaz, vep. e cit. fq. 48-49.

1 Henry Corben, “Historie de la philosophie islamique, Editions Gallimard

1986, (Historia e filozofisé islame)”, pérkthyer nga Nexhat S. Ibrahimi, Shkup

1996, fq. 199.

2 Muhamed Ali Karaati, “Ihjaul Gazali”, botuar né gjuhén arabe né Kajro mé

1935, paragrafi 29, fq. 72.

2l Hafiz Ismet Dibra “A ka dyshim né genien e Zotit?!”, Micigan 1993, fq. 68-

v

2 Vexhi Demiri, “Filozofét muslimané, Gazaliu”, Prizren, 1990, fq. 54. Pér

kété, shiko edhe revistén “Kultura Islame”, viti V i botimit, nr 7-8, mars—prill
1944 (Rebiul Evvel ~-Rebiul Akhar 1363 H., fq. 185.)

# H. Corben, vep. e cit., fq. 236-237.

2 A, Fjalé nga greqishtja e lashté, ka kuptimin: urtési, menguri sipas sé cilés

mistiku fetar e besimtar mund té njihet me Peréndiné e t& bashkohet me té.

B. 1 - Teozofi,-a f. (gr. theosophia < theos+sophia) - Té njohurit e Zotit,

népérmjet pérceptimit té drejtpérdrejté shpirtéror dhe zhytjes né vetvete dhe

né botén abstrakte (metafizike) (sistemi i mistikés religjioze). (Instituti

Albanologjik i Prishtinés: “Fjalori i fjaléve té huaja”, Rilindja, Prishtiné 1988.)
2 ~Teozofi,-a (gr. theos-Zoti dhe sophia-urtésia) - Piképamje filozofike

spiritualiste e ezoterike, sipas té cilés vetém Zoti éshté i urté dhe kjo urtési

hyjnore mund t& njihet e t& pérceptohet jo me ané té mendjes, té arsyes e té

filozofisé, por me ané té shikimit toné, qé i drejtohet brendisé song,

pérkatésisht me ané té intuités, pastaj me ané té ekstazés, zbulesés mistike té

vérteté ... . (Prof. dr. Ekrem Murtezai: “Fjalori i feve”, Rilindja, Prishtiné

2000.)

2 H. Corbin, vep. e cit., fq. 237-239, 242,

% H. Corben, vep. e cit., fq 257.

7 H. Kamil Yilmaz, vep. e cit. fq. 199.



* Dr. Selguk Eraydin, vep. e cit., fq. 416.

* Sipas librit “Makalat” (Théniet)”, pérkthyer né shqip nga dr. Metin Izeti
2006.

% Ali Basha, “Népér gjurmét e Islamit”, Tirang, 2005.

' “Pir”quhet themeluesi i njé tarikati.

2 Dervish-i, fjalé me prejardhje nga persishtja: prag-u. Né historiné e tesavvufit
e ka kuptimin njeri i pérkushtuar né shérbim té nevojtaréve né emér té Zotit,
njeréz gé falen shumé, ushgehen me sa mé pak dhe vishen me rroba pa
zbukurime, té arnuara e té vjetra. Ata béjné mé shumé pér té tjerét se sa pér
veten e tyre.

# Revista “Njeriu”, nr. 9 mars 1943, vitiiI, fq. 15.

#* Késhtu titullohej né até kohé Komuniteti Musliman i Shqipérisé.

¥ Pseudonim i pazbardhur ende nga ne, né revistén “Njeriu”, korrik-gusht
1941.

% Pseudonim tek “Njeriu”, viti i II i botimit, Korrik 1943.

3 Ali M. Basha, “Drita islame”, viti V i botimit, nr. 5 (88), mars 1966.

% H. Sherif Ahmeti, Kurani, pérkthim me komentim né gjuhén shgipe, surja
3, ajeti 103.
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